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บทท่ี่� 1 แนะนำำ�โปรแกรม JASP

	 ในโลกยุุคปััจจุุบัันท่ี่�มีีข้้อมููลมากมายถููกทำำ�ให้้เกิิดข้ึ้�นแทบทุกนาทีี  ไม่่ว่่าจะเป็็นข้้อมููลเกิิด

ขึ้้�นมาจากมนุุษย์์ เช่่น ข้้อความโพสต์์ในโซเชีียลมีีเดีีย รููปภาพ วิิดีีโอ เสีียงพููด รายงาน เอกสาร หรืือ

รวมถึึงข้้อมููลที่่�เกิิดมาจากเครืือข่่ายของอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�สามารถเชื่่�อมต่่ออิินเทอร์์เน็็ตและสื่่�อสาร 

กัันได้้ของอิินเทอร์์เน็็ตของสรรพสิ่่�ง (Internet of Things; IoT) เช่่น ข้้อมููลจากเซนเซอร์์ที่่�มนุุษย์ ์

ติิดตั้้�งไว้้วััดอุุณหภููมิิ ความชื้้�น ความเร็็วลม ข้้อมููลจากนาฬิิกาอััจฉริิยะ (Smartwatch) การจััดการ

กับัข้อ้มูลูต่า่ง ๆ  เหล่า่นี้้�จึึงมีคีวามสำำ�คัญัและจำำ�เป็น็อย่า่งยิ่่�ง โดยสถิติิศิาสตร์﻿์ถือืเป็น็หนึ่่�งในเครื่่�องมือื

ที่่�เข้า้มามีีบทบาทเป็น็อย่า่งมา	กในการจัดัการกับัข้อ้มูลูให้ม้ีีประสิทิธิภิาพและเป็น็ที่่�ยอมรับัอย่า่งแพร่่

หลาย ซึ่่ �งในปััจจุุบัันนี้้�ได้้มีีการพััฒนาภาษาการเขีียนโปรแกรมเชิิงสถิิติิรวมถึึงโปรแกรมสำำ�เร็็จรููปท่ี่�

หลากหลายสนับัสนุนุให้ก้ารวิเคราะห์ข้์้อมูลูทางสถิิติิได้อ้ย่า่งสะดวก ถูกูต้้องแม่น่ยำำ�และรวดเร็ว็มาก

ยิ่่�งขึ้้�น โดยหนึ่่�งในนั้้�นก็็คืือ โปรแกรม JASP โดยในบทนี้้�จะแนะนำำ�การใช้้งานโปรแกรม JASP และ

การจัดการข้้อมููลเบื้้�องต้้น เพื่่�อเป็็นความรู้้�พื้้�นฐานและช่่วยวิเคราะห์์ข้้อมููลในการศึึกษาของบท 

ต่่อไป

ประวััติิของโปรแกรม JASP 

	 โปรแกรม JASP (Jeffrey’s Amazing Statistics Program) เป็็นซอฟต์์แวร์์วิิเคราะห์์

ข้อ้มูลูทางสถิิติแิบบที่่�ไม่่เสีียค่าใช้จ้่า่ยและเปิิดให้ใ้ช้ง้านเวอร์ช์ันัแรกอย่า่งเป็็นทางการใน ค.ศ. 2014 

โดยถููกพััฒนาขึ้้�นจากกลุ่่�มนักวิิจััยจากมหาวิิทยาลััยอัมสเตอร์์ดััม  (University of Amsterdam) 

ประเทศเนเธอร์์แลนด์์ เพื่่�อสนัับสนุุนการวิิเคราะห์์ทางสถิิติิทั้้�งในระดัับมาตรฐานและขั้้�นสููง รองรัับ

ระบบปฏิิบััติิการ Windows, MacOS และ Linux พร้้อมเน้้นการออกแบบส่วนติิดต่่อกัับผู้้�ใช้้ 

ให้้ง่่ายต่อการใช้้งาน โดยโปรแกรมตอบสนองความต้องการของผู้้�ใช้้งานผ่่านลัักษณะแบบลาก 

และวาง (Drag-and-drop) รวมถึึ งการแสดงผลลััพธ์์แบบเรีียลไทม์ในรููปแบบตารางและกราฟ 

ซึ่่�งสามารถคััดลอกและส่่งออกในรููปแบบต่่าง ๆ ได้้อย่่างสะดวก มีีลักษณะหน้้าจอ การทำำ�งาน

คล้้ายคลึึงกัับโปรแกรม  SPSS ซึ่่ �งเป็็นซอฟต์์แวร์์เชิิงพาณิิชย์์ที่่�มีีค่่าใช้้จ่่ายในการใช้้งาน (Licensed 

Software) โปรแกรม JASP นอกจากรองรัับการใช้้งานสถิิติิแบบดั้้�งเดิิมแล้้ว ยัังรองรัับการทดสอบ

ด้้วยสถิิติิแบบเบย์์﻿ (Bayesian Statistics) ซึ่่�งนัับเป็็นจุุดเด่่นของโปรแกรม  JASP อีีกทั้้�งโปรแกรม 

JASP เหมาะสำำ�หรัับผู้้�เริ่่�มต้้นมากกว่่าเมื่่�อเทีียบกัับโปรแกรม  R ที่่�ต้้องใช้้การพิิมพ์ป้้อนคำำ�สั่่�งใน 

การทำำ�งานและเหมาะกัับการวิิเคราะห์์สถิิติิขั้้�นสููง อย่่างไรก็็ตามสำำ�หรัับผู้้�ไม่่มีีพื้้�นฐานทางสถิิติิและ

มีีเวลาจำำ�กััดนั้้�น โปรแกรม  JASP ถื ือว่่าเป็็นอีีกหนึ่่�งทางเลืือกที่่�ช่่วยในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
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เจาะเทคนิิคการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงสถิิติิประยุุกต์์ด้้วยโปรแกรม JASP

การติิดตั้้�งโปรแกรม JASP

	 การติดตั้้�งโปรแกรม  JASP สามารถดาวน์โหลดโปรแกรมได้้จากเว็็บไซต์์ https://jasp-

stats.org/ มีีขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 ให้้คลิิกที่่�คำำ�สั่่�ง Download JASP จากหน้้าแรกของเว็็บไซต์์ ซึ่่ �งมีีอยู่่�  

2 ตำำ�แหน่่ง ให้้เลืือก 1  หรืือ 2  ดัังภาพที่่� 1.1 

1

2

เลืือก 1 หรืือ 2

          ภาพที่่� 1.1 หน้้าแรกของเว็็บไซต์์โปรแกรม JASP

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 หลั ังจากคลิิกปุ่่�ม  Download จากภาพที่่� 1.1 จะปรากฏดัังภาพที่่� 1.2  

สำำ�หรัับเครื่่�องคอมพิิวเตอร์์ที่่�ใช้้ระบบปฏิิบััติิการ Windows ให้้คลิิกปุ่่�ม  Windows Installer 

จากภาพเป็็นการดาวน์์โหลดโปรแกรม JASP เวอร์์ชััน 0.95.4

1คลิิกปุ่่�ม Windows Installer

ภาพที่่� 1.2  หน้้าต่่างสำำ�หรัับ Download JASP
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บทท่ี่� 2 สถิิติิและการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเบ้ื้�องต้้น

	 สถิิติิเป็็นหนึ่่�งในเครื่่�องมืือสำำ�คััญที่่�ช่่วยให้้การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเป็็นไปอย่่างมีีระบบ ถููกต้้อง 

และน่า่เชื่่�อถือื อีีกทั้้�งยังัช่่วยให้้การอธิบิายลักัษณะของข้อ้มูลู การสรุปุผล และการเปรีียบเทีียบความ

แตกต่่างได้้อย่่างมีีหลัักเกณฑ์์ นอกจากนี้้�สามารถแสดงให้้เห็็นถึึงแนวโน้้ม  ความสััมพัันธ์์ หรื ือ 

ความแตกต่่างของปรากฏการณ์์ต่่าง ๆ ได้้อย่่างชััดเจนยิ่่�งข้ึ้�น ด้ วยเหตุนี้้� สถิิติิจึึงเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ได้้ 

รัับความนิิยมอย่่างกว้้างขวางในงานวิิจััย  การบริิหารจััดการ  และการตัดสิินใจในหลากหลาย 

สาขาวิิชา เช่่น วิิทยาศาสตร์์ สัังคมศาสตร์์ ธุุรกิิจ และการแพทย์์ 

	

นิิยามคำำ�ศััพท์์ทางสถิิติิเบ้ื้�องต้้น

	 ข้้อมููล﻿ (Data) คืือ ข้้อเท็็จจริิงหรืือรายละเอีียดของเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�ง โดยอาจจะปรากฏ

อยู่่�ในรููปแบบของตััวเลขหรือข้้อความที่่�แสดงคุุณลัักษณะต่่าง ๆ และสามารถนำำ�ไปวิิเคราะห์์หรืือ

ประมวลผลเพื่่�อหาคำำ�ตอบที่่�สนใจศึึกษาได้้

	 สถิิติิศาสตร์์﻿ (Statistics) คืือ ศาสตร์์ที่่�อธิิบายเกี่่�ยวกัับวิิธีีการในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

การนำำ�เสนอข้้อมููล การวิิเคราะห์์ข้้อมููล และการตีีความข้้อมููล เพื่่�อสรุุปและหาแนวโน้้มเชิิงปริิมาณ

ที่่�สามารถใช้้ในการตััดสิินใจและคาดการณ์์ในอนาคต  โดยกระบวนการทางสถิิติิมีีขั้้�นตอนหลััก ๆ 

ดัังนี้้�

	 1. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล (Data Collection) เป็็นการรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งต่่าง ๆ 

เช่่น การสััมภาษณ์์ การสำำ�รวจ การทดลอง หรืือการใช้้ข้้อมููลจากแหล่่งที่่�มีีการเก็็บรวบรวมไว้้ก่่อน

หน้้า เช่่น ข้้อมููลจากฐานข้้อมููลออนไลน์์ 

	 2. การจััดระเบีียบและการนำำ�เสนอข้้อมููล (Data Organization and Presentation) 

เป็็นการจััดการข้้อมููลให้้อยู่่�ในรููปแบบที่่�เข้้าใจง่่ายและน่่าสนใจ เช่่น การสร้้างตาราง กราฟ หรื ือ

แผนภาพต่่าง ๆ  

	 3. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล (Data Analysis) เป็็นการใช้้เทคนิิคทางสถิิติิเพื่่�อค้้นหารููปแบบ 

ความสััมพัันธ์์ แนวโน้้ม หรืือข้้อสรุุปจากข้้อมููล เช่่น การใช้้การทดสอบเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยระหว่่าง

สองประชากรที่่�สนใจ 

	 4. การตีีความและสรุุปผล (Interpretation and Conclusion) เป็็นการแปลผลลััพธ์์ 

ที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์ทางสถิิติิให้้เข้้าใจง่่าย  และสรุุปผลเพื่่�อใช้้สนัับสนุุนในการตััดสิินใจหรืือ 

การวางแผนเชิิงนโยบายและในทางปฏิิบััติิ
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บทท่ี่� 3 การนำำ�เสนอข้้อมููล

	 การจัดัระเบีียบและแปลงข้อ้มูลูที่่�ได้จ้ากการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูให้อ้ยู่่�ในรูปูแบบที่่�ถูกูต้อ้ง

และเหมาะสมเรีียกว่่าการนำำ�เสนอข้้อมููล ช่่วยให้้การสื่่�อสารและเผยแพร่่ข้้อมููลเป็็นไปอย่่างมี ี

ระบบชัดเจน เข้า้ใจง่า่ย น่า่สนใจ และช่ว่ยลดความซับัซ้อนของข้อ้มูลูลงได้ ้การนำำ�เสนอข้อ้มูลูทำำ�ได้้

หลากหลายรููปแบบ ทั้้�งในลัักษณะของตาราง กราฟ และแผนภาพต่่าง ๆ การเลืือกวิิธีีการนำำ�เสนอ

นั้้�นควรพิจารณาให้้สอดคล้้องกัับลักษณะของข้้อมููลและวััตถุประสงค์์ของการนำำ�เสนอ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�

ประโยชน์ในการแสดงให้้เห็็นถึึงแนวโน้้ม  รููปแบบ  และการเปรีียบเทีียบข้้อมููลระหว่่างกลุ่่�มหรือ 

ช่่วงเวลาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทำ ำ�ให้้เข้้าใจข้้อมููลได้้รวดเร็็วและสนัับสนุุนการตัดสิินใจได้ ้

อย่่างแม่่นยำำ� อีี กทั้้�งเป็็นพื้้�นฐานท่ี่�สำำ�คััญของการสร้้างภาพข้้อมููล (Data Visualization) ซึ่่ �งกำำ�ลััง 

ได้้รัับความนิิยมในปััจจุุบััน

หลัักการเลืือกรููปแบบการนำำ�เสนอข้้อมููล

	 การเลือืกรูปูแบบการนำำ�เสนอข้อ้มูลูให้ถูู้กต้้องและเหมาะสมเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญัท่ี่�ช่ว่ยให้ท้ำำ�ความ

เข้า้ใจสารสนเทศ (Information) จากข้อ้มูลูได้อ้ย่า่งถูกูต้้องและรวดเร็ว็มากข้ึ้�น โดยปรกติกิารเลือืก

รููปแบบการนำำ�เสนอข้้อมููลพิิจารณาจากลัักษณะของข้้อมููลท่ี่�ต้้องการนำำ�เสนอ เริ่่�มจากความเข้้าใจ

และสามารถจำำ�แนกข้้อมููลตามลักษณะของข้้อมููลท่ี่�ต้้องการนำำ�เสนอในเบื้้�องต้้นก่่อน ดั งได้้กล่่าวไว้้

ในบทที่่� 2 แล้ว้ว่า่ ลักษณะของข้อ้มููลจำำ�แนกออกได้้เป็น็ 2 ประเภท คือ ข้อ้มูลูเชิงิคุณุภาพและข้อ้มููล

เชิงิปริมิาณ โดยข้้อมูลูจำำ�แนกตามมาตราทางการวัดั ได้แ้ก่ ่ข้อ้มูลูนามบัญัญัติัิและเรีียงลำำ�ดับ จัดัเป็น็

ลัักษณะข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ส่่วนข้้อมููลช่่วงและอััตราส่่วน จััดเป็็นลัักษณะข้้อมููลเชิิงปริิมาณ ปััจจุุบััน

การนำำ�เสนอข้้อมููลสามารถเลืือกใช้้ได้้หลากหลายรููปแบบ ทั้้ �งลัักษณะรููปแบบตาราง กราฟ และ

แผนภาพต่่าง ๆ  รายละเอีียดของรููปแบบการนำำ�เสนอข้้อมููลด้้วยโปรแกรม JASP แบ่่งตามลัักษณะ

ของข้้อมููล ดัังตารางที่่� 3.1 

ตารางที่่� 3.1 รููปแบบการนำำ�เสนอข้้อมููลด้้วยโปรแกรม JASP โดยแบ่่งตามลัักษณะของข้้อมููล

ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลเชิงปริมาณ

- ตารางแจกแจงความถี่่� 

(Frequency Table)

	- แผนภาพลำำ�ต้้นและใบ 

(Stem and Leaf Plot)

- ตารางการจร (Contingency Table) - ฮิิสโทแกรม (Histogram) 

- แผนภููมิิแท่่ง (Bar Chart) - แผนภาพจุุด (Dot Plot)
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บทท่ี่� 4 หลัักการพ้ื้�นฐานสำำ�หรัับสถิิติิเชิิงอนุุมาน

	 การใช้้ข้้อมููลและสารสนเทศจากตััวอย่่างซึ่่�งเป็็นตััวแทนของประชากรที่่�สนใจ นำ ำ�มา

วิิเคราะห์์เพื่่�อสรุุปผลและอ้้างอิิงกลัับไปถึึงคุุณลัักษณะของประชากรที่่�ไม่่ทราบค่่าที่่�แท้้จริิง เรีียกว่่า 

สถิิติิเชิิงอนุุมาน โดยแนวคิิดของสถิิติิเชิิงอนุุมานนี้้�มีีบทบาทสำำ�คััญในการสร้้างข้้อสรุุปที่่�น่่าเชื่่�อถืือ 

ลดข้้อจำำ�กัดทางด้้านเวลา ค่ าใช้้จ่่าย  และทรัพยากรในการศึึกษาวิิจััย ทั้้ �งยัังนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ใน 

การวิิเคราะห์์เชิิงลึึก การสร้้างแบบจำำ�ลอง การพยากรณ์์และการตััดสิินใจอย่่างแพร่่หลาย  เช่่น  

ด้้านวิิทยาศาสตร์์ ด้้านธุุรกิิจ และด้้านการแพทย์์ 

ความสำำ�คััญของสถิิติิเชิิงอนุุมาน

	 ตามที่่�ได้้กล่่าวไว้้ในบทที่่� 2 แล้้วว่่า สถิิติิเชิิงอนุุมานเป็็นกระบวนการทางสถิิติิที่่�ใช้้ข้้อมููล

จากกลุ่่�มตัวอย่่าง ในการอธิิบาย หรื ออ้้างอิิงกลัับไปยัังค่่าพารามิิเตอร์์ของประชากร ซึ่่ �งแตกต่่าง 

จากสถิิติิเชิิงพรรณนาที่่�มุ่่�งเน้้นไปที่่�การสรุุปผลข้้อมููลจากกลุ่่�มตััวอย่่างหรืือประชากรในเชิิงบรรยาย

เบื้้�องต้้น เช่่น การหาค่่ากลางข้้อมููล การวััดการกระจายข้้อมููล ดั ังนั้้�นสถิิติิเชิิงอนุุมานจึึงมีีบทบาท

สำำ�คััญในการช่่วยให้้ผู้้�วิจััยสามารถตััดสิินใจหรืือให้้ข้้อสรุุปเชิิงวิิชาการโดยมีีหลัักฐานสนัับสนุุน 

ทางสถิิติิที่่�น่่าเชื่่�อถืือ เพราะในทางปฏิิบััติิ การเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากประชากรทั้้�งหมดมีีข้้อจำำ�กััด

หลายอย่่าง เช่่น ด้ ้านทรััพยากร  เวลา และต้้นทุุน การศึึกษาส่่วนใหญ่่จึึงเลืือกศึึกษาเฉพาะ 

เพีียงตััวอย่่างบางส่่วนของประชากรเท่่านั้้�น โดยสถิิติิเชิิงอนุุมานที่่�สำำ�คััญ ได้้แก่่ การประมาณ 

ค่่าพารามิิเตอร์์ และการทดสอบสมมุุติิฐาน 

การแจกแจงของค่่าตัวอย่่าง﻿ 

	 การแจกแจงของค่่าตััวอย่่าง (Sampling Distribution) เป็็นการแจกแจงความน่่าจะเป็็น

ของค่่าสถิิติิจากตััวอย่่างซึ่่�งได้้จากการคำำ�นวณค่่าสถิิติิต่่าง ๆ  ข องข้้อมููลตััวอย่่างท่ี่�เกิิดจากการสุ่่�ม

ตััวอย่่างซ้ำำ��   ในประชากรกลุ่่�มเดีียวกััน เช่่น ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าสััดส่่วน หรืือความแปรปรวน เนื่่�องจาก

ข้้อมููลแต่่ละชุุดตััวอย่่างมีีลัักษณะที่่�อาจจะคล้้ายกัันหรืือแตกต่่างกัันได้้ ส่ ่งผลให้้แต่่ละชุุดตััวอย่่าง 

มีีค่่ากลางและความแปรปรวนที่่�อาจไม่่เท่่ากัันเสมอไป ดั ังนั้้�นการพิิจารณาการแจกแจงของ 

ค่่าตััวอย่่าง จะสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความไม่่แน่่นอนในการสุ่่�มตััวอย่่างผ่่านลัักษณะการแจกแจงของ 

ค่า่สถิิติทิี่่�น่่าจะเป็็นไปได้ท้ั้้�งหมด นอกจากนี้้�หากทราบว่า่การแจกแจงของค่า่สถิติิมิีีลักัษณะใกล้เ้คีียง

กัับการแจกแจงของค่่าตััวอย่่างท่ี่�สำำ�คััญ เช่่น การแจกแจงปรกติิ การแจกแจงทีี  การแจกแจง 

ไคกำำ�ลังัสอง หรือืการแจกแจงเอฟ สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้ใ้นการวิเิคราะห์ส์ถิติิิเชิงิอนุมุานได้อ้ย่า่ง

ถููกต้้องเหมาะสมต่่อไป 



0505
สถิิติิเชิิงอนุุมาน

สำำ�หรัับหน่ึ่�งประชากร



124

บทท่ี่� 5 สถิิติิเชิิงอนุุมานสำำ�หรัับหน่ึ่�งประชากร

	 โดยทั่่�วไปเมื่่�อศึึกษาเกี่่�ยวกัับสถิิติิเชิิงอนุุมานในประชากรเพีียงหนึ่่�งกลุ่่�ม  ความสนใจ 

หลัักจะมุ่่�งเน้้นไปที่่�ค่่ากลางของข้้อมููล เช่่น ค่่าเฉลี่่�ย และค่่ามััธยฐานของประชากรที่่�ต้้องการศึึกษา 

ทั้้�งนี้้�การเลืือกใช้้สถิิติิทดสอบจะต้้องพิิจารณาให้้สอดคล้้องกัับลัักษณะของข้้อมููลและวััตถุุประสงค์์

การวิจััยอย่่างเหมาะสม  โดยควรตรวจสอบสมมุติิฐานหรือข้้อตกลงเบื้้�องต้้นของสถิิติิทดสอบที่่� 

เลืือกใช้้ก่่อนดำำ�เนิินการวิเคราะห์์สถิิติิเชิิงอนุุมาน เพื่่�อให้้การสรุุปผลมีีความถููกต้้อง น่ าเชื่่�อถืือ 

และเป็็นไปตามหลัักเกณฑ์์ทางสถิิติิศาสตร์์﻿

การทดสอบสมมุุติิฐานเก่ี่�ยวกับค่่ากลางหน่ึ่�งประชากร

	 การทดสอบสมมุุติิฐานเก่ี่�ยวกับค่่ากลางของหนึ่่�งประชากรสำำ�หรัับข้้อมููลเชิิงปริิมาณที่่�

ต้อ้งการทดสอบสมมุตุิฐิานด้้วยสถิิติอิิงิพารามิเิตอร์ ์โดยทั่่�วไปค่า่กลางที่่�จะทำำ�การทดสอบสมมุติิฐาน 

คืือ ค่่าเฉลี่่�ยของประชากร แทนด้้วยสััญลัักษณ์์ μ อย่่างไรก็็ตามการเลืือกใช้้สถิิติิอิิงพารามิิเตอร์์นั้้�น

จำำ�เป็็นต้้องอยู่่�ภายใต้้ข้้อตกลงเบื้้�องต้้นเก่ี่�ยวกับการแจกแจงปรกติิของข้้อมููล ห ากข้้อมููลไม่่เป็็นไป

ตามข้้อตกลงเบื้้�องต้้นดัังกล่่าว จำ ำ�เป็็นต้้องเลืือกใช้้สถิิติิไม่่อิิงพารามิิเตอร์์แทน โดยค่่ากลางที่่�จะ

ทดสอบสมมุุติิฐาน คืือ ค่่ามััธยฐานของประชากร แทนด้้วยสััญลัักษณ์์ m

	 สำำ�หรับัการทดสอบสมมุตุิฐิานเกี่่�ยวกับัค่า่เฉลี่่�ยของหนึ่่�งประชากร ด้ว้ยสถิติิิอิงิพารามิเิตอร์์ 

มีีการทดสอบอยู่่� 2 กรณีี ได้้แก่่

	 1.	 กรณีีข้้อมููลมีีการแจกแจงปรกติิ และทราบค่าความแปรปรวนของประชากร  (σ2) 

จะใช้้การทดสอบแซด﻿ (Z-test) ในทางปฏิิบััติิแล้้วกรณีีนี้้�พบได้้น้้อยมากจึึงไม่่ขอกล่่าวถึึงในหััวข้้อนี้้�

	 2.	 กรณีีข้้อมููลมีีการแจกแจงปรกติิ แต่่ไม่่ทราบค่่าความแปรปรวนของประชากร  (σ2)  

จะใช้้การทดสอบทีี﻿ (t-test)

	 ก﻿ำ��หนดให้้ c  แทน ตััวเลขของค่่าเฉลี่่�ยที่่�ต้้องการทดสอบ

	 รููปแบบการตั้้�งสมมุุติิฐานทางสถิิติิเกี่่�ยวกัับค่่าเฉลี่่�ยของหนึ่่�งประชากร มีีรููปแบบดัังนี้้�

การทดสอบสองด้้าน การทดสอบด้้านเดีียวทางซ้้าย การทดสอบด้้านเดีียวทางขวา
H0 : μ = c H0 : μ ≥ c H0 : μ ≤ c
H1 : μ ≠ c H1 : μ < c H1 : μ > c

	 สำำ�หรัับการทดสอบสมมุุติิฐานเกี่่�ยวกัับค่่ามััธยฐานของหนึ่่�งประชากร ด้ ้วยสถิิติิไม่่อิิง

พารามิิเตอร์์จะใช้้การทดสอบลำำ�ดัับท่ี่�โดยเครื่่�องหมายของวิิลค็็อกซััน﻿ (Wilcoxon Signed Rank 
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บทท่ี่� 6 สถิิติิเชิิงอนุุมานสำำ�หรัับสองประชากร

	 การศึึกษาสถิิติเิชิงิอนุุมานที่่�เก่ี่�ยวข้อ้งกัับค่า่กลางสองประชากร ความสนใจหลักมุ่่�งเน้้นไป

ที่่�การทดสอบสมมุตุิฐิานผลต่า่งค่า่กลางของข้้อมูลู ไม่ว่่า่จะเป็น็ผลต่า่งค่า่เฉลี่่�ย หรือืผลต่า่งค่า่มัธัยฐาน

สองประชากรที่่�เป็น็อิสิระและสัมัพันัธ์ก์ันั การเลือืกใช้ส้ถิติิิทดสอบจำำ�เป็น็ต้อ้งพิจิารณาอย่า่งรอบคอบ 

เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับลัักษณะของข้้อมููล เช่่น ปร ะเภทของตััวแปร ร ะดัับการวััด ความเป็็นอิิสระ

ระหว่่างกลุ่่�มตัวอย่่าง และวััตถุุประสงค์์ของการวิจััย  นอกจากนี้้�การตรวจสอบข้้อตกลง 

เบื้้�องต้้นที่่�สำำ�คััญ เช่่น การแจกแจงปรกติิ และความเท่่ากัันของความแปรปรวนประชากรระหว่่าง

สองกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นขั้้�นตอนท่ี่�มีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งในการสนัับสนุุนการตััดสิินใจเลืือกใช้้ 

สถิิติิทดสอบที่่�ถููกต้้องและเหมาะสม

การทดสอบสมมุุติิฐานเก่ี่�ยวกับผลต่่างค่่ากลางสองประชากรท่ี่�เป็็นอิิสระกััน

	 สองประชากรที่่�เป็็นอิิสระกััน หม ายถึึง ทั้้ �งสองประชากรมีีความเกี่่�ยวข้้องกัันน้้อยมาก 

หรืือไม่่มีีความเกี่่�ยวข้้องกัันเลย ลัักษณะสำำ�คััญของสองประชากรที่่�เป็็นอิิสระกััน มีีดัังนี้้� 

	 1.	 ไม่่เก่ี่�ยวข้้องกััน โดยการเลืือกตััวอย่่างหรืือการวััดค่่าในประชากรกลุ่่�มหนึ่่�ง ไม่่ได้้มีี

ความสััมพัันธ์์หรืือเกี่่�ยวข้้องกัับการเลืือกตััวอย่่าง หรืือการวััดค่่าซ้ำำ��ในอีีกประชากรกลุ่่�มหนึ่่�ง

	 2.	 ไม่่มีีผลกระทบ โดยการที่่�กลุ่่�มหนึ่่�งถููกวััดค่่าไปแล้้ว  จะไม่่มีีผลต่่อค่่าที่่�วััดได้้ในอีีก 

กลุ่่�มหนึ่่�ง 

	 การทดสอบสมมุตุิฐิานเก่ี่�ยวกับผลต่า่งค่่ากลางสองประชากรที่่�เป็็นอิสิระกัันสำำ�หรับข้อ้มูลู

เชิิงปริมาณที่่�ต้้องการทดสอบสมมุติิฐานด้้วยสถิิติิอิิงพารามิิเตอร์์ โดยทั่่�วไปค่ากลางที่่�จะทำำ�การ

ทดสอบสมมุุติิฐาน คืือ ค่่าเฉลี่่�ยสองประชากร แทนด้้วยสััญลัักษณ์์ μ1 และ μ2 โดยในการเลืือกใช้้

สถิิติิอิิงพารามิิเตอร์์นั้้�นจำำ�เป็็นต้้องอยู่่�ภายใต้้ข้้อตกลงเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับการแจกแจงปรกติิของข้้อมููล

ตััวอย่่างที่่�ศึึกษาทั้้�ง 2 กลุ่่�ม หากข้้อมููลไม่่เป็็นไปตามข้้อตกลงเบื้้�องต้้นดัังกล่่าว คืือ ข้้อมููลตััวอย่่างที่่�

ศึึกษาอย่่างน้้อย 1 กลุ่่�มไม่่มีีการแจกแจงปรกติิ   จำำ�เป็็นต้้องเลืือกใช้้สถิิติิไม่่อิิงพารามิิเตอร์์แทน โดย

ค่่ากลางที่่�จะทดสอบสมมุุติิฐาน คืือ ค่่ามััธยฐานสองประชากร แทนด้้วยสััญลัักษณ์์  m1 และ m2

	 การทดสอบสมมุติฐิานเก่ี่�ยวกับัผลต่่างค่า่กลางสองประชากรที่่�เป็็นอิสิระกัันนั้้�น นอกจาก

การพิจารณาค่่านััยสำำ�คััญทางสถิิติิแล้้ว  ควรประเมิินขนาดของความแตกต่่างที่่�เกิิดข้ึ้�นด้้วย  โดยวัด

จากขนาดของความแตกต่่างค่่ากลางสองประชากรท่ี่�เป็็นอิิสระกััน ว่่ามีีความแตกต่่างกัันมากหรืือ

น้้อยเพีียงใด ด้ วยค่าขนาดอิิทธิิพล (Effect Size) ซึ่่ �งค่่าขนาดอิิทธิิพลนี้้�สามารถสะท้้อนให้้เห็็นว่่า

ตัวัแปรที่่�ใช้ใ้นการจำำ�แนกกลุ่่�มของประชากรออกเป็น็ 2 กลุ่่�ม มีีอิทิธิพิลหรือมีีผลต่่อตัวัแปรเชิงิปริมิาณ
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บทท่ี่� 7 สถิิติิเชิิงอนุุมานสำำ�หรัับหลายประชากร

	 เนื้้�อหาในบทนี้้�มุ่่�งเน้้นการศึึกษาสถิิติิเชิิงอนุุมานท่ี่�เกี่�ยวข้้องกัับค่่ากลางหลายประชากร 

ที่่�เป็็นอิิสระกััน โดยมีีวััตถุประสงค์์หลัักเพื่่�อทดสอบสมมุติิฐานว่่าค่่ากลางของประชากรแต่่ละกลุ่่�ม 

ที่่�เป็น็อิิสระกันัมีคีวามแตกต่า่งกันัหรือืไม่ ่การทดสอบสมมุตุิฐิานสามารถเลือืกใช้ส้ถิติิทิดสอบทั้้�งสถิติิิ

อิิงพารามิิเตอร์์และสถิิติิไม่่อิิงพารามิิเตอร์์ ซึ่่ �งขึ้้�นอยู่่�กัับการตรวจสอบและการพิิจารณาความ

สอดคล้อ้งกับัข้้อตกลงเบื้้�องต้น้ของข้้อมูลูก่อ่นที่่�จะดำำ�เนินิการทดสอบสมมุติุิฐาน นอกจากนี้้� ในกรณีี

ที่่�ผลการทดสอบสมมุุติิฐานพบว่่า ค่ ่ากลางของประชากรที่่�เป็็นอิิสระกัันมีีความแตกต่่างกัันแล้้ว

สามารถใช้้วิิธีีการเปรีียบเทีียบพหุุคููณ เพื่่�อระบุุว่่าความแตกต่่างของค่่ากลางของประชากรเหล่่านั้้�น

เกิิดขึ้้�นระหว่่างคู่่�ของค่่ากลางใดบ้้าง ซึ่่ �งช่่วยให้้การตีีความผลลััพธ์์มีีความถููกต้้อง ชั ัดเจนและ 

น่่าเชื่่�อถืือมากยิ่่�งขึ้้�น

การเก็็บรวบรวมข้้อมููลสำำ�หรัับหลายประชากร

	 ก	ารทดสอบสมมุุติิฐานเกี่่�ยวกัับค่่ากลางหลายประชากรที่่�เป็็นอิิสระกััน โดยกระทำำ�การ

ทดสอบพร้้อมกัันในครั้้�งเดีียว เพื่่�อแก้้ไขข้้อจำำ�กััดของการทดสอบสมมุุติิฐานแบบเปรีียบเทีียบรายคู่่�﻿ 

(Paired Comparison) ระหว่า่งสองประชากร ดังัที่่�กล่่าวมาแล้ว้ในบทที่่�ผ่่านมา หากทำำ�การทดสอบ

แบบเปรีียบเทีียบรายคู่่�จำำ�นวนหลายครั้้�งด้ว้ยการแยกกลุ่่�มเปรีียบเทีียบทีีละคู่่� จะเป็็นการเพิ่่�มโอกาส

เกิิดความผิิดพลาดในการทดสอบสมมุุติิฐานทางสถิิติิ ดั ังนั้้�นแนวความคิิดเกี่่�ยวกัับการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลเพื่่�อใช้้ในการทดสอบสมมุติิฐานเก่ี่�ยวกับค่ากลางหลายประชากรที่่�เป็็นอิิสระกัันนั้้�น จำ ำ�เป็็น

อย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องมีีความเข้้าใจและสามารถจำำ�แนกประเภทที่่�มาของการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ซึ่่ �งจะ

กระทบต่่อการสรุุปผลการอนุุมานทางสถิิติิ และช่่วยลดการเกิิดความผิิดพลาดในการทดสอบ

สมมุุติิฐาน

	 โดยทั่่�วไป  การเก็็บรวบรวมข้้อมููลของการศึึกษาสถิิติิเชิิงอนุุมานสำำ�หรับหลายประชากร

แบ่่งเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ 

	 1.	 การศึึกษาเชิิงสัังเกต﻿ (Observational Study) เป็็นการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากการ

สังัเกตการณ์ค์่า่ของตัวัแปรท่ี่�เกิดิข้ึ้�นตามธรรมชาติ ิโดยไม่ม่ีกีารควบคุมุหรือืการกำำ�หนดตัวัแปรอิสิระ 

(Independent Variable) ไว้้ล่่วงหน้้า เช่่น การสำำ�รวจความคิิดเห็็น และการสำำ�รวจพฤติิกรรม 

	 2.	 การศึึกษาเชิิงทดลอง﻿ (Experimental Study) เป็็นการเก็็บรวบรวมข้้อมููลภายใต้้

แผนการทดลอง หรื ือการทดลองที่่�มีีการออกแบบ  (Designed Experiment) โดยมีีการกำำ�หนด 

ระดัับของตััวแปรอิิสระอย่่างเป็็นระบบ  และมีีการควบคุุมปััจจััยอื่่�น ๆ ที่่�ไม่่ต้้องการศึึกษาคงไว้้  
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บทท่ี่� 8 กรณีีศึึกษาเทคนิิคการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงสถิิติิ

	 ในบทนี้้�เป็น็การนำำ�เทคนิคิการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูเชิงิสถิติิโิดยใช้โ้ปรแกรม JASP มาประยุกุต์์

ใช้ก้ับักรณีีศึึกษาจากงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ซึ่่�งประกอบด้ว้ยการวิเิคราะห์ท์ั้้�งสถิติิิเชิงิพรรณนาและสถิติิิ

เชิิงอนุุมาน เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึงประสิิทธิิภาพและความเหมาะสมของการประยุุกต์์ใช้้สถิิติิใน 

เชิิงประจัักษ์์ โดยการวิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงสถิิติิดัังกล่่าวช่่วยให้้สามารถสรุุปผลการวิจััยได้้อย่่าง 

เป็็นระบบ  และค้้นพบสารสนเทศเชิิงลึึกท่ี่�ซ่่อนอยู่่�ในข้้อมููล อั นนำำ�ไปสู่่�ความเข้้าใจที่่�ก่่อให้้เกิิด

ประโยชน์์อย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นในเชิิงวิิชาการ

กรณีีศึึกษาที่� 1

	 กรณีีศึึกษาที่่�ใช้้อธิิบายในหััวข้้อนี้้� คืือ การใช้้โปรแกรม JASP ในการประเมิินผลทางสถิิติิ

บนพื้้�นฐานของการวิเคราะห์์การติดตามการเคลื่่�อนไหวของดวงตา (Using JASP in statistical 

evaluation based on an eye-tracking analysis) โดยเป็็นงานวิิจััยของ Kovari (2018) 

	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมการมอง 

(Fixation Duration) และเปรีียบเทีียบความแตกต่่างของพฤติิกรรมการมอง ซึ่่ �งสะท้้อนถึึง

กระบวนการรัับรู้้�และการประมวลผลข้้อมููลของมนุุษย์์ โดยประยุุกต์์ใช้้โปรแกรม JASP

	    การวิิจััยนี้้�ใช้้รููปแบบการสำำ�รวจเชิิงพรรณนาสำำ�หรัับข้้อมููลภาคตััดขวาง (Cross- 

sectional Data) กลุ่่�มตััวอย่่างแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�ม LTA จำำ�นวน 11 ราย และกลุ่่�ม A 

จำำ�นวน 13 ราย และเก็็บข้้อมููลค่่าการจ้้องมอง (Fixation) ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลเชิิงปริิมาณ

	 งานวิจิัยันี้้�ผู้้�เขีียนได้ท้ำำ�การวิเคราะห์์ข้อ้มููลทางสถิิติเิชิงิพรรณนา ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย ส่วนเบ่ี่�ยง

เบนมาตรฐาน และความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐาน (Standard Error) และสถิิติิเชิิงอนุุมาน ได้้แก่่  

การทดสอบทีีสำำ�หรัับประชากร 2 กลุ่่�มที่่�เป็็นอิิสระกััน กำำ�หนดระดัับนััยสำำ�คััญ 0.05

	 โดยในส่่วนของการวิเคราะห์์เกี่่�ยวกับการเปรีียบเทีียบค่าเฉล่ี่�ยค่่าการจ้องมองสอง

ประชากร  ได้้แก่่ กลุ่่�ม A และกลุ่่�ม LTA โดยประยุุกต์์ใช้้การทดสอบทีีสำำ�หรัับสองประชากรที่่�เป็็น

อิิสระกััน ซึ่่�งมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 ขั้้�นตอนแรกทำำ�การตรวจสอบข้้อตกลงเบื้้�องต้้นเก่ี่�ยวกับความเป็็นปรกติิของข้้อมููลทั้้�ง 

2 กลุ่่�ม ด้้วยการทดสอบชาพิิโร-วิิลก์์ ได้้แก่่ ค่ ่าการจ้้องมองกลุ่่�ม A และค่่าการจ้้องมองกลุ่่�ม  LTA 

ซึ่่�งผลการทดสอบพบว่่า ข้้อมููลทั้้�ง 2 กลุ่่�ม มีีการแจกแจงปรกติิ ที่่�ระดัับนััยสำำ�คััญ 0.05

	 ขั้้�นตอนถััดมาใช้้สถิิติิทดสอบของเลวีีนทดสอบความแปรปรวนของสองประชากร คื อ 

ค่่าการจ้้องมองกลุ่่�ม  A และกลุ่่�ม  LTA พบว่่า ความแปรปรวนของสองประชากรนี้้�เท่่ากััน ดั ังนั้้�น 
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หนังสือแนะนำ�

ผู้เขียน : รศ. ดร.รัชฎา วิริยะพงศ์ 

	 ตัวัแบบเชิงิคณิติศาสตร์ ์(Mathematical model) คือื 

ตััวแทนสถานการณ์์ หรื อโจทย์ปััญหาต่่าง ๆ ที่่�ต้้องการหา

คำำ�ตอบซึ่่�งเขีียนในรููปแบบสััญลัักษณ์์ทางคณิิตศาสตร์์ 

ฟัังก์์ชัันหรือสมการทางคณิิตศาสตร์ ทั้้ �งนี้้�เพื่่�อให้้เกิิดความ

เข้้าใจในสถานการณ์์หรืือปััญหานั้้�น ๆ ทั้้ �งเชิิงปริิมาณและ 

เชิิงคุุณภาพมากขึ้้�น และเพื่่�อทำำ�นายพฤติิกรรมหรืือกลไก 

ทางพลศาสตร์์ของสถานการณ์์นั้้�น ๆ โดยในหนัังสืือเล่่มนี้้� 

จะเน้้นที่่�ตััวแบบเชิิงคณิิตศาสตร์์ที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับสมการเชิิง

อนุุพัันธ์์

	 หนังัสือืเล่ม่นี้้�เหมาะสำำ�หรับัผู้้�ที่่�เริ่่�มต้น้ศึึกษาและสนใจ 

ในเรื่่�องการประยุุกต์์ใช้้สมการเชิิงอนุุพัันธ์์และการสร้้าง 

ตัวัแบบเชิงิคณิติศาสตร์ โดยใช้้สมการเชิงิอนุพุันัธ์์สำำ�หรับัแก้้ไข 

ปัญัหาและพยากรณ์พ์ฤติิกรรมของระบบในสถานการณ์์จริิง

ต่่าง ๆ ซึ่่�งสามารถใช้้ในการเรีียนการสอน ในระดัับปริิญญา

ตรีี หรื อปริิญญาโทและเป็็นแนวทางใน การทำำ�วิิจััยทาง

คณิิตศาสตร์์ประยุุกต์์

	 สถิิติิเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญสำำ�หรัับการวิจััย  ในการ

พิิจารณาเลืือกเครื่่�องมืือทางสถิิติิสำำ�หรับ  การวิเคราะห์์

ข้้อมูลู เพื่่�อตอบวัตัถุปุระสงค์์งานวิิจัยันั้้�น ผู้้�วิจิัยัต้องมีคีวาม

รอบรู้้�เกี่่�ยวกัับหลัักการเลืือกใช้้สถิิติิ ข้้อตกลงเบื้้�องต้้น 

ของสถิิติิตลอดจนประเภทของมาตรวััดตััวแปรที่่�ศึึกษา  

จะเห็็นว่่าข้้อมููลเปรีียบเสมืือนวััตถุดุิบิในการผลิตงานวิิจัยั 

หากผู้้�วิจิัยัเข้้าใจลัักษณะวััตถุดุิบิก็จ็ะสามารถเลืือกใช้้สถิติิิ

ได้้อย่่างเหมาะสม ส่ งผลให้้ผลผลิตหรือผลงานวิิจััยนั้้�น 

มีคีวามถูกูต้้อง และมีคีวามน่าเชื่่�อถือื กระบวนการแปลง

วััตถุุดิิบที่่�สำำ�คััญคืือความรอบรู้้� เกี่่�ยวกัับเทคนิิควิิธีี  

การจััดการข้้อมููล และวิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วย

โปรแกรมสำำ�เร็็จรููป หนั ังสืือนี้้�นำำ�เสนอสถิิติิประยุุกต์์ 

พร้้อมทั้้�งภาพประกอบคำำ�อธิิบายในทุุกขั้้�นตอนของ 

การวิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยโปรแกรมสำำ�เร็็จรููปทางสถิิติิ  

พร้้อมวิธีีการอ่านการแปลความหมาย ผ ลการวิเคราะห์์ 

และ วิธิีีการนำำ�เสนอตารางผลการวิเิคราะห์์ข้้อมูลูไว้้อย่่าง

ครบถ้วน

320

280

บาท

บาท

ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ด้วยสมการ

เชิงอนุพันธ์เบื้องต้น

	 ระบาดวิิทยาและสถิิติิ เป็็นศาสตร์์ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันมัักจะต้้องเรีียนรู้้�  และประยุุกต์์

ใช้้ด้้วยกันในทางการแพทย์ การสาธารณสุข หนั งสืือแบ่่งออกเป็็น 3 ต อน ต อนที่่� 1  

ระบาดวิิทยาประกอบด้วยบทนำำ�สู่่�ระบาดวิิทยา การวัดทางระบาด วิทยา การวัดัความสัมพันัธ์์ 

การออกแบบวิิจััย การวิิจััยแบบสัังเกต การวิิจััยทาง คลิินิิกเชิิงทดลอง อคติิ ตััวแปรกวน การ

ทดสอบวินิิจฉััยโรค และการวัด ต อนที่่�  2 สถิิติิประกอบด้วยสถิิติิ เชิิงพรรณนา  

สถิิติิเชิิงอ้้างอิิง การทดสอบทางสถิิติิ โปรแกรม  คอมพิวเตอร์์สถิิติิ PSPP การเปรีียบเทีียบ

ตััวแปรเชิิงตััวเลข  การวิิเคราะห์์ความ สั ัมพัันธ์์ การวิิเคราะห์์ถดถอย  และการวิิเคราะห์์ 

การรอดชีีพ ตอนที่่� 3 การประยุุกต์์ใช้้ ร ะบาดวิิทยาและสถิิติิ ประกอบด้้วยการสาธารณสุุข 

การป้้องกัันควบคุุมโรคติิดต่่อ และเวชศาสตร์์เชิิงประจัักษ์์

ผู้เขียน : ผศ. ดร. นพ.ศักดิ์ชัย ไชยมหาพฤกษ์

400
บาท

ระบาดวิทยาและสถิติ

ผู้เขียน : รศ. ดร.ปัทมา สุพรรณกุล

สถิติประยุกต์สำ�หรับงานวิจัย

ด้านสาธารณสุข
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