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คำำ�นำำ�

	 หนังัสืือเล่ม่น้ี้�ผู้้�เขีียนได้้เรีียบเรีียงขึ้้�นเพื่่�อใช้ป้ระกอบการเรีียนของนิิสิิตทัันตแพทย์์ในระดัับ

ปริิญญาบััณฑิิต บััณฑิิตศึึกษา และทัันตแพทย์์ผู้้�สนใจในงานฟัันเทีียมทั้้�งปาก งานฟัันเทีียมทั้้�งปาก

เป็็นงานการฟ้ื้�นฟููระบบบดเค้ี้�ยวในช่่องปากในคนไข้้ที่่�ไม่่มีีฟัันหลงเหลืืออยู่่�ให้้คืืนกลัับสภาพกลัับมา

บดเค้ี้�ยวอาหารได้้ ออกเสีียงได้้ ตลอดจนคืืนความสวยงามของคนไข้ใ้ห้เ้หมาะสมกัับวัยั งานฟัันเทีียม

ทั้้�งปากเป็น็งานที่่�มีีกระบวนการทำำ�งานที่่�ละเอีียดอ่อ่น มีีหลายขั้้�นตอน ต้อ้งใช้ร้ะยะเวลาในการทำำ�งาน 

1-2 เดืือนจึึงจะเสร็็จสิ้้�น อีีกทั้้�งต้้องอาศััยความร่่วมมืือจากทั้้�งทัันตแพทย์์ คนไข้้ และช่่าง 

ทัันตกรรมเพื่่�อให้้งานออกมามีีประสิิทธิิภาพสููงที่่�สุุด คนไข้้ฟัันเทีียมทั้้�งปากส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สูงอายุุ

ทำำ�ให้้การเดิินทางมาพบทัันตแพทย์์แต่่ละครั้้�งมีีความยากลำำ�บากโดยเฉพาะในพื้้�นที่่�ห่่างไกล 

ซึ่่�งโดยทั่่�วไปแล้้วจะต้้องมาพบทันตแพทย์์ 4-5 ครั้้�ง ถึึงจะได้้รัับฟัันเทีียมกลัับไปใช้้งาน ดัังนั้้�น 

การรวบรััดขั้้�นตอนการทำำ�งานโดยมิิได้้ตััดขั้้�นตอนที่่�สำำ�คััญใดออกไปเพื่่�อลดจำำ�นวนครั้้�งให้้เหลืือ 

2 ครั้้�ง จะเป็็นผลดีีต่่อทั้้�งทัันตแพทย์์ผู้้�ให้้การรัักษาและคนไข้้ 

	 ในปััจจุุบัันหนัังสืือฟัันเทีียมทั้้�งปากที่่�ตีีพิิมพ์์ในรููปแบบภาษาไทยยัังมีีไม่่มากนััก 

จากประสบการณ์์ของผู้้�เขีียนที่่�ทำำ�งานด้้านทัันตกรรมประดิิษฐ์์มากว่่า 15 ปีี โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งงาน

ใส่่ฟัันเทีียมทั้้�งปากในหน่่วยทัันตกรรมพระราชทานฯ ที่่�ต้้องทำำ�งานภายใต้้เวลาที่่�จำำ�กััดและคนไข้ ้

เป็็นจำำ�นวนมาก ผู้้�เขีียนจึึงตระหนัักในความสำำ�คััญของการวางแผนการทำำ�งานในแต่่ละขั้้�นตอน 

และสิ่่�งที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดก็็คืือปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่ว่่าในขั้้�นตอนใดจะต้้องแก้้ไขเพื่่�อให้้ทุุกคนได้้รัับฟัันเทีียม

กลัับไป สุุดท้้ายนี้้�ขอขอบคุุณ คณะทัันตแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร ที่่�เป็็นทั้้�งสถานที่่� 

ผู้้�ประสิิทธิ์์�ประสาทวิิชาและเป็็นที่่�ทำำ�งานจนถึึงปััจจุุบััน

													           

			ผู้้�ช่   ่วยศาสตราจารย์์ ดร. ทพ.พรพจน์์ เจีียงกองโค



คำำ�นิิยม

	 การใส่่ฟัันเทีียมทั้้�งปากเพื่่�อคุุณภาพชีีวิิตมีีมาช้้านาน เหตุุปััจจััยให้้มีีการเปลี่่�ยนแปลง 

ในช่่องปากและลัักษณะรููปร่่างของขากรรไกรก็็มีีพัฒนาการมาตามกาลเวลา ในขณะเดีียวกััน

วิิวััฒนาการของชีีววััสดุุและเทคนิิคการทำำ�ฟัันเทีียมก็็พััฒนาเป็็นคู่่�ขนานกัันมาตลอด รวมทั้้�งระยะ

เวลาในการปฏิิบััติิการ เวลาของผู้้�ป่วยที่่�จะพบทันตแพทย์์ก็็ถููกจำำ�กััดลง หนัังสืือ “เทคนิิคการทำำ� 

ฟันัเทีียมทั้้�งปาก” เล่ม่นี้้� มีีเนื้้�อหาทางวิชิาการที่่�ทันัสมัยัครบถ้ว้น รวบรวมปัญัหาที่่�อาจเกิดิพร้อ้มวิธิีี

แก้้ไขและมีีภาพประกอบชััดเจนทุุกขั้้�นตอน ผู้้�เขีียนได้้จำำ�แนกขั้้�นตอนพื้้�นฐานของการทำำ�ฟัันเทีียม 

ทั้้�งปาก การเคลื่่�อนไหวของขากรรไกรซึ่่�งจะมีีผลต่่อการกำำ�หนดขอบเขตของฟัันเทีียม รายละเอีียด

การเตรีียมอุุปกรณ์์ เทคนิิคการทำำ�แท่่งกััดสบพร้้อมสััดส่่วนความกว้้าง/ยาว/สููง ที่่�เหมาะสม 

และสอดคล้้องกัับขนาดของขากรรไกร ผู้้�เขีียนอธิิบายรููปแบบการสบฟัันที่่�แตกต่่างกัันในแต่่ละ

ตำำ�แหน่่งของการเคลื่่�อนไหวโดยอิสิระตามธรรมชาติหิรืือเมื่่�อมีีฟัันเทีียมที่่�ทำำ�งานอย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ

ทั้้�งด้้านทำำ�งานและด้้านดุุลของฟัันเทีียม

	 หนัังสืือให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับความสวยงามของฟัันเทีียมที่่�ต้้องเหมาะสมกัับใบหน้้าและวััย

ของผู้้�ใช้้ ฟัันเทีียมทั้้�งปากอาจจะช่่วยแก้้ความผิิดปกติิบางส่่วนของใบหน้้าได้้ เช่่น รููปปาก จมููก 

ใบหน้้า พร้้อมทั้้�งการเลืือกลัักษณะของซี่่�ฟัันให้้เหมาะสมกัับรููปลัักษณะของใบหน้้าและขากรรไกร 

ทั้้�งนี้้� ผู้้�เขีียนไม่่ได้้ละเลยความพอใจของผู้้�ป่่วยร่่วมกัับประสิิทธิิภาพในการทำำ�งาน รายละเอีียด 

ขั้้�นตอนทางเทคนิิคและทางวิิชาการของหนัังสืือเล่่มน้ี้�มีีจุดเด่่นที่่�ภาพประกอบ ทุุกรายละเอีียด 

เป็น็ภาพที่่�ชัดัเจนสวยงามเข้า้ใจง่า่ย ผลของการเตรีียมการอย่า่งรัดักุมุทำำ�ให้ส้ามารถลดเวลาที่่�ผู้้�ป่ว่ย

มาพบทันตแพทย์์ลดลงจนเหลืือ 2 ครั้้�ง พร้้อมทั้้�งวิิธีีแก้้ไขหลัังใส่่ฟัันเทีียม รวมทั้้�งการเสริิมแต่่ง 

ขณะทดลองเค้ี้�ยว และข้้อแนะนำำ�เรื่่�องการดููแลรักษาฟัันเทีียมทั้้�งปาก ฟัันเทีียมที่่�มีีประสิิทธิิภาพ 

จะทำำ�ให้้การพููด การออกเสีียง การรัับรสอาหารเหมืือนธรรมชาติิ

	ผู้้� เขีียน ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. ทัันตแพทย์์ พรพจน์์ เจีียงกองโค เป็็นอาจารย์์สาขาวิิชา

ทันัตกรรมประดิษิฐ์ ์คณะทันัตแพทยศาสตร์ ์มหาวิทิยาลัยันเรศวร ทำำ�การสอน เรื่่�องการใส่ฟั่ันเทีียม

ทั้้�งปาก อีีกทั้้�งมีีประสบการณ์์ออกหน่่วยทัันตกรรมพระราชทานฯ เพื่่�อใส่่ฟัันเทีียมทั้้�งปาก 

และบางส่่วนให้้ผู้้�ด้้อยโอกาสในหลาย ๆ ท้้องที่่�ห่่างไกล ที่่�มีีโอกาสพบทัันตแพทย์์ได้้น้้อยมาก 



ดัังนั้้�น หนัังสืือ “เทคนิิคการทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปาก 2 ครั้้�ง” เล่่มนี้้� จึึงเหมาะที่่�ทัันตแพทย์์จะมีีไว้้ประจำำ�

คลิินิิกเพื่่�อใช้้อธิิบายทำำ�ความเข้้าใจกัับผู้้�ป่่วย เหมาะจะใช้้เป็็นหนัังสืือประกอบการสอนทั้้�งระดัับ

ปริญิญาบัณัฑิติและระดับับััณฑิติศึึกษา หนังัสือืเล่ม่นี้้�จึึงเป็น็ประโยชน์์ในการช่่วยรักัษาคุณุภาพชีีวิติ

ของประชาชน
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	       	     อดีีตคณบดีีคณะทัันตแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร
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บทที่่� 1 
การกำำ�หนดขอบเขตฟันัเทีียม
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บทท 1

การกำ�หนดขอบเขตฟนัเทียม
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	 การ﻿ทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปาก (﻿Complete denture) เป็็นงานที่่�มีีขั้้�นตอนในการรัักษา 

หลายขั้้�นตอน โดยทั่่�วไปผู้้�ป่วยจะต้้องมาพบทันตแพทย์์ประมาณ 4-5 ครั้้�ง ซึ่่�งใช้ร้ะยะเวลาประมาณ 

1-2 เดืือนจึึงจะเสร็็จสิ้้�น เนื่่�องจากงานฟัันเทีียมทั้้�งปากนั้้�นเป็็นงานที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนซ่ึ่�งต้้อง 

อาศััยทัักษะและความร่่วมมืือของทั้้�งทัันตแพทย์์ ผู้้�ป่่วย และช่่างทัันตกรรม ทั้้�งนี้้�พบว่่าคนไข้ ้

ฟัันเทีียมทั้้�งปากส่่วนใหญ่่นั้้�นเป็็นผู้้�สููงอายุุที่่�ไม่่สะดวกต่่อการเดิินทางมาพบทันตแพทย์์ได้้บ่่อยครั้้�ง 

ดัังนั้้�น การทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปากที่่�ลด﻿จำำ�นวนครั้้�งในการรัักษาเหลืือเพีียง 2 ครั้้�ง จึึงเป็็นการช่่วยลด

ระยะเวลาในการทำำ�งานของทัันตแพทย์์และลดจำำ�นวนครั้้�งที่่�ผู้้�ป่่วยต้้องมารัับการรัักษา แต่่อย่่างไร

ก็็ตามการทำำ�งานในแต่่ละขั้้�นตอนนั้้�นต้้องอาศััยความแม่่นยำำ�และความรวดเร็็วมากยิ่่�งขึ้้�นด้้วย 

เช่่นกััน	  

	 ในการทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปากโดยการลดจำำ�นวนครั้้�งของการรัักษานั้้�น เป็็นเพีียงการรวบรััด

ขั้้�นตอนโดยมิิได้้ตััดขั้้�นตอนที่่�สำำ�คััญใดออกไป ดัังนั้้�น ความสำำ�เร็็จในการรัักษาจะเกิิดขึ้้�นได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับ

ปััจจััยหลายประการ ไม่่ว่่าจะเป็็นความชำำ�นาญของทัันตแพทย์์ การให้้ความร่่วมมืือของผู้้�ป่่วย 

รวมถึึงการมีีการสื่่�อสารระหว่่างทีีมงานที่่�ดีีทั้้�งผู้้�ช่่วยทัันตแพทย์์และช่่างทัันตกรรม ซึ่่�งทุุกปััจจััย 

เหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นปััจจััยสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้งานฟัันเทีียมทั้้�งปากนั้้�นประสบความสำำ�เร็็จได้้ด้้วยดีี

ตารางที่่� 1 	 การเปรีียบเทีียบขั้้�นตอนในแต่่ละวิิธีีที่่�จำำ�แนกตามลำำ�ดับครั้้�งในการทำำ�ฟัันเทีียม 

		ทั้้  �งปาก

วิธีในการรักษา 
(Visit)

ข้ันตอนการรักษา

วิธี 5 คร้ัง วิธี 3 คร้ัง วิธี 2 คร้ัง

(5 Visits) (3 Visits) (2 Visits)

1. ตรวจช่องปากและการพิมพ์ขั้นต้น ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 1

2. การเสริมแต่งขอบและการพิมพ์ขั้นสุดท้าย ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 1

3. การลองแท่นกัดสบและการบันทึกรอยกัด ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 1

4. การลองฟันหน้าและฟันหลัง ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 2
ครั้งที่ 1  

(หรือไม่ลองฟัน)

5. การใส่ฟันเทียม ครั้งที่ 5 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 2

	 จากตารางที่่� 1 สามารถแบ่ง่ขั้้�นตอนการทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปาก 2 ครั้้�ง  และแบ่ง่รายละเอีียด

เนื้้�อหาตามบทได้้ ดัังนี้้�	  
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บทที่่� 2
การลองแท่่นกัดสบ 

02
บทท 2 

การลองแท่นกัดสบ
(Try in occlusion rims)
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﻿การลอง﻿แท่่นก�ดสบบนและล่่าง 	
	 ﻿การลองแท่่นกััดสบ นัับเป็็นขั้้�นตอนที่่�สำำ�คััญขั้้�นตอนหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ฟัันเทีียมที่่�สร้้างขึ้้�นนั้้�น

สามารถใช้ง้านได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ เกิดิความสะดวกสบายขณะใส่ฟ่ันัเทีียม อีีกทั้้�งยังัเป็น็ขั้้�นตอน

ที่่�ช่่วยกำำ�หนดความสวยงามของฟัันเทีียมอีีกด้้วย1 โดยขั้้�นตอนน้ี้�เริ่่�มจากการลองแท่่นกััดสบบน

ก่่อน﻿แท่่นกััดสบล่่าง ซึ่่�งมีีข้้อพิิจารณาตามลำำ�ดัับ ดัังนี้้�

	 1.	 ﻿เค้้ารููปที่่�เหมาะสมแก่่ผู้้�ป่่วย 

	 เมื่่�อทำำ�การลอง﻿แท่่นกััดสบบนในช่่องปาก เค้้ารููปทาง﻿ด้้านแก้้มของแท่่นกััดสบจะต้้อง 

ช่่วยเสริิมรอยย่่นในส่่วนที่่�ยุุบให้้มีีความอููมนููนอย่่างเหมาะสมกัับวััยของผู้้�ป่่วย โดยต้้องมีีความ 

อููมนููนในระดัับที่่�เท่่ากัันหรืือใกล้้เคีียงกัันมากที่่�สุุดทั้้�งด้้านซ้้ายและด้้านขวา บริิเวณร่่องต่่าง ๆ 

บริิเวณใบหน้้าควรตื้้�นขึ้้�นจนดููเป็็นปกติิเหมาะสมกัับวััย ต้้องไม่่ปรากฏเป็็นร่่องที่่�ลึึกกระทั่่�งเป็็นสีีดำำ�

ชััดเจน หรืือถููกขยายออกกระทั่่�งเนื้้�อเยื่่�อบริิเวณนั้้�นปรากฏเป็็นสีีขาวชััดเจนกว่่าผิิวหน้้าส่่วนอื่่�น ๆ 

และเมื่่�อมองจาก﻿มุมุมองด้้านข้้าง ส่ว่นขอ﻿งม�มระหว่่างฐานจมููกกัับริมฝีีปากบน (﻿Nasolabi al angle) 

ต้้องทำำ�มุุมกัันประมาณ 90 องศา2 (รููปที่่� 2.1)

ก ข

ร ูปที่่�  2.1 เค้้ารููปของใบหน้้าในมุุมมองด้้านข้้าง โดย ก) เค้้ารููปที่่�มีีความอููมนููนน้้อยเกิินไปและเมื่่�อพิิจารณา 

ที่่�มุุมระหว่่างส่่วนของฐานจมููกกัับริิมฝีีปากบนพบว่่าเป็็นมุุมป้้าน ข) เค้้ารููปที่่�มีีความอููมนููนที่่�เหมาะสม 

โดยเมื่่�อ พิิจารณามุุมระหว่่างส่่วนของฐานจมููกกัับริิมฝีีปากบน พบว่าทำำ�มุมประมาณ 90 องศา 

© รููปโดยผู้้้��สร้้้�างสรรค์์์�
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บทที่่� 3
รููปแบบการสบฟันัของฟันัเทีียมทั้้�งปาก

03
บทท 3

รปูแบบการสบฟนั 
ของฟนัเทียมท้ังปาก

(Occlusion in complete denture)

เทคนิคการทำ�ฟนัเทียมท้ังปาก 2 ครัง้

2-Visit Complete Denture
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การสบฟันัของ﻿ฟันัเทีียมทั้้�งปาก
	 การสบฟัันของฟัันเทีียมทั้้�งปากนั้้�น มิิได้้หมายถึึงเพีียงการสบฟััน ณ ตำำ�แหน่่งการสบฟััน

ที่่�﻿ความสััมพัันธ์์ในศููนย์์เท่่านั้้�น หากแต่่หมายรวมถึึงการสััมผััสกัันของฟัันในทุุก ๆ แนวการเคลื่่�อนที่่�

ของขากรรไกรอีีกด้ว้ย ดังันั้้�น อีีกคำำ�ที่่�เหมาะสมที่่�ควรนำำ�มาใช้อ้ธิบิายลัักษณะการสบฟัันของฟัันเทีียม

ทั้้�งปากเพิ่่�มเติิม คืือ ﻿การ  สบขณะเคลื่่�อนขากรรไกร (﻿Art iculation) ซึ่่�งหมายถึึง การสบฟัันในทุุก ๆ 

ตำำ�แหน่่งที่่�มีีการหยุุดนิ่่�งหรืือมีีการเคลื่่�อนที่่�ของขากรรไกร1 สำำ�หรัับผู้้�ป่่วยฟัันเทีียมทั้้�งปากนั้้�นมีีการ

สัมัผััสกัันของฟันัในทุกุการเคลื่่�อนไหวทั้้�งในขณะตำำ�แหน่ง่ที่่�ความสัมัพัันธ์ใ์นศูนูย์์ และ﻿ควา มสัมัพัันธ์์

นอกศููนย์์ (﻿Ecc entric relation) ทั้้�งหมดเหล่่านี้้�ล้้วนมีีผลโดยตรงกัับเสถีียรภาพของฐานฟัันเทีียม 

แรงบดเค้ี้�ยวที่่�จะถ่่ายทอดไปสู่่�เนื้้�อเยื่่�อที่่�รองรัับข้างใต้้ฐานฟัันเทีียม ประสิิทธิิภาพในการบดเค้ี้�ยว 

ความสบายขณะใส่่ฟัันเทีียม รวมถึึงความสวยงามของฟัันเทีียมอีีกด้้วย

ข้้อแตกต่่างของการสบฟันัระหว่่างฟันัธรรมชาติและฟันัเทีียมทั้้�งปาก
	 1. ﻿เน��อเยื่่�อปริิทัันต์์ (﻿Per iodontal tissue)

	 โดยปกติิแล้้ว ฟัันธรรมชาติิอยู่่�﻿ใน﻿กระดููกเบ้้าฟััน (﻿Alv eolar bone) ซึ่่�งมีี﻿เอ็็ นยึึดปริิทัันต์์ 

(﻿Per iodontal ligament) ระหว่่าง﻿ราก ฟััน (﻿Roo t) ธรรมชาติิกัับกระดููกเบ้้าฟััน ซึ่่�งสามารถรัับรู้้�

อากััปกิิริิยา (﻿Proprioception)2 ได้้ แต่่เมื่่�อสููญเสีียฟัันธรรมชาติิไป กลไก﻿การรัับรู้้�อากััปกิิริิยา 

ที่่�ควบคุุมโดยเนื้้�อเยื่่�อปริิทัันต์์นี้้�ก็็จะสููญหายตามไปด้้วย การรัับรู้้�อากััปกิิริิยาจึึงลดลง แต่่การสบฟััน

ของฟัันเทีียมทั้้�งปากนั้้�นวางอยู่่�บนฐานฟัันเทีียม (﻿Denture base) ที่่�วางอยู่่�บนเนื้้�อเยื่่�อในช่่องปาก

ของผู้้�ป่ว่ยที่่�มีีการเคลื่่�อนไหวตลอดเวลา และไม่ไ่ด้อ้ยู่่�ในสภาวะปกติทิี่่�ถูกูออกแบบให้ม้ีีหน้า้ที่่�รองรับั

แรงบดเคี้้�ยว

	 2. การเคลื่่�อนที่่�เฉพาะซี่่�หรืือการเคลื่่�อนที่่�แบบกลุ่่�ม (Individual or group migration)

	 ในฟันัธรรมชาติ ิฟันัแต่ล่ะซี่่�นั้้�นจะมีีการเคลื่่�อนไหวในทิิศทางที่่�เป็น็อิสิระต่่อกันั อีีกทั้้�งฟััน

ธรรมชาติิแต่่ละซี่่�สามารถเคลื่่�อนไหวหรืือปรัับตำำ�แหน่่งให้้เหมาะสมกัับแรงบดเค้ี้�ยวที่่�ได้้รัับ 

การถ่่ายทอดมาได้้ แต่่ในฟัันเทีียมทั้้�งปากนั้้�น ฟัันทุุกซี่่�จะถููกยึึดอยู่่�บน﻿ฐานฟัันเทีียมชิ้้�นเดีียวกััน 

ดัังนั้้�น การปรัับตำำ�แหน่่งของซี่่�ฟัันแต่่ละซี่่�ให้้เหมาะสมกัับแรงบดเค้ี้�ยวจึึงทำำ�ได้้ยาก โดยหากมีี 

บริิเวณใดที่่�ได้้รัับแรงบดเค้ี้�ยวที่่�รุุนแรงเพีียงบางตำำ�แหน่่ง แรงกระแทกนั้้�นย่่อมส่่งผลต่อเสถีียรภาพ 

ของฟัันเทีียมทั้้�งชิ้้�น
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บทที่่� 4
การเรียีงฟันั (Te eth arrangement)

04
บทท 4 

การเรยีงฟนั
(Teeth arrangement)

เทคนิคการทำ�ฟนัเทียมท้ังปาก 2 ครัง้

2-Visit Complete Denture
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﻿การ﻿เรียีงฟันัแบบนิวโทรเซนทริกิ
	สำ ำ�หรัับการ﻿ทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปาก ความผิิดพลาดนั้้�นสามารถเกิิดขึ้้�นได้้ในทุุกขั้้�นตอน 

ในกรณีีการทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปากที่่�มีีการรวบรััดขั้้�นตอนเพื่่�อให้้ผู้้�ป่่วยมาพบทัันตแพทย์์น้้อยครั้้�งที่่�สุุด

จึึงมัักจะเลืือกการเรีียงฟัันที่่�สามารถเรีียงฟัันและแก้้ไขความผิิดพลาดได้้โดยง่่าย อีีกทั้้�งอาจยัังต้้อง

ตััดขั้้�นตอนของ﻿การลองฟััน (Try-in teeth) ออกไป ดัังนั้้�น การทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปากให้้เสร็็จสิ้้�น 

2 ครั้้�ง จึึงมัักเลืือก﻿การเรีียงฟัันแบบนิิวโทรเซนทริิก ด้้วยเหตุุนี้้� ผู้้�เขีียนจึึงขอกล่่าวถึึงวิิธีีการเรีียงฟััน

แบบนิิวโทรเซนทริิกเป็็นอัันดัับแรก อย่่างไรก็็ตาม สิ่่�งสำำ�คััญที่่�ต้้องพึึงระวััง คืือ ในขั้้�นตอนการเรีียง

ฟันันั้้�นผู้้�ที่่�ทำำ�การเรีียงฟันัต้อ้งเคร่ง่ครัดัต่อ่ทุกุรายละเอีียดที่่�ทันัตแพทย์ไ์ด้้ทำำ�การถ่า่ยทอดมาภายหลััง

จากการประเมิินและกำำ�หนดตำำ�แหน่่งต่่าง ๆ ให้้เหมาะสมกัับผู้้�ป่่วย ทั้้�งเค้้ารููป﻿ด้้านหน้้า ﻿แนวกลาง 

และ﻿ระนาบสบฟัันด้้านหน้้า ขณะที่่�เมื่่�อพิิจารณาถึึงประสิิทธิิภาพของการใช้้งานบดเคี้้�ยวด้้วยการ 

สบฟัันที่่�เรีียงฟัันแบบนิิวโทรเซนทริิกนั้้�น จากการศึึกษาของ Niwatcharoenchaikul และคณะ1

พบว่่า ประสิิทธิิภาพในการบดเคี้้�ยวของซี่่�﻿ฟัันเทีียมไร้้ปุ่่�มและซี่่�ฟัันเทีียมที่่�มีีความชัันของปุ่่�มฟััน 

เหมืือนหรืือน้้อยกว่่าฟัันธรรมชาติินั้้�นมีีความแตกต่่างกัันอย่่างไม่่มีีนัยสำำ�คััญทางสถิิติิ สำำ�หรัับ 

การเรีียงฟัันแบบนิิวโทรเซนทริิกนั้้�นมีีขั้้�นตอนการเรีียงฟััน2, 3 ดัังนี้้�

	 1. ลอกเลีียนแนวกลางที่่�ปรากฏ﻿บน﻿แท่่นกััดสบบนลงไป﻿บน﻿ชิ้้�นหล่่อหลัักบนโดยใช้ ้

เครื่่�องมืือที่่�คมบากเป็็นร่่อง เพื่่�อคงแนวกลางที่่�เป็็น﻿จุุดอ้้างอิิงไว้้บนชิ้้�นหล่่อหลััก เนื่่�องจากขณะ 

เรีียงฟัันแนวกลางบนแท่่นกััดสบจะหายไป และมีีโอกาสที่่�แนวกลางภายหลัังการเรีียงฟัันจะไม่่ตรง

กัับแนวกลางที่่�ได้้จากการประเมิิน (รููปที่่� 4.1)
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บทที่่� 5
การใส่่ฟันัเทีียมทั้้�งปาก

05
บทท 5

การใส่ฟนัเทียมท้ังปาก 
(Denture delivery)

เทคนิคการทำ�ฟนัเทียมท้ังปาก 2 ครัง้

2-Visit Complete Denture
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 ครั้้�งที่่� 2 	 การติิดตั้้�งซ้ำำ�ทางคลินิิกและการใส่่ฟันัเทีียมทั้้�งปาก

การใส่่ฟันัเทีียมทั้้�งปาก
ตรวจสอบสภาพฟัันเทีียมทั้้�งปากและการเตรีียมช่่องปาก

	 1.1 ตรวจสอบสภาพฟัันเทีียมทั้้�งปากทั้้�งชิ้้�นเก่่าและชิ้้�นใหม่่

		  1.1.1 ใช้้นิ้้�วมืือตรวจสอบ﻿ผิิวด้้านสััมผััสเนื้้�อเยื่่�อของฐานฟัันเทีียม หากพบลัักษณะ 

ของตุ่่�มหรืือครีีบของ﻿เรซิินอะคริิลิิก ให้้﻿ใช้้ใบมีีดหรืือ﻿มีีดตััดขี้้�ผึ้้�งสะกิิดออก ก่่อนนำำ�ไปใส่่ในช่่องปาก 

ผู้้�ป่่วย1 (รููปที่่� 5.1)

รููปที่่�  5.1 การใช้้นิ้้�วมืือตรวจสอบผิวด้้านสััมผััสเนื้้�อเยื่่�อของฐานฟัันเทีียม เพื่่�อตรวจสอบตุ่่�มหรืือครีีบ 

ของเรซิินอะคริิลิิก © รููปโดยผู้้้��สร้้้�างสรรค์์

		  1.1.2 ในกรณีีที่่�ผู้้�ป่วยมีีแผลภายในช่่องปากเนื่่�องจากสภาพของฟัันเทีียมทั้้�งปาก 

ชิ้้�นเก่่าที่่�ไม่่ดีี ควรทำำ�การแก้้ไขให้้เรีียบร้อยเพื่่�อให้้มีีการหายของแผลก่อน รวมถึึงต้้องมีีการงดใส่่ 

ฟัันเทีียมชิ้้�นเก่่านั้้�นอย่่างน้้อย 72 ชั่่�วโมงก่่อนมาใส่่ฟัันเทีียมทั้้�งปากชิ้้�นใหม่่ เพื่่�อเป็็นการป้้องกััน 

การแปลผลและแก้้ไขตำำ�แหน่่งกดเจ็็บของฟัันเทีียมทั้้�งปากชิ้้�นใหม่่ที่่�ผิิดพลาดของทัันตแพทย์์ได้้ 

ยกเว้้นกรณีีที่่�สภาพของฟัันเทีียมทั้้�งปากชิ้้�นเก่่าไม่่สามารถแก้้ไขได้้ ให้้งดการใส่่ฟัันเทีียมทั้้�งปาก 

ชิ้้�นเก่่านั้้�นและใส่่ฟันัเทีียมทั้้�งปากชิ้้�นใหม่่ได้เ้ลย รวมถึึงต้้องมีีการแจ้ง้ผู้้�ป่ว่ยถึึงความจำำ�เป็น็ในการมา

ตรวจสอบและแก้้ไขหากมีีอาการเจ็็บภายหลัังการใส่่ฟัันเทีียมทั้้�งปากชิ้้�นใหม่่อย่่างสม่ำำ��เสมอ
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บทที่่� 6
ความสวยงามของฟันัเทีียมทั้้�งปาก

06
บทท 6 

ความสวยงามของฟนัเทียมท้ังปาก

เทคนิคการทำ�ฟนัเทียมท้ังปาก 2 ครัง้
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	วั ตถุุประสงค์์หลัักของการใส่่﻿ฟัันเทีียมทั้้�งปาก คืือ การที่่�ผู้้�ป่่วยสามารถใช้้งาน บดเคี้้�ยว

อาหารได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพเมื่่�อมีีการสููญเสีียฟัันธรรมชาติิไปทั้้�งหมด แต่่อีีกวััตถุุประสงค์์หนึ่่�ง 

ที่่�มีีความสำำ�คััญเช่่นเดีียวกัันคืือ ความสวยงามจากการใส่่ฟัันเทีียมทั้้�งปากนั่่�นเอง สำำ�หรัับวิธีี 

การประเมิินเพื่่�อสร้้างฟัันเทีียมทั้้�งปากให้้มีีความสวยงามนั้้�นนัับเป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ได้้ยากเนื่่�องจาก 

การให้้คำำ�นิยิามความสวยงามของแต่่ละบุุคคลนั้้�นมีีความแตกต่่างกััน อย่่างไรก็็ตาม ยังัคงมีีแนวทาง

ที่่�สำำ�คััญในการช่่วยพิิจารณาเกี่่�ยวกัับความสวยงามหลายประการ ที่่�ทัันตแพทย์์สามารถนำำ�ไป 

ปรัับใช้้ในการสร้้างฟัันเทีียมทั้้�งปากเพื่่�อให้้เกิิดความสวยงามเหมาะสมกัับผู้้�ป่่วยแต่่ละรายได้้ ดัังนี้้�

﻿เค้้ารููปที่่�เหมาะสมแก่่ผู้้�ป่่วย
	 ฟัันเทีียมทั้้�งปากที่่�มีีเค้้ารููปที่่�เหมาะสมนั้้�นจะสามารถช่่วยเสริิมเค้้ารููปของใบหน้้าผู้้�ป่่วย 

ในส่่วนที่่�ยุุบ ให้้กลัับมามีีเค้้ารููปที่่�เหมาะสมกัับวััยได้้โดยต้้องมีีความอููมนููนเท่่ากัันหรืือใกล้้เคีียงกััน

มากที่่�สุุดทั้้�งด้้านซ้้ายและด้้านขวา บริิเวณที่่�เป็็นร่่องต่่าง ๆ บนใบหน้้าควรตื้้�นขึ้้�นและดููเป็็นปกติิ 

เหมาะสมกัับวัยั ต้อ้งไม่่ปรากฏเป็็นร่อ่งที่่�ลึึกกระทั่่�งเป็็นสีีดำำ�ชัดัเจน หรืือถูกูขยายออกกระทั่่�งเนื้้�อเยื่่�อ

ในบริิเวณนั้้�นปรากฏเป็็นสีีขาวชััดเจนกว่่าผิิวหน้้าบริเวณอื่่�น ๆ1 ในกรณีีที่่�ผู้้�ป่่วยไม่่ได้้ใส่่ฟัันเทีียม 

ทั้้�งปากหรืือมีีการใส่่ฟันัเทีียมทั้้�งปากชุุดเดิิมที่่�มีีมิติิ﻿ิแนวดิ่่�งที่่�น้อ้ยเกิินไป ภายหลัังจากการใส่่ฟันัเทีียม

ทั้้�งปากชุดุใหม่ท่ี่่�มีีมิติิแินวดิ่่�งที่่�ถูกูต้อ้งใบหน้า้ของผู้้�ป่ว่ยจะต้อ้งดูยูาวขึ้้�น (รูปูที่่� 6.1) และเมื่่�อพิจิารณา

ใน﻿มุุมมองด้้านข้้าง พบว่่า ส่่วนของฐานจมููกกัับริิมฝีีปากบนต้้องทำำ�มุุมกัันประมาณ 90 องศา2 

(รููปที่่� 6.2)
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07

	 ในการ﻿ทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปากนั้้�นประกอบด้วยขั้้�นตอนในการทำำ�งานที่่�ละเอีียดอ่่อนหลาย 

ขั้้�นตอน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งกรณีีที่่�ต้้องการทำำ�ฟัันเทีียมทั้้�งปากให้้เสร็็จสิ้้�นภายใน 2 ครั้้�ง จำำ�เป็็นต้้อง

อาศััยความรวดเร็็วและความแม่่นยำำ�มากยิ่่�งขึ้้�น อย่่างไรก็็ตาม อาจมีีความผิิดพลาดที่่�เกิิดขึ้้�นได้ ้

ในแต่่ละขั้้�นตอนของการทำำ�งานทั้้�งในทางคลิินิิกและห้้องปฏิิบััติิการ ดัังนั้้�น หากมีีความผิิดพลาด 

เกิิดขึ้้�น ทัันตแพทย์์และช่่างทัันตกรรมต้้องมีีการสื่่�อสารและทำำ�งานร่่วมกัันเพื่่�อแก้้ไขปััญหานั้้�น 

ให้้สำำ�เร็็จ โดยรายละเอีียดที่่�จะกล่่าวต่่อไปน้ี้� ผู้้�เขีียนได้้ทำำ�การรวบรวมปััญหาที่่�มัักพบได้้บ่่อยและ 

วิิธีีแก้้ไข มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

ฟันัเทีียมหลวม
	 อาจมีีสาเหตุุมาจากหลายประการ1, 2 คืือ

		  	 ในขั้้�นตอนของการพิมิพ์ป์าก ทันัตแพทย์์นำำ�วัสัดุพุิมิพ์ป์ากออกจากช่อ่งปากโดยเร็ว็ 

เกิินไปขณะที่่�วััสดุุพิิมพ์์ปากยัังไม่่เกิิดการแข็็งตััว ส่่งผลให้้เกิิด﻿การบิิดเบี้้�ยวของรอยพิิมพ์์

		  	ทั ันตแพทย์์ประคองถาดพิิมพ์์ได้้ไม่่มั่่�นคงเพีียงพอขณะทำำ�การพิิมพ์์ปาก 

		  	มีี ﻿การปิิด﻿ส่่วนคอดบน﻿ชิ้้�นหล่่อหลัักในปริิมาณมากเกิินไป

		  	 ขอบของฟัันเทีียมทั้้�งปากสั้้�นหรืือยาวเกิินไป

		  	มีี การกดของเนื้้�อเยื่่�อในบางตำำ�แหน่่งมากเกิินไป	

	วิ ิธีีแก้้ไข

		   	กรณีีมีีการบิิดเบี้้�ยวของรอยพิิมพ์์ ทัันตแพทย์์ต้้องทำำ�การพิิมพ์์ปากใหม่่

		   หากตรวจ﻿พบ﻿แผ่่นฐานชั่่�วคราวที่่�หลวมในขั้้�นตอนของการลองฟััน เบื้้�องต้้น 

ทัันตแพทย์์ควรทำำ�การตรวจสอบปริิมาณของการปิิดส่่วนคอดที่่�ชิ้้�นหล่่อหลัักก่่อนหากไม่่ได้้มีีมาก 

เกิินไป ลำำ�ดัับถััดมาควรตรวจสอบความยาวของขอบของแผ่่นฐานชั่่�วคราว หากพบว่่ายาวเกิินไป 

ให้้ทำำ�การกรอกระทั่่�งพอดีีกัับจุุดลึึกสุุดของช่่องหน้้าแต่่หากสั้้�นเกิินไป ทัันตแพทย์์ต้้องทำำ�การเติิม

ขอบให้้พอดีีโดยสามารถใช้้แท่่งคอมเพานด์์หรืือ ซิิลิิโคนชนิิดพััททีี จากนั้้�นทำำ�การพิิมพ์์ปากใหม่่ 

﻿ด้้วยวััสดุุพิิมพ์์ปากชนิิดอีีลาสโทเมอร์์ (﻿El a stomeric impression material) (รููปที่่� 7.1 และ 7.2) 

จากนั้้�นจึึงนำำ�ไปเทแบบหล่่อและ﻿กระบวนการบ่่มทำำ�ฟัันเทีียมต่่อไป1, 2

		  	 การตรวจพบฟันัเทีียมทั้้�งปากหลวมในขั้้�นตอนของการใส่ฟ่ันั เบื้้�องต้้นให้้ตรวจสอบ

ปริิมาณการกดเนื่่�อเยื้้�อของฐานฟัันเทีียมก่่อน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในตำำ�แหน่่งที่่�ไม่่สามารถรัับ 
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Soft palate.......................................................... 5

Soft tissue.......................................................162

Square shape................................................... 48

Stability.............................................................. 19

Study cast........................................................... 3

Sublingual fossa................................................. 6

Support............................................................202

T
Teeth arrangement........................................... 3

Temporomandibular joint............................. 43

Tooth shade selection..................................... 3

Trim.................................................................... 23

U
Undercut.........................................................123

Upper arm of articulator.............................147

Upper half of flask........................................123

Upper lid.........................................................125

Upper lingual cusp.......................................155

V
Vermillion border............................................ 31

Vertical................................................................. 6

Vertical dimension............................................ 3

Vertical overbite.............................................. 57

Vestibule............................................................. 4

Vibrating line...................................................... 5

W
Waxing..............................................................111

Wax knife.........................................................111

Working occlusal units................................... 57



ผู้เขียน : 

การดูแลทางทันตกรรมสำ�หรับผู้บกพร่องทางการเห็น

	 การทำำ�ความเข้้าใจ และยอมรัับในสิิทธ์ิ์�ความเป็็นมนุุษย์์ 

ของผู้้�บกพร่อ่งทางการเห็น็ จะมองข้า้มความแตกต่า่งและสามารถ

ให้้การรัักษาทางทัันตกรรมแบบเป็็นมิิตรได้้ที่่�สำำ�คััญต้้องมาจาก

การเปิิดใจ เมื่่�อเปิิดใจก็็เท่่ากัับเป็็นสะพานเชื่่�อมระหว่่างหมอ 

กัับผู้้�ป่่วย

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�ประกอบด้วยความรู้้�ทางกุุมาร

เวชศาสตร์์ทั่่�วไป มีีเนื้้�อหาสาระเกี่่�ยวข้้องกัับโรคติิดเชื้้�อ 

ทางเดิินหายใจ ในเด็็ก ประกอบด้้วยความรู้้�พื้้�นฐาน 

ระบบหายใจ โรคติิดเชื้้�อทางเดิินหายใจส่่วนบน และ 

โรคติิดเชื้้�อทางเดิินหายใจส่่วนล่่าง มีีเนื้้�อหาที่่�ครอบคลุุม

กลุ่่�มโรคที่่�พบบ่่อย เน้้นความทัันสมััย ของเนื้้�อหา  

การเปลี่่�ยนแปลงของโลกยุุคปััจจุุบััน ภาษาอ่่านง่่าย 

เหมาะสำำ�หรัับนิิสิิตแพทย์์ นัักศึึกษาสายวิิทยาศาสตร์์

สุุขภาพ แพทย์์ทั่่�วไป กุุมารแพทย์์ พยาบาล และบุุคคล

ทั่่�วไป

ผู้เขียน :	รศ. พญ.ไกลตา ศรีสิงห์

	 ผศ. พญ.ศรัญญา ศรีจันท์ทองศิริ

โรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจในเด็ก

450
บาท

330
บาท

ผศ. ทพ. ดร.ภัชรพล สำ�เนียง

	 ระบาดวิิทยาและสถิิติิ เป็็นศาสตร์์ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัันมัักจะต้้อง  

เรีียนรู้้� และประยุุกต์์ใช้้ด้้วยกัันในทางการแพทย์์ การสาธารณสุุข หนัังสืือ  

แบ่่งออกเป็็น 3 ตอน ตอนที่่� 1 ระบาดวิิทยาประกอบด้้วยบทนำำ�สู่่�ระบาดวิิทยา 

การวััดทางระบาด วิิทยา การวััดความสััมพัันธ์์ การออกแบบวิจััย การวิิจััย 

แบบสังัเกต การวิิจัยัทาง คลินิิิกเชิงิทดลอง อคติิ ตัวัแปรกวน การทดสอบวินิจิฉัยั

โรค และการวััด ตอนที่่� 2 สถิิติิประกอบด้้วยสถิิติิเชิิงพรรณนา สถิิติิเชิิงอ้้างอิิง 

การทดสอบทางสถิติิ ิโปรแกรม คอมพิวิเตอร์ส์ถิิติ ิPSPP การเปรีียบเทีียบตัวัแปร

เชิิงตััวเลข การวิิเคราะห์์ความ สััมพัันธ์์ การวิิเคราะห์์ถดถอย และ การวิิเคราะห์์

การรอดชีีพ ตอนที่่� 3 การประยุุกต์์ใช้้ ระบาดวิิทยาและสถิิติิ ประกอบด้วย 

การสาธารณสุุข การป้้องกัันควบคุุมโรคติิดต่่อ และเวชศาสตร์์ เชิิงประจัักษ์์

	 หนัังสืือเล่่มน้ี้�เป็็นหนัังสืือความรู้้�เบื้้�องต้้นด้้านระบาดวิิทยาและสถิิติิ 

ครอบคลุุมเนื้้�อหาสำำ�หรัับนิิสััตแพทย์์ตามเกณฑ์์ความรู้้�ความสามารถของ

แพทยสภา แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็ครอบคลุุมเนื้้�อหาที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�สนใจ

ทั่่�วไปในการเรีียนรู้้� ได้้ด้้วยตนเอง

ผู้แต่ง : ผศ. ดร. นพ.ศักดิ์ชัย ไชยมหาพฤกษ์ 

ระบาดวิทยาและสถิติ

400
บาท



หนังสือแนะนำ�

แนวทางการดูแลรักษาภาวะข้ออักเสบเฉียบพลัน 

ที่ห้องฉุกเฉิน

การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งปอด 

	 อาการข้้ออัักเสบเฉีียบพลัันเป็็นอาการแสดงที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�

ป่่วยมารัับการรัักษาที่่�ห้้องฉุุกเฉิินที่่�พบมากในเวชปฏิิบััติิ ดัังนั้้�น 

แพทย์์ที่่�ประจำำ�ห้้องฉุุกเฉิินจำำ�เป็็นต้้องมีีความรู้้�และความเข้้าใจ

แนวทางการวิินิิจฉััย และการรัักษาโรคที่่�มีีอาการแสดงของ

อาการข้้ออัักเสบเฉีียบพลััน ที่่�ถููกต้้อง แม่่นยำำ� และรวดเร็็ว 

เพื่่�อให้้ผู้้�ป่่วยได้้รัับประโยชน์์ของการรัักษาสููงสุุด

	 หนัังสืือเล่่มนี้้�ได้้รวบรวมแนวทางการดููแลรัักษาผู้้�ป่่วย

โรคข้้ออัักเสบเฉีียบพลัันที่่�พบมากที่่�ห้้องฉุุกเฉิิน โดยได้้รวบรวม

และสรุุปประเด็็นที่่�สำำ�คััญในแต่่ละบท รวมทั้้�งสอดแทรก

ประสบการณ์์และความเห็็นของผู้้�นิพนธ์์ที่่�มีีประสบการณ์์ 

ในการดูแูลผู้้�ป่ว่ยกลุ่่�มดังักล่่าว เพื่่�อให้แ้พทย์ท์ั่่�วไปในเวชปฏิิบััติิ 

รวมทั้้�งแพทย์ท์ี่่�ปฏิบิัตัิงิานที่่�ห้อ้งฉุกุเฉินิ สามารถนำำ�ไปประยุกุต์์

ใช้้ได้้จริิง โดยอาศััยความรู้้�ทางพยาธิิกำำ�เนิิด อาการของโรคที่่�มีี

อาการแสดงด้้วยข้้ออัักเสบเฉีียบพลััน รวมทั้้�งการส่่งตรวจทาง

ห้้องปฏิิบััติิการและการรัักษาเบื้้�องต้้นได้้อย่่างถููกต้้อง ใน

สถานการณ์์ห้้องฉุุกเฉิินที่่�มีีสภาวะแวดล้้อมที่่�ตึึงเครีียดและมีี

เวลาในการดููแลผู้้�ป่่วยอย่่างจำำ�กััด

	วิ ิศวกรรมเนื้้�อเยื่่�อ (tissue engineering) เป็็นสห-

วิิทยาการ ที่่�บููรณาการความรู้้�หลายแขนง เช่่น ชีีวการแพทย์์

และวััสดุุศาสตร์์ เพื่่�อการรัักษาอวััยวะที่่�เกิิดโรคหรืือเนื้้�อเยื่่�อ 

ที่่�ถููกทำำ�ลาย ปััจจุุบัันวิิศวกรรม เนื้้�อเยื่่�อกระดููกได้้ถููกใช้้ใน 

การรัักษาทางทัันตกรรมเพิ่่�มมากขึ้้�น หนัังสืือเล่่มนี้้� รวบรวม

ความรู้้�พื้้�นฐานเกี่่�ยวกับัวิศิวกรรมเนื้้�อเยื่่�อกระดูกู ได้แ้ก่ ่ชีีววิทิยา 

ของกระดููก การพััฒนางานวิิจััยตั้้�งแต่่การเพาะเลี้้�ยงเซลล์์ 

การผลิิตโครงร่่าง รวมถึึงการนำำ�ไปใช้้ทางคลิินิิก การวิิจััยเกี่่�ยว

กัับวิิศวกรรมเนื้้�อเยื่่�อกระดููก จะช่่วยยกระดัับการรัักษาทาง

ทัันตกรรมในอนาคต หนัังสืือเล่่มน้ี้� เหมาะสำำ�หรัับนิสิิต

ทัันตแพทย์์ ทัันตแพทย์์ และบุุคคล ทั่่�วไปผู้้�สนใจเกี่่�ยวกัับ

วิิศวกรรมเนื้้�อเยื่่�อกระดููกที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการรัักษา ทางทัันต

กรรม สามารถศึึกษาและเข้้าใจได้้ด้้วยตนเอง

ผู้แต่ง : ผศ. ทพญ. ดร.ศศิมา ภูวนันท์

ผู้แต่ง : รศ. นพ.ปฐพงศ์ โตวิวัฒน์

พื้นฐานวิศวกรรมเนื้อเยื่อกระดูกสำ�หรับการรักษา 

ทางทันตกรรม

280
บาท

540
บาท

	 มะเร็็งปอด เป็็นโรคร้้ายแรงที่่�คุุกคามชีีวิิตและสร้้างความหวาดกลััวอย่่าง

มาก การมีีความรู้้�ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องเกี่่�ยวกัับโรค การรัักษา และการจััดการ

อาการไม่่พึึงประสงค์์อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ เป็็นกุญุแจสำำ�คัญั ในการส่่งเสริิมคุณุภาพ

ชีีวิตของผู้้�ป่่วยในทุุกมิิติิ ทั้้�งด้้านร่่างกาย จิิตใจ อารมณ์์ สัังคม และจิิตวิิญญาณ  

สิ่่�งเหล่า่นี้้�จะช่ว่ยเสริมิสร้า้งพลังักายและพลังัใจ แก่ผู่้้�ป่ว่ยและครอบครัวั ให้ส้ามารถ

ดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�กัับโรคได้้อย่่างมีีคุุณภาพ

	 “การพยาบาลผู้้�ป่วยมะเร็็งปอด” เป็็นหนัังสืือที่่�หลอมรวมองค์์ความรู้้� 

จากแหล่่งข้้อมููลที่่�หลากหลาย ผสานกัับประสบการณ์์ทางคลิินิิกและงานวิิจััย 

ของผู้้�เขีียน ครอบคลุมุเนื้้�อหาตั้้�งแต่ร่ะดับัพื้้�นฐานจนถึึงเชิงิลึึก หนังัสือืเล่ม่นี้้�เหมาะ

สำำ�หรัับนิสิิติ นักัศึึกษา พยาบาลวิชาชีีพทุุกระดับัที่่�ดูแูลผู้้�ป่ว่ยมะเร็ง็ปอด ตลอดจน

ผู้้�สนใจทั่่�วไปที่่�ต้้องการเข้้าใจโรคนี้้�อย่่างลึึกซึ้้�ง หนัังสืือเล่่มนี้้�มุ่่�งสร้้างความเข้้าใจ

เกี่่�ยวกัับโรคมะเร็็งปอดและผู้้�ป่่วย เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การพยาบาลที่่�ผสมผสานทั้้�งศาสตร์์

และศิิลป์์ในการดููแลอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ อัันจะช่่วยยกระดัับคุุณภาพการดููแล 

และคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�ป่่วยมะเร็็งปอดให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

ผู้แต่ง : ผศ. ดร.ธิดารัตน์ คำ�บุญ

560
บาท



สำนักพิมพ์
มหาวิทยาลัยนเรศวร

สั�งซื�อหนังสือออนไลน์
จัดส่งถึงบ้านสะดวกรวดเร็ว
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