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คำำ�นิิยม

	 การศึึกษาชุุมชนเป็็นการดำำ�เนิินกิิจกรรมด้้วยเป้้าหมายสำำ�คััญคืือ  

เข้้าถึึง เข้้าใจ และสนัับสนุุนให้้เกิิดการพััฒนาทั้้�งสมาชิิกในชุุมชนและสภาพ

แวดล้้อมของชุุมชน การเรีียนรู้้�หลัักการ ข้้อมููล เทคนิิค และเครื่่�องมืือ จึึงจำำ�เป็็น

อย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องเรีียนรู้้�ก่่อนดำำ�เนิินการ

	 หนัังสืือเล่่มน้ี้� ได้้เรีียบเรีียงเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับข้อมููลสำำ�คััญต่่าง ๆ และ

เทคนิคิการเข้า้ชุมุชนอย่า่งผู้้�มีีประสบการณ์ ์ซึ่่�งการลงพื้้�นที่่�เข้า้ชุมุชนเป็น็ทักัษะ

เชี่่�ยวชาญของผู้้�เขีียนอยู่่�แล้้ว ผู้้�อ่่านจึึงได้้มุุมมอง และองค์์ความรู้้�ในการศึึกษา

ชุุมชน ไม่่ว่่าจะเป็็นการเก็็บข้้อมููลสำำ�หรัับการวิิจััย การแสวงหาความร่่วมมืือ 

ในการกำำ�หนดนโยบาย เพื่่�อพััฒนาพื้้�นที่่�ร่่วมกัับชุุมชน การศึึกษาอััตลัักษณ์ ์

ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� เพื่่�อถ่่ายทอด ประชาสััมพัันธ์์ และขยายผล นัับเป็็นงาน

วิิชาการที่่�มีีประโยชน์์สำำ�หรัับนิิสิิตและบุุคคลทั่่�วไป ที่่�ต้้องการเรีียนรู้้� หลัักการ

และวิิธีีการที่่�หลากหลาย สามารถนำำ�องค์์ความรู้้�จากหนัังสืือไปใช้้ประโยชน์์ได้้

อย่่างแท้้จริิง ขอชื่่�นชมในความตั้้�งใจถ่่ายทอดความรู้้�ของผู้้�เขีียนมา ณ ที่่�นี้้�

                           

                                                         

                             (ศาสตราจารย์์พิิเศษ ดร.กาญจนา เงารัังษีี)                     

      อดีีตอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยนเรศวร



คำำ�นำำ�การพิิมพ์์ครั้้�งท่ี่� 1

	 ราวปี ีพ.ศ. 2546 ผู้้�เขีียนมีีส่ว่นร่ว่มเป็น็ผู้้�ช่ว่ยนักัวิจิัยั เก็บ็ข้อ้มูลูชุมุชน

ผ่่านแบบสอบถามระบบเกษตรกรรมรายครััวเรืือน ในโครงการจััดเก็็บข้้อมููล

ระบบสารสนเทศเพื่่�อจััดทำำ�ฐานข้้อมููลตำำ�บลนำำ�ร่่องและตำำ�บลหลััก (พื้้�นที่่� 

ภาคเหนืือตอนล่่างภาคกลางตอนบน) 

	 ขณะซักัถามข้อ้มูลูการเพาะปลูกูพืชื มักัพบปัญหาว่า่ เกษตรกร หรือื

ตัวัแทนครัวัเรือืนผู้้�ตอบบางราย จะบอกชื่่�อพันัธุ์์�ข้าวอย่า่งกว้า้ง ๆ  เช่น่ พิษิณุโุลก 

สุุพรรณบุุรีี กข ฯลฯ ส่่วนเลขหลัังชื่่�อ กข1, กข2, กข3 นั้้�นไม่่ระบุุทราบแน่่ชััด 

เกษตรกรบางรายชวนคุุยต่่อไปเกี่่�ยวกัับ “ข้้าวหนััก-ข้้าวเบา-วัันสั้้�น-วัันยาว” 

และด้้วยพื้้�นฐานด้้านเกษตรเพีียงน้้อยนิิด จึึงได้้แต่่ฟัังเพลิินไปกัับสาระของข้้าว 

แตกต่า่งกัันไปในแต่่ละพื้้�นที่่� การเก็็บแบบสอบถามแต่ล่ะชุุดจึึงเนิ่่�นนานเกินิเวลา

ที่่�กำำ�หนด

	 10 ปีีต่่อมา เมื่่�อเปลี่่�ยนสภาพจากผู้้�ช่่วยไปเป็็นนัักวิิจััย ผู้้�เขีียนยัังคง

ลงพื้้�นที่่�เก็บ็ข้อมูลูภูมิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น แต่ค่รั้้�งนี้้�พบปัญหาที่่�ต่า่งไปในเรื่่�อง “ปฏิทิินิ

ชุุมชน” เช่่น ขณะซัักถามปราชญ์์ชาวบ้้านว่่า “งานประเพณีีสำำ�คััญของคนถิ่่�นนี้้�

มีีขึ้้�นเดืือนไหน” ซึ่่�งเมื่่�อไหร่่ที่่�คำำ�ตอบระบุุเป็็นเลขเดืือน ผู้้�เขีียนจะนึึกเป็็นเดืือน

สากล ซึ่่�งอัันที่่�จริิงผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่นั้้�นหมายความถึึงเดืือนตาม “ปฏิิทิินจัันทรคติิ” 

	 มองในแง่่บวก นี่่�คืือโอกาสของการเรีียนรู้้� สร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ และ 

ฝึึกทัักษะการสื่่�อสาร มากกว่่าพุ่่�งเป้้าไปเก็็บข้้อมููลอย่่างฉาบฉวยและรีีบเร่่ง 

ออกจากพื้้�นที่่�เมื่่�อได้้มาแล้้วซึ่่�งสิ่่�งที่่�ตนต้้องการ แต่่หากมองในแง่่ลบ นี่่�คืือ  

“ความไม่่รู้้�” และ “การเพิิกเฉย” ไม่่ขวนขวายที่่�จะรู้้�ล่วงหน้้าว่่าข้้อมููลใดบ้้าง

จำำ�เป็็นต้้องรู้้�ก่อนเข้้าสู่่�พื้้�นที่่� เพื่่�อประหยััดเวลา เพื่่�อให้้การเสวนาเป็็นไปอย่่าง 



v

ต่่อเนื่่�อง ด้้วยการ “รู้้�เขา รู้้�เรา” และเพื่่�อแสดงว่่าเราเป็็น “นัักวิิจััย” ที่่�พร้้อม

และทำำ�การบ้้านมาดีีก่่อนลงพื้้�นที่่�ศึึกษาชุุมชน

	ด้ ้วยเป็็นกิิจกรรมซ่ึ่�งต้้องทำำ�ที่่�บ้้าน การมุ่่�งหวัังไปเก็็บเกี่่�ยวเรีียนรู้้�ใน

ภาคสนามอาจทำำ�ได้้ไม่่เต็็มที่่� สำำ�หรัับผู้้�ที่่�ศึึกษาชุุมชน ไม่่ว่่าจะเป็็นนิิสิิตหรืือ 

นัักวิิจััยที่่�มีีสถานภาพแบบคนนอก เพราะต่่างมาแล้้วก็็ไป ต้้องเก็็บข้อมููล 

เพื่่�อประกอบรายงาน หรืือค้้นคว้้าวิิทยานิิพนธ์์ ย่่อมจำำ�กััดด้้วยเงื่่�อนของเวลา 

และงบประมาณ ดัังนั้้�น “การบ้้าน” ที่่�จะต้้องทำำ�ก่่อนลงพื้้�นที่่�ศึึกษาชุุมชนจึึง 

เป็น็เรื่่�องจำำ�เป็น็ สิ่่�งเหล่า่นี้้�เรีียกในระเบีียบวิธิีีวิจิัยัว่า่ “การทบทวนวรรณกรรม” 

(literature review) เพื่่�อค้น้หาความรู้้�จากแหล่ง่ต่า่ง ๆ  นำำ�มาประยุกุต์ใ์ช้ใ้ห้เ้กิดิ

ประโยชน์์ เสมืือนไฟฉายส่่องสว่่างเห็็นแนวทางการศึึกษาที่่�เหมาะสมในพื้้�นที่่�

วิิจััยของตน

	 การบ้้านสำำ�หรัับนัักวิิจััยในหนัังสืือเล่่มน้ี้� เขีียนขึ้้�นจากประสบการณ์์

ที่่�ผู้้�เขีียนเกี่่�ยวข้้องกัับโครงการวิิจัยัด้้านสิ่่�งแวดล้้อม เกษตร สังัคมและวััฒนธรรม 

ทั้้�งในฐานะผู้้�ช่่วยนัักวิิจััย นัักวิิจััย และหััวหน้้าโครงการที่่�เฝ้้าสัังเกตนิิสิิต 

ของตนเองเก็บ็ข้อ้มูลู ภายใต้ส้ภาพปััญหาเดีียวกัับที่่�ผู้้�เขีียนเป็น็มาก่อ่น รวบรวม

เป็็น 10 เรื่่�องรู้้�เขาก่่อนเข้้าชุุมชน

	 รายละเอีียดทั้้�ง 10 เรื่่�อง ไม่่ได้้วางธงเนื้้�อหาเข้้มข้้นเท่่าตำำ�ราขั้้�นสููง  

แต่่มุ่่�งหวััง ให้้เป็็นหนัังสืือที่่�ปููพื้้�นความเข้้าใจเบื้้�องต้้นของผู้้�อ่่าน ก่่อนขยัับไป

ค้น้คว้า้หาตำำ�ราเฉพาะเรื่่�องเพิ่่�มเติมิภายหลังั หนังัสือืเล่ม่นี้้�ใช้ป้ระโยชน์ไ์ด้ท้ั้้�งนิสิิติ

ระดัับปริิญญาตรีี-เอก ที่่�ต้้องทำำ�วิิทยานิิพนธ์์ การศึึกษาอิิสระ หรืือรายวิิชาที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการอย่่างมีีส่่วนร่่วม การวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  

การทบทวนวรรณกรรม และการสร้้างกรอบแนวคิิดการวิิจััย เทคนิิคการเก็็บ

รวบรวมข้อ้มูลู กระบวนการและเทคนิคิการทำำ�งานของนักัพัฒันา รวมถึึงนักัวิจิัยั 



vi

นัักพััฒนา หรืือผู้้�ที่่�จำำ�เป็็นต้้องศึึกษาวิิจััยชุุมชน ทั้้�งนี้้� เนื้้�อหาภายในหนัังสืือ 

อาจมีีความแตกต่่างกัันในด้้านเนื้้�อหา เช่่น ข้้อมููล กชช.2ค, ข้้อมููล จปฐ.,  

Google Maps จะมีีรายละเอีียดข้้อมููลไม่่ลุ่่�มลึึกเท่่าประเพณีี 12 เดืือน, 

ทรััพยากรป่่าไม้้ และภััยธรรมชาติิ ซึ่่�งไม่่อาจเกลี่่�ยเนื้้�อหาให้้สมดุุลกัันได้้ แต่่สิ่่�ง

สำำ�คััญที่่�ผู้้�เขีียนกำำ�หนดไว้้คืือ ต้้องไม่่ยากเกิินความเข้้าใจ โดยลดทอนศััพท์ ์

ทางวิิชาการใช้้เชิิงอรรถโยงเสริิมความเข้้าใจ

	ผู้้�  เขีียนขอขอบพระคุุณเป็็นอย่่างสููงต่่อ ศาสตราจารย์์พิิเศษ 

ดร.กาญจนา เงารัังษีี อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยนเรศวร ที่่�กรุุณาเขีียนคำำ�นิิยม 

รองศาสตราจารย์์ ดร.พััชรินิทร์์ สิริสุนุทร, รองศาสตราจารย์์ ดร.ชฎา ณรงค์์ฤทธิ์์�, 

รองศาสตราจารย์์ ดร.เดช วััฒนชััยยิ่่�งเจริิญ, ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วิิภา  

หอมหวล และรองศาสตราจารย์์ ดร.ดลเดช ตั้้�งตระการพงษ์์ ผู้้�เป็็นทั้้�งอาจารย์์ 

หััวหน้้าโครงการวิิจััย ที่่�ให้้คำำ�แนะนำำ� และมอบโอกาสแก่่ผู้้�เขีียนเข้้าสู่่�สนาม 

การวิิจััยชุุมชน

	 ขอขอบคุุณ คุุณจรััญ กัันมา เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นัักหอสมุุดมหาวิิทยาลััย

นเรศวร ผู้้�นำำ�ส่งทรััพยากรที่่�ผู้้�เขีียนประมวลมาใช้้ ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร. ศักัดิ์์�ดา 

หอมหวล และคุุณจิิราพร เพ็็งลำำ� ผู้้�เป็็นกััลยาณมิิตรทางปััญญา และช่่วยตรวจ

ทานต้้นฉบัับ หากผู้้�อ่่านมีีข้้อเสนอแนะ เพื่่�อปรัับปรุุงเนื้้�อหาให้้สมบููรณ์์ขึ้้�นยััง

ประโยชน์ต์่อ่ผู้้�สนใจศึึกษาชุมุชน สามารถให้ข้้อ้มูลูได้ท้ี่่� gwyntorns@nu.ac.th 

และหากคุุณูปูการของหนัังสือืเล่่มน้ี้�จะพึึงมีี ก็ข็อยัังประโยชน์์นี้้�แด่บุ่พุการีีทั้้�งสอง

ท่่าน

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กวิินธร เสถีียร



คำำ�นำำ�การพิิมพ์์ครั้้�งท่ี่� 2

	 หลัังจากหนัังสืือฉบัับพิิมพ์์ครั้้�งที่่� 1 เผยแพร่่ในปีี พ.ศ. 2562 ผู้้�เขีียน

ยัังมีีงานศึึกษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้แก่่ ชุุมชนปลอดขยะ 

เทศบาลนครพิิษณุุโลก ซึ่่�งงานศึึกษานี้้�ประยุุกต์์ใช้้ภาพถ่่ายดาวเทีียมจาก  

Bing Maps แสดงชุุมชนที่่�จััดทำำ�ปุ๋๋�ยหมัักและกิิจกรรมคััดแยกขยะ (3Rs)  

และใช้้เว็็บแผนที่่� HERE WeGo ร่่วมกัับการสำำ�รวจภาคสนาม เพื่่�อกำำ�หนด

ขอบเขตพื้้�นที่่�ศึึกษาในชุมุชนบรมไตรโลกนาถ 21 (ฟ้า้รุ่่�ง มีีอุดุร และคณะ, 2564)

	 การศึึกษากระบวนการจััดการขยะมููลฝอย เทศบาลเมืืองน่่าน และ

แนวทางอนุุรัักษ์์ยางนาและจำำ�ปาขาว รุุกขมรดก (heritage trees) อำำ�เภอ

นครไทย จัังหวััดพิิษณุุโลก โดยใช้้แผนพััฒนาท้้องถิ่่�น เพื่่�อค้้นหาข้้อมููลพื้้�นฐาน

ชุมุชน ผู้้�ให้้ข้้อมูลูสำำ�คัญั และโครงการพััฒนาที่่�เกี่่�ยวข้้อง (กวิินธร เสถีียร และคณะ, 

2566; ปิิยรััตน์์ วงศ์์จุุมมะลิิ และคณะ, 2565)

	 การพััฒนาเค้้าโครงงานวิิจััยเรื่่�อง แผนการจััดการป่่าชุุมชนบ้้าน 

น้ำำ��ขมึึน ตำำ�บลเนิินเพิ่่�ม อำำ�เภอนครไทย จัังหวัดัพิษิณุุโลก ในปี ีพ.ศ. 2567 ทำำ�ให้้ 

ผู้้�เขีียนเข้้าชุุมชนบ่่อยครั้้�ง จนเห็็นความสำำ�คััญของข้้อมููล เนื่่�องจากเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีี

ประวััติิศาสตร์์การต่่อสู้้�ในสมรภููมิิภููหิินร่่องกล้้า (เขตงาน 23) ช่่วงปีี พ.ศ. 2516-

2523 จนผู้้�เขีียนเข้้าร่่วมเป็็นเครืือข่่ายกัับศูนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร เก็็บข้อมููล

บ้้านน้ำำ��ขมึึน เพื่่�อบัันทึึกเป็็นคลัังข้้อมููลบนเว็็บไซต์ว์ิิกิิชุุมชน

	 นอกจากนี้้� ยัังมีีบทวิิจารณ์์หนัังสืือเรื่่�อง “ดิิน น้ำำ�� ข้้าว และชาวนา 

ชาติิพัันธุ์์�วรรณนาของชาวนาบางระกำำ�” ซึ่่�งผู้้�เขีียนเสนอแนะว่่า นัักวิิจััยที่่�สนใจ

สังัคมชาวนา อาจพิจิารณาศึึกษาข้อ้มูลูปริมิาณน้ำำ��ฝน ที่่�สะท้้อนถึึงความสัมัพันัธ์์ 

กับัปริมิาณน้ำำ��ท่า่ น้ำำ��ใต้้ดินิ การใช้น้้ำำ�� รวมถึึง “ภัยัธรรมชาติ”ิจากปัญัหาภัยัแล้ง้ 
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เพื่่�ออธิิบายชาติิพันัธุ์์�วรรณนาของชาวนาพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��ยมฝั่่�งขวา ให้้สมบููรณ์ย์ิ่่�งขึ้้�น 

(กวิินธร เสถีียร, 2563; ฐานิิดา บุุญวรรโณ, 2562)

	 การใช้้ภาพถ่่ายดาวเทีียม และแผนที่่�เว็็บไซต์์ Bing Maps, HERE 

WeGo (นอกเหนืือจาก Google Maps) แผนพััฒนาท้้องถิ่่�น และภััยธรรมชาติิ 

เป็็นตััวอย่่างข้้อมููลพื้้�นฐาน 3 ใน 10 เรื่่�อง ยืืนยัันถึึงความจำำ�เป็็นต่่อการรู้้�เขา 

สำำ�หรัับฉบัับพิิมพ์์ครั้้�งแรก และ 5 ปีีถััดมา ประสบการณ์์การสอน การวิิจััย 

พััฒนาการของความรู้้�และการเผยแพร่่งานวิิจััยใหม่่ ๆ รวมถึึงข้้อคิิดเห็็นจาก 

ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิใินชุมุชนวิชิาการ จึึงปรับัปรุงุเนื้้�อหาสำำ�หรับัฉบับัพิมพ์ค์รั้้�งที่่� 2 ดังันี้้�

	 1.	 เพิ่่�มเติิม 2 หััวข้้อ คืือ “วิิกิิชุุมชน” คลัังข้้อมููลพื้้�นฐานสำำ�คััญ 

ของชุุมชน ที่่�เครืือข่่ายนัักวิิจััย/นัักวิิชาการ/ชุุมชน เป็็นผู้้�เก็็บรวบรวมข้้อมููล  

และ “ทรััพยากรลุ่่�มน้ำำ��” สอดรัับกัับการจำำ�แนกระบบลุ่่�มน้ำำ��ใหม่่ 22 ลุ่่�มน้ำำ�� 

ตามพระราชกฤษฎีีกากำำ�หนดลุ่่�มน้ำำ�� พ.ศ. 2564

	 2.	 เรีียงลำำ�ดับ “หััวข้้อ” การนำำ�เสนอใหม่่ โดยอธิิบายความหมาย

ของการศึึกษาชุุมชน และสิ่่�งสำำ�คััญที่่�ขาดหายไป ผ่่านบทนำำ� ก่่อนเข้้าชุุมชน 

จากนั้้�นกำำ�หนดความสำำ�คััญกัับกลุ่่�มข้้อมููล ที่่�จะช่่วยให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจบริิบทเชิิง 

พื้้�นที่่� และสารสนเทศภาครััฐ ได้้แก่่ Google Maps, วิิกิิชุุมชน, ข้้อมููล 

ความจำำ�เป็น็พื้้�นฐาน (จปฐ.), ข้อ้มูลูพื้้�นฐานระดับัหมู่่�บ้า้น (กชช.2ค), แผนพัฒันา

ท้อ้งถิ่่�น และเครืือข่า่ยทางสัังคม จากนั้้�นเป็็นกลุ่่�มองค์์ความรู้้�พื้้�นฐาน ครอบคลุมุ

บริบิทของชุุมชนไทย ได้้แก่่ กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�, พันัธุ์์�ข้าว, ทรััพยากรป่่าไม้้, ทรััพยากร

ลุ่่�มน้ำำ��, ภััยธรรมชาติิ และประเพณีี 12 เดืือน

	 3.	 ปรับัปรุงุเนื้้�อหาทุกุบทให้ท้ันัสมัยั เช่น่ ข้อ้มูลูความจำำ�เป็็นพื้้�นฐาน 

(จปฐ.) และข้้อมููลพื้้�นฐานระดัับหมู่่�บ้้าน (กชช.2ค) สอดรัับกัับแผนพััฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 13 (พ.ศ. 2566-2570) เพิ่่�มหััวข้้อการใช้้
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ประโยชน์์จากข้้อมููลทั้้�ง 12 เรื่่�อง และยกตััวอย่่างงานวิิจััยที่่�ทัันสมััย ใช้้ภาพ

ประกอบและเชิิงอรรถโยงขยายความเนื้้�อหา แนะนำำ�แหล่่งข้้อมููล แนบเอกสาร 

(short link) เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านศึึกษาเพิ่่�มเติิม 

	 4.	 ปรัับแก้้รายการอ้้างอิิง ดัังนี้้� 1) ปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบจาก APA 6th 

จำำ�นวน 294 รายการ ในฉบัับพิิมพ์์ครั้้�งแรก เป็็น APA 7th จำำ�นวน 591 รายการ 

โดยจััดทำำ�ด้วยโปรแกรม EndNote 21.5 2) ปรัับแก้้รายการที่่�ไม่่สามารถ 

เข้้าถึึงได้้ เนื่่�องจากไม่่พบข้้อมููลบนเว็็บไซต์์แล้้ว 

	 อนึ่่�ง รายการที่่�ระบุุ (ม.ป.ป.) มัักเป็็นข้้อมููลเอกสารที่่�หน่่วยงาน 

ภาครััฐนำำ�มาไว้บ้นเว็บ็ไซต์ ์โดยไม่่ระบุุวันัเดืือนปีีที่่�เผยแพร่่ เช่น่ กรมอุุตุนุิยิมวิิทยา 

สำำ�นักอุุทยานแห่่งชาติิ ดัังนั้้�น ผู้้�เขีียนจะยึึดตามคู่่�มืือ APA (2020, p. 291) 

ระบุุ (ม.ป.ป.) หรืือ (n.d.) ตามแหล่่งที่่�มา และปรัับรายการอ้้างอิิงให้้สอดคล้้อง

กัับหลัักภาษาไทย โดยเรีียงวััน-เดืือน-ปีี และกรณีีผู้้�แต่่งมีีฐานัันดรศัักดิ์์�จะใส่่ชื่่�อ 

ตามด้้วยฐานัันดรศัักดิ์์� ตามคู่่�มืือการอ้้างอิิงของหอสมุุดแห่่งมหาวิิทยาลััย

ธรรมศาสตร์์ (2564) ส่่วนรายการอ้้างอิิง ซึ่่�งมีีที่่�มาจากเว็็บข่่าว/สื่่�อสัังคม 

ออนไลน์ จำำ�นวน 80 รายการ (ร้้อยละ 13.5) ผู้้�เขีียนพิิจารณาคุุณภาพ/ 

ความน่า่เชื่่�อถือืจากเว็บ็ไซต์ส์ำำ�นักข่า่ว หรืือผู้้�ให้ข้้อ้มูลูเป็น็เจ้า้หน้า้ที่่�ภาครัฐั หรืือ 

นัักวิิชาการ มีีการระบุุแหล่่งอ้้างอิิง1 ที่่�เหลืืออีีก 482 รายการ (ร้้อยละ 84.27) 

มีีที่่�มาจากฐานข้้อมููลวารสารวิิชาการ ตำำ�รา หนัังสืือ เอกสารเก่่า2 รายงานวิิจััย  

เอกสารภาครััฐ และเอกชน

1 เช่่น สาเหตุุ 8 ประการที่่�ทำำ�ให้้เกิิดภััยพิิบััติิ เว็็บไซต์์ผู้้�จััดการออนไลน์์ เขีียนโดย ไชยณรงค์์ 

เศรษฐเชื้้�อ ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ สาขาวิิชาการพััฒนาชุุมชนและสัังคม มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม, 

รายงานข้้อมููลการยกเลิิกเงิินกู้้�บริิหารจััดการน้ำำ�� 3.5 แสนล้้าน โดยสำำ�นัักข่่าวอิิศรา, พื้้�นที่่�คุ้้�มครอง

ชาติิพัันธุ์์� เว็็บไซต์์ Thai PBS เขีียนโดย กองบรรณาธิิการจัับตาอนาคตประเทศไทย, บทสััมภาษณ์์

อธิิบดีีกรมทรััพยากรธรณีี (พิิชิิต สมบััติิมาก) จากเว็็บไซต์์ประชาชาติิธุุรกิิจ
2	 เช่่น ตำำ�ราดูลูักัษณะแมว วัดัอนงคาราม (2506), ผลการค้้นคว้้าวิจิัยัชาวเขา วนัชั พฤกษะศรีี (2511) 



x

	 การพััฒนาหนัังสืือเล่่มน้ี้�ทำำ�ให้้เห็็นว่่า ยัังมีีประเด็็นอื่่�นที่่�ผู้้�เขีียนและ 

ผู้้�อ่่านควรศึึกษาต่่อไป เช่่น งานศึึกษาสัังคมชาวนาของฐานิิดา อธิิบายความ

สััมพัันธ์์ของ “ดิิน” ที่่�มีีต่อการผลิิตข้้าว รวมถึึงการปลููก “พืืชไร่่” งานศึึกษา 

ในพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��ต่า่ง ๆ  บอกเล่า่เรื่่�องราว “ประมงพื้้�นถิ่่�น” ส่ว่นข้อ้มูลูความจำำ�เป็น็

พื้้�นฐานกล่่าวถึึง “ปััจจััยเสี่่�ยงด้้านสุุขภาวะ” เช่่น โรคไม่่ติิดต่่อ เรื้้�อรััง (NCDs) 

มลพิิษสิ่่�งแวดล้้อม แต่่ด้้วยผู้้�เขีียนยัังไม่่มีีประสบการณ์์วิิจััยเกี่่�ยวกัับหััวข้้อ 

ดัังกล่่าว จึึงเป็็นข้้อจำำ�กััดต่่อการประมวลเนื้้�อหา อย่่างไรก็็ตาม หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�ง

ว่า่ หนังัสือืเล่่มน้ี้�จะเป็็นประโยชน์์ต่อ่ผู้้�สนใจมิิติดิ้า้นการศึึกษา การพััฒนาชุุมชน 

หรืือเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาตนเอง

	 ขอขอบพระคุุณ ศาสตราจารย์์พิิเศษ ดร.กาญจนา เงารัังษีี 

อดีีตอธิิการบดีี มหาวิิทยาลััยนเรศวร ที่่�กรุุณาเขีียนคำำ�นิิยมในครั้้�งที่่�  2 

ผู้้�ทรงคุณุวุฒิุิทั้้�ง 3 ท่า่น รวมถึึงผู้้�ตรวจพิสิูจูน์์อักัษร ที่่�กรุณุาให้ค้ำำ�แนะนำำ�อันัเป็น็

ประโยชน์์ยิ่่�ง เพื่่�อลดทอนข้้อบกพร่่องด้้านเนื้้�อหา การใช้้ภาษา และการจััดทำำ�

ต้้นฉบัับและในขั้้�นตอนนี้้�ไม่่อาจละเลย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ยุุพิิน เถื่่�อนศรีี, 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ฐานิิดา บุุญวรรโณ, ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.บุุศริินทร์์  

เลิิศชวลิิตสกุุล, อาจารย์์ ดร.ปััทมนัันท์์ ปุุณเสรีีพิิพััฒน์์, คุุณผาสุุข แก้้วเจริิญตา 

และคุุณเรวดีี จัักรเสน ที่่�ช่่วยขััดเกลาความคิิด ลดทอนอคติิ และปรัับวิิธีีคิิด 

ของผู้้�เขีียน รวมทั้้�ง ปอย, เก่่ง, จิิ, โก๋๋ ทีีมงานคุุณภาพ รัับส่่งเอกสารอยู่่�เบื้้�องหลััง

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กวิินธร เสถีียร
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บทนำำ�

ก่่อนเข้้าชุุมชน

	 การศึึกษาชุุมชน﻿ ทั้้�งในลัักษณะชุุมชนเมืืองและชุุมชนชนบท ถืือเป็็น

องค์์ความรู้้�สำำ�คัญ ซึ่่�งถููกกำำ�หนดไว้้ในหมวดวิิชาบัังคัับสำำ�หรัับผู้้�เรีียนระดัับ

ปริิญญาตรีี สาขาวิิชาพััฒนาสัังคม พััฒนาชุุมชน สัังคมวิิทยาและมานุุษยวิิทยา3 

สถาบัันการศึึกษาแต่่ละแห่่งอาจตั้้�งชื่่�อวิิชา เช่่น การศึึกษาชุุมชนและสัังคม 

หลักัการวิเิคราะห์ช์ุมุชน ชุมุชนและสังัคมแนวใหม่ ่ชุมุชนและเครือืข่่ายทางสังัคม 

กระบวนการและเทคนิิคการทำำ�งานพััฒนา ไม่่ว่า่จะเรีียกด้้วยชื่่�อใด แต่่คำำ�สำำ�คัญั

ที่่�ระบุใุนคำำ�อธิิบายรายวิชิาใกล้เ้คีียงกันัคืือ การศึึกษาชุมุชน การวิเิคราะห์ช์ุมุชน 

การวางแผนชุุมชน รวมถึึงเครื่่�องมืือ วิิธีีการ และการเก็็บข้้อมููลชุมชน 

(มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น, 2566, น. 176; 2567, น. 215; มหาวิิทยาลััยนเรศวร, 

2565ก, น. 26; มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม, 2567, น. 57; มหาวิิทยาลััยราชภััฏ

นครสวรรค์์, 2567, น. 23) 

	 การประเมิินว่่าผู้้� เรีียนรู้้�จักหรืือเข้้าใจชุุมชนมากน้้อยเพีียงใด  

อาจประเมิินได้้จากปริิญญานิิพนธ์ ์ภาคนิิพนธ์ห์รือืการศึึกษาอิิสระ ตัวัอย่่างหน่ึ่�ง

ที่่�เด่่นชััดคืือ กรณีี “แบม” ปณิิดา ยศปััญญา นิิสิิตชั้้�นปีีที่่� 4 สาขาวิิชาพััฒนา

3 บางมหาวิิทยาลััย อาจกำำ�หนดเป็็นวิิชาเลืือก (มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์, 2565, น. 18)  
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ชุมุชน คณะมนุษุยศาสตร์ฯ์ มหาวิทิยาลัยัมหาสารคาม ซึ่่�งยังัจำำ�เป็็นต้อ้งเข้า้ศึึกษา

ชุุมชน แต่่เพื่่�อความปลอดภััย เธอจึึงเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�จากจัังหวััดขอนแก่่นมาที่่�

มหาสารคาม ภายหลัังเปิิดโปงกรณีีเจ้้าหน้้าที่่�รััฐปลอมแปลงเอกสารทุุจริิต 

เงิินสงเคราะห์์ (คนจน คนยากไร้้ ผู้้�ติิดเชื้้�อ HIV) กว่่า 2,000 ราย เมื่่�อครั้้�งฝึึกงาน

ที่่�ศููนย์์คุ้้�มครองคนไร้้ที่่�พึ่่�ง จัังหวััดขอนแก่่น ในช่่วงเดืือนตุุลาคม 2560 (ข่่าวสด, 

2561ก; ปณิิดา ยศปััญญา, ผู้้�ให้้สััมภาษณ์์, 2567; ผู้้�จััดการออนไลน์์, 2561ก; 

เวิิร์์คพอยท์์ทููเดย์์, 2561) ไม่่เฉพาะแต่่แบม นิิสิิตสาขาวิิชาอื่่�น ๆ  โดยเฉพาะกลุ่่�ม

ผู้้�เรีียนด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ เช่่น อนามััยชุุมชน หรืือแม้้แต่่นิิสิิตแพทย์์ 

(GG03, 2024; มหาวิิทยาลััยนเรศวร, 2565ข) ก็็อาจเกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษา

ชุุมชน

ชุุมชนคืืออะไร?

	 ชยัันต์์ วรรธนะภููติิ (อุุทััย ดุุลยเกษม, 2553, น. 61-62) อธิิบายว่่า 

“ชุุมชน” หมายถึึง การรวมกัันอยู่่�ของกลุ่่�มคนจำำ�นวนหนึ่่�งในพื้้�นที่่�แห่่งหนึ่่�ง  

อาศััยทรััพยากรธรรมชาติิเพื่่�อดำำ�รงชีีวิิต ในความหมายแคบลงมา ชุุมชนหมาย

ถึึง สัังคมขนาดเล็็กในชนบท หรืือสัังคมหมู่่�บ้้าน มีีความสััมพัันธ์์แบบเครืือญาติิ 

ใกล้้ชิิดกัันอย่่างไม่่เป็็นทางการ พึ่่�งพาอาศััยซ่ึ่�งกัันและกััน ยัังรัักษาแบบแผน 

การดำำ�รงชีีวิิต ขนบประเพณีีดั้้�งเดิิม เป็็นสัังคมเกษตรกรรม ไม่่พััฒนาไปใน

ลัักษณะสัังคมเมืือง แต่่หากมองในความหมายกว้้างจะหมายถึึงกลุ่่�มคนที่่�มา

อาศััยอยู่่�ร่่วมกัันในลัักษณะชุุมชนเมืือง

	 ยศ สัันตสมบััติิ (อมรวิิชช์์  นาครทรรพ และคณะ, 2551, น. 29) และ

โกมาตร จึึงเสถีียรทรััพย์์ (2556, น. 11) อธิิบายไว้้ไม่่แตกต่่างกัันว่่า ชุุมชนไม่่ได้้

หมายความเฉพาะกลุ่่�มคนที่่�รวมตััวกัันในพื้้�นที่่�ทางกายภาพ (physical) 
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กูเูกิิลแมปส์์

	 300 กว่่าปีีที่่�แล้้ว จาคอบ ร็็อกเกอร์์วีีน (Jacob Roggeveen)  

เดิินทางถึึงเกาะอีีสเตอร์์ เมื่่�อปีี ค.ศ. 1722 เกาะแห่่งนี้้�เป็็นพื้้�นที่่�ห่่างไกลจาก 

แผ่่นดิินมากที่่�สุุดของโลก ห่่างจากเมืืองซานดิิเอโก้้ ประเทศชิิลีี กว่่า 2,340 ไมล์์ 

231 ปีีถััดมา เอ็็ดมััน ฮิิลลารี่่� และเทนซิิง นอร์์เกย์์ (Edmund Hillary and 

Tenzing Norgay) ปีีนป่่ายถึึงจุุดสููงของโลก ณ  ยอดเอเวอร์์เรสต์์ ได้้สำำ�เร็็จ 

ในปีี ค.ศ. 1953 และอีีก 7 ปีีถััดมา เรืือดำำ�น้ำำ��ตรีีเอสเต (Trieste) ดำำ�ดิ่่�งพา 

ดอน วาลซ์ และจาคส์์ พิิคคาร์์ด (Don Walsh and Jacques Piccard) 

ลงสู่่�ร่่องมหาสมุุทรมาเรีียน่่า จุุดที่่�ลึึกที่่�สุุดของโลก (Brown, 2023; Heyerdahl 

& Caviedes, 2024; Piccard, 1960) มนุุษย์์ต้้องใช้้เวลากว่่า 3 ศตวรรษ 

ในการตามหาสถานที่่�อัันเป็็นที่่�สุุดของโลก แต่่ปััจจุุบัันเราใช้้เวลาบนแผนที่่� 

กููเกิิลแมปส์์ไม่่ถึึงนาทีีที่่�จะสำำ�รวจดิินแดนเหล่่านั้้�น

	 ในปีี พ.ศ. 2562 รถสำำ�รวจและการเดิินเท้้าของทีีมงานกููเกิิล   

เก็บ็ข้อ้มูลูภาพถ่า่ยบนท้อ้งถนนแล้ว้กว่า่ 10 ล้า้นไมล์ ์หรือืเป็น็พื้้�นที่่�ราว 36 ล้า้น

ตารางไมล์์ ครอบคลุุมพื้้�นที่่� 98% ที่่�มีีประชากรอยู่่�อาศััย (Escobar, 2019)  
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เพื่่�อถ่่ายภาพลัักษณะภููมิิประเทศและพื้้�นที่่�เขตชุุมชน หรืือรู้้�จัักกัันในชื่่�อ  

“สตรีีทวิวิ” (Street View﻿) ส่ว่นในประเทศไทยย้อ้นไปเมื่่�อปลายเดือืนกันัยายน 

พ.ศ. 2555 กููเกิิลร่วมกัับการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทยเก็็บข้อมููลภาพถ่่าย 

ท้้องถนนทั่่�วประเทศภายใน 2-3 ปีี (Kongchun, 2012) แต่่ยัังมีีบางพื้้�นที่่� 

ตกสำำ�รวจไป ซึ่่�งไม่่ใช่่ปััญหาจากการเดิินทาง แต่่เป็็นเพราะการขััดขวางจาก

ประชาชนที่่�ไม่่เข้้าใจ

	 16:00 น. ของวัันที่่� 13 สิิงหาคม พ.ศ. 2556 ชาวบ้้านกว่่า 20 คน 

ล้้อมรถติิดกล้้องบนหลัังคาที่่�ถ่่ายภาพรอบทิิศทางของกููเกิิล ขณะสำำ�รวจใน 

ตำำ�บลสะเอีียบ อำำ�เภอสอง จัังหวััดแพร่่ ด้้วยเกรงว่่าจะเกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้าง

เขื่่�อนแก่่งเสืือเต้้น จึึงเชิญิตัวัคนขัับรถมาสาบานต่่อหน้้าพระประธานวััดบ้า้นดอน

ชััย ก่่อนให้้ออกจากพื้้�นที่่�ไป (ประชาไท, 2556) และได้้เพีียงภาพถ่่ายทางหลวง 

แผ่น่ดิินหมายเลข 1120 ขณะที่่�ห่า่งออกไป 18.9 กิโิลเมตร บริเิวณวััดไทยสุุภาพ 

(ท่่าม่่าน) ตำำ�บลเชีียงม่่วน อำำ�เภอเชีียงม่่วน จัังหวััดพะเยา กููเกิิลเก็็บภาพตรอก

ซอกซอยต่่าง ๆ ครอบคลุุมเกืือบทั่่�วทั้้�งชุุมชน (Google, 2013) ข้้อมููลสตรีีทวิิว

ที่่�แสดงผลบนเว็็บไซต์์ หรืือแอปพลิิเคชััน (Application: App) ในมืือถืือ 

ผ่่าน “แผนที่่�” คืือหนึ่่�งในเครื่่�องมืือสำำ�คััญก่่อนลงพื้้�นที่่�ศึึกษาชุุมชน

	 ในช่่วงทศวรรษที่่�ผ่่านมา การใช้้งานแผนที่่�ดิิจิิทััล﻿ (digital map﻿) 

บนโทรศััพท์์มืือถืือ/เว็็บไซต์ ได้้เปลี่่�ยนแปลงวิิธีีการที่่�เราระบุุตำำ�แหน่่ง นำำ�ทาง 

วางแผนการเดิินทาง หรืือนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ด้้านต่่าง ๆ อย่่างแพร่่หลาย เช่่น 

การวิิจััย การพััฒนาสัังคม การท่่องเที่่�ยว ฯลฯ แอปเกี่่�ยวกัับแผนที่่�ที่่�ใช้้งาน 

บนอุุปกรณ์์คอมพิิวเตอร์์ หรืือมืือถืืออย่่างกููเกิิลแมปส์์ (Google Maps), 

กููเกิิลเอิิร์์ธ (Google Earth), บิิงแมปส์์ (Bing Maps), นอสตรา แมป (Nostra 

Map), เฮีียร์์วีีโก (Here WeGo), แมปส์์.มีี (MAPS.ME) เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญที่่�
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วิกิิิชุุมชน

	 “อำำ�เภอท่่าสองยางเดิิมมีีฐานะเป็็น กิ่่�งอำำ�เภอท่่าสองยาง ขึ้้�นอยู่่�ใน

เขตการปกครองของอำำ�เภอแม่่สะเรีียง จั งหวััดแม่่ฮ่่องสอน ต่่อมาเมื่่�อปีี  

พ.ศ. 2491 ได้้โอนมาขึ้้�นกัับอำำ�เภอแม่่สอด จัังหวััดตาก และเมื่่�อปีี พ.ศ. 2494 

กิ่่�งอำำ�เภอแม่ร่ะมาด (ซึ่่�งขณะนั้้�นขึ้้�นกับัอำำ�เภอแม่ส่อดเช่น่กันั) ได้ร้ับัการยกฐานะ

ขึ้้�นเป็็นอำำ�เภอ กิ่่�งอำำ�เภอท่่าสองยางจึึงโอนไปขึ้้�นอยู่่�กัับอำำ�เภอแม่่ระมาด และ 

ต่่อมาจึึงได้้ยกฐานะขึ้้�นเป็็น อำำ�เภอท่่าสองยาง เมื่่�อวัันที่่� 22 กรกฎาคม พ.ศ. 

2501 จนปััจจุุบััน”41  

	ข้ ้อความข้้างต้้นเป็็นประวััติิอย่่างย่่อของอำำ�เภอท่่าสองยาง จัังหวััด

ตาก ปรากฏในสารานุุกรมออนไลน์์เสรีี หรืือวิิกิิพีีเดีีย42 (วิิกิิพีีเดีีย, 2566) 

และยัังมีีหััวข้้อการแบ่่งเขตการปกครอง จำำ�แนกเป็็น 6 ตำำ�บล 67 หมู่่�บ้าน 

และหััวข้้ออื่่�นอีีก 3 หััวข้้อคืือ บทนำำ� ที่่�ตั้้�งและอาณาเขต และอ้้างอิิง อย่่างไรก็็ดีี 

วิิกิิพีีเดีียไม่่ได้้ให้้ข้้อมููลเชิิงลึึกระดัับหมู่่�บ้าน แต่่ ณ ปััจจุุบััน องค์์กรวิิชาการ 

41ผู้้�เขีียนใช้้ตััวหนา แทนอัักษรสีีฟ้้าตามข้้อความเดิิมในวิิกิิพีีเดีีย
42 เว็บ็ไซต์ลำำ�ดับัที่่� 7 ที่่�มีีผู้้�นิยิมใช้ง้านแพร่ห่ลายมากที่่�สุดุในโลก และลำำ�ดับัที่่� 18 ในประเทศไทย 

(similarweb, 2024a, 2024b)
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ในศาสตร์์ด้้านมานุุษยวิิทยา ได้้ริิเริ่่�มจััดทำำ�ข้้อมููลชุุมชนเผยแพร่่แก่่ผู้้�สนใจทั่่�วไป

ได้้สืืบค้้นประวััติิความเป็็นมา และข้้อมููลอัันเกี่่�ยวเนื่่�องในชื่่�อ  “วิิกิิชุุมชน”

วิิกิิชุุมชนคืืออะไร

	วิ ิกิิชุุมชน﻿ (Wiki - communities) พััฒนาขึ้้�นโดยศููนย์์มานุุษยวิิทยา

สิิริินธร (องค์์การมหาชน) หรืือ ศมส. เป็็นแพลตฟอร์์ม (เว็็บไซต์์) สำำ�หรัับจััดเก็็บ 

จััดการ และแสดงผลข้้อมููลภาคสนามในชุุมชน โดยชุุมชนจะมีีส่่วนร่่วม 

ดำำ�เนิินการจััดเก็็บข้อมููลต่าง ๆ ทั้้�งภาพ แผนภาพ คลิิปวิิดีีโอ เสีียงสััมภาษณ์์ 

เอกสารสำำ�คััญ ผ่่านเครื่่�องมืือ 7 ชิ้้�น เพื่่�อให้้ชุุมชนและผู้้�ใช้้ประโยชน์์ นำำ�ข้้อมููล

ไปใช้บ้ริหิารโครงการที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง จุดุเด่น่ของวิกิิชิุมุชน ซึ่่�งแตกต่า่งจากฐานข้อ้มูลู

อื่่�นของ ศมส. คืือ เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ใช้้งานมีีสิิทธิ์์�บริิหารจััดการและเลืือกข้้อมููล 

ที่่�จะเผยแพร่่ได้้ด้้วยตนเอง โดย ศมส. ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นพี่่�เล้ี้�ยง จััดอบรมการใช้้ 

เครื่่�องมืือแก่่เครืือข่่ายผู้้�เก็็บข้้อมููล การนำำ�เข้้าข้้อมููล การใช้้งานเว็็บไซต์์ และ 

บำำ�รุงุรักัษาระบบ วิกิิชิุมุชนเริ่่�มเผยแพร่ข่้อ้มูลูในช่ว่งต้้นปี ีพ.ศ. 2566 บนเว็บ็ไซต์์ 

https://wikicommunity.sac.or.th

	 เดิิมทีี ศมส. ได้้จััดทำำ�โครงการนำำ�ร่่อง พััฒนา “เว็็บไซต์์คลัังข้้อมููล

ชุุมชน” และเครืือข่่ายข้้อมููลในชื่่�อ https://communityarchive.sac.or.th 

ร่่วมกัับชุุมชนที่่�สนใจ 24 ชุุมชนจาก 2 รุ่่�น ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2561-256243 โดยมีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) แสวงหา-สร้้าง-ประสานทำำ�งานร่่วมกัับเครืือข่่ายข้้อมููล 

2) พััฒนากระบวนการจััดการและดููแลข้้อมููลชุุมชน 3) พััฒนาเชื่่�อมโยงข้้อมููล

ชุุมชน ผ่่านระบบคลัังข้้อมููลชุุมชน และ 4) เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งจากการใช้้

43 เช่่น รุ่่�นที่่� 1 ชุุมชนบ้้านห้้วยตองก๊๊อ จ.แม่่ฮ่่องสอน, บ้้านดอยล้้าน ลีีซูู จ.เชีียงราย, รุ่่�นที่่� 2 

ชุุมชนไทยพวน จ.แพร่่, ชุุมชนโพนทราย จ.อุุบลราชธานีี, ชุุมชนบ้้านขุุนแม่่เหว่่ย จ.ตาก



บทท่ี่� 3

ข้้อมููลความจำำ�เป็็นพ้ื้�นฐาน (จปฐ.)

	 สมาชิกิเว็บ็ไซต์พ์ันัทิปิ (Pantip) โพสต์์ตั้้�งกระทู้้�สงสััยว่า่ “ทำำ�ไมปััจจััย 

4 ถึึงต้้องเป็็นอาหาร ที่่�อยู่่�อาศััย เครื่่�องนุ่่�งห่่ม และยารัักษาโรค” แล้้วน้ำำ��กัับ

อากาศหากขาดก็็มีีชีีวิิตอยู่่�ไม่่ได้้ แล้้วปััจจััยอื่่�นจะมีีความหมายอย่่างไร (สมาชิิก

หมายเลข 1448509, 2558) มีีผู้้�เสนอความเห็็นว่่า น้ำำ��กัับออกซิิเจน ธรรมชาติิ

นั้้�นรัังสรรค์์ให้้มีีใช้้ได้้ไม่่จำำ�กััด บ้้างก็็เสนอว่่า อิินเทอร์์เน็็ต ไวไฟ (wi-fi) โทรศััพท์์

มืือถืือและแบตสำำ�รอง ควรเป็็นปััจจััยที่่� 5 ส่่วนผู้้�เขีียนเห็็นว่่าปััญญาประดิิษฐ์์ 

(artificial intelligence: AI) จะมีีอิิทธิิพลต่่อสัังคมมนุุษย์์ในทุุกด้้าน และ 

กลายมาเป็็นปััจจััยพื้้�นฐานสำำ�คััญ เนื่่�องจากผู้้�คนทั่่�วไปเข้้าถึึง AI ได้้อย่่าง 

แพร่่หลาย เช่่น การใช้้งานผ่่าน chatbots, การสร้้างภาพ เสีียงและคลิิปวิิดีีโอ 

(Heikkilä & Heaven, 2024)  

	 ในมุุมมองทางจิิตวิิทยามาสโลว์์ (Maslow, 1970) เสนอว่่า ปััจจััย 4 

ถือืเป็็นลำำ�ดับัขั้้�นชั้้�นแรกของความจำำ�เป็็นขั้้�นพื้้�นฐานทางกายภาพที่่�มนุุษย์์ต้อ้งการ 

ส่ว่นมุุมมองทางเศรษฐศาสตร์์ก็ไ็ม่่ได้้แตกต่่างกัันนััก เพราะความจำำ�เป็็นพื้้�นฐาน

มีีไว้้เพื่่�อให้้อยู่่�ได้้ตามสมควร แต่่ในทางสัังคมนิิยามได้้ถููกขยายความกว้้างไกล 

ไปกว่่านั้้�น
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	 แนวทางความจำำ�เป็็นพื้้�นฐาน﻿ (basic needs approach﻿) ถููกเสนอ

ในเวทีีประชุุมการจ้้างงานระดัับโลก (ILO’s World Employment  

Conference) ระหว่่างวัันที่่� 4-17 มิิถุุนายน ค.ศ. 1976 ณ เมืืองเจนีีวา 

ประเทศสวิิตเซอร์์แลนด์์ โดยมุ่่�งให้้เกิิดความเสมอภาคในการกระจายบริการ 

พื้้�นฐานไปยัังประชาชนในท้้องที่่�ห่่างไกลที่่�ยัังไม่่บรรลุุมาตรฐานความเป็็นอยู่่� 

ขั้้�นต่ำำ�� องค์์ประกอบสำำ�คัญของความจำำ�เป็็นพื้้�นฐาน 2 ประการคืือ 1) ความ

ต้้องการขั้้�นต่ำำ�� (basic minimum needs) ระดัับครััวเรืือนในการบริโภค  

(ความพอเพีียงด้้านอาหาร ที่่�อยู่่�อาศััย สิ่่�งของเครื่่�องใช้้ เครื่่�องนุ่่�งห่่ม) 2) บริิการ

จากภาครััฐในระดัับชุมชน เช่่น น้ำำ��อุปโภค-บริโภคปลอดภััย ห้้องน้ำำ��ถูกหลััก

สุุขาภิิบาล เข้้าถึึงการขนส่่งสาธารณะ การศึึกษา และการสนัับสนุุนทาง

วััฒนธรรม นอกจากนั้้�น ยัังมีีประเด็็นด้้านสิิทธิิมนุุษยชน และความเชื่่�อมั่่�นว่่า

ประชาชนจะช่่วยตนเองได้้ และความจำำ�เป็็นเหล่่าน้ี้�ต้้องได้้รัับการปรัับปรุุงต่่อ

เนื่่�อง (International Labour Organisation et al., 1976, p. 4; Higgins, 

1980 อ้้างใน ดิิเรก ฤกษ์์หร่่าย, 2529, น. 194)

	 เป้า้หมายของแนวทางความจำำ�เป็น็พื้้�นฐาน﻿ มุ่่�งเน้น้กระจายความเป็น็

ธรรมด้า้นสังัคมมากกว่า่ขจััดความยากจน ดังันั้้�น กลุ่่�มเป้้าหมายจึึงมีีทั้้�ง “คนจน” 

และ “คนมีี” แต่่เมื่่�อคนยากจนยังัช่ว่ยเหลือืตนเองไม่ไ่ด้ ้จึึงต้อ้งเข้า้ร่ว่มกิจิกรรม 

โครงการต่่าง ๆ ซึ่่�งแนวทางที่่�วางไว้้คืือ ต้้องสอดคล้้องกัับการพััฒนา โดยเน้้น 

พึ่่�งตนเองเป็็นสำำ�คัญั แต่่ปัญัหาการพัฒันาที่่�ไม่่เคยล้้าสมัยัคือื 1) ประชาชนมีีส่วน

ร่่วมน้้อย 2) การจััดสรรทรััพยากรไม่่เป็็นธรรม และ 3) หน่่วยงานต่่าง ๆ ไม่่ได้้

ประสานงานกััน เพื่่�อจััดการปััญหาเหล่่าน้ี้� จึึงต้้องมีีข้อมููลซึ่�งเป็็นเครื่่�องช้ี้�วััด 

ความจำำ�เป็็นพื้้�นฐาน



บทท่ี่� 4

ข้้อมููลพ้ื้�นฐานระดัับหมู่่�บ้้าน (กชช. 2ค)

	 กชช. 2ค﻿ อ่า่นว่า่ กอ-ชอ-ชอ-สอง-คอ ไม่่ใช่ค่ำำ�ย่อ่ แตกต่่างอย่า่งชััดเจน

กัับ “จปฐ.﻿” ที่่�ย่่อมาจาก “ข้้อมููลความจำำ�เป็็นพื้้�นฐาน” ส่่วน กชช. เป็็นหนึ่่�งใน

รหััสชุุดข้้อมููลพื้้�นฐานระดัับหมู่่�บ้้าน พััฒนาโดย โฆสิิต ปั้้�นเปี่่�ยมรััษฎ์์ และธเนตร 

นรภููมิิพิิภััชน์์ ได้้ริิเริ่่�มจััดทำำ�ข้้อมููลพื้้�นฐานต่่าง ๆ ขึ้้�น โดยนำำ�คำำ�ว่่า กชช. มาจาก 

“คณะกรรมการพััฒนาชนบทแห่่งชาติิ” ซึ่่�งก่่อนหน้้านี้้�ยัังมีีชุุดรหััส กชช. 2ก70 

(ข้้อมููลพื้้�นฐานระดัับจังหวััด) และ กชช. 2ข71 (ข้้อมููลพื้้�นฐานระดัับอำำ�เภอ) 

แต่่ภายหลัังยกเลิิกการจััดเก็็บทั้้�ง 2 ชุุดข้้อมููล (กรมการพััฒนาชุุมชน, 2565ค)

	 การจััดเก็็บข้้อมููล กชช. 2ค﻿ เริ่่�มต้้นในปีี พ.ศ. 2525 โดยสำำ�นัักงาน 

คณะกรรมการพััฒนาการเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ (สศช.) มอบให้้กรมการ

พััฒนาชุุมชน เป็็นผู้้�จััดเก็็บใน 38 จัังหวััด 12,586 หมู่่�บ้้าน ปีี พ.ศ. 2529 

มีีการจััดเก็็บทั่่�วประเทศ และปีี พ.ศ. 2530 จััดเก็็บร่่วมกัับข้้อมููล จปฐ.﻿

เป็็นประจำำ�ทุุก 2 ปีี ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2533 ต่่อมาในปีี พ.ศ. 2536 คณะรััฐมนตรีี 

กำำ�หนดให้้หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาชนบท นำำ�ข้อมููล กชช. 2ค﻿ และ  

70  ข้อ้มููลพื้้�นฐานระดับัจังัหวัดั 38 จังัหวัดั มีีรายชื่่�อหมู่่�บ้า้นยากจน 12,555 หมู่่�บ้า้น ที่่�ประกาศ

ไว้้ในแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 5 ปััจจุุบัันไม่่มีีการจััดเก็็บ
71  ข้้อมููลพื้้�นฐานระดัับอำำ�เภอ เคยจััดเก็็บในปีี พ.ศ. 2526 และ 2528 ปััจจุุบัันไม่่มีีการจััดเก็็บ
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จปฐ.﻿ ไปใช้้กำำ�หนดนโยบาย วางแผนดำำ�เนิินการ และติิดตามโครงการพััฒนา

ชนบท

	 ในปี ีพ.ศ. 2559 มีีการปรับัปรุงุแบบสอบถามที่่�เป็น็เครื่่�องชี้้�วัดัข้อ้มูลู

ในช่่วงแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 12 (พ.ศ. 2560-2564) 

มีีตัวัชี้้�วัดัที่่�ต้อ้งจัดัเก็บ็ 7 หมวด 33 ตัวัชี้้�วัดั และในปีี พ.ศ. 2566 ช่ว่งแผนพััฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 13 (พ.ศ. 2566-2570) มีีการปรัับปรุุงเป็็น 

7 หมวด 44 ตััวชี้้�วััด เพื่่�อนำำ�มาใช้้จััดระดัับการพััฒนาหมู่่�บ้้านใน 3 กลุ่่�มคืือ

- เร่งรัดพัฒนาอันดับ 1 (ยังไม่พัฒนา) ได้ 1 คะแนน 15-44 ตัวชี้วัด

- เร่งรัดพัฒนาอันดับ 2 (กำ�ลังพัฒนา) ได้ 1 คะแนน 8-14 ตัวชี้วัด

- เร่งรัดพัฒนาอันดับ 3 (พัฒนาแล้ว) ได้ 1 คะแนน 0-7 ตัวชี้วัด

	ข้ ้อมููล กชช. 2ค﻿ ในปีี พ.ศ. 2566-2570 จะแสดงสภาพทั่่�วไปและ

ปััญหาของหมู่่�บ้้าน ชุุดข้้อมููลที่่�จััดเก็็บโดยแบบสอบถาม มีีดัังนี้้�

	 หมวด 1 โครงสร้้างพื้้�นฐาน 10 ตััวชี้้�วััด : ถนน, น้ำำ��ดื่่�ม, น้ำำ��ใช้้, 

น้ำำ��เพื่่�อการเกษตร, ไฟฟ้้าและเชื้้�อเพลิิงหุุงต้้ม72, การมีีที่่�ดิินทำำ�กิิน, การติิดต่่อ

สื่่�อสาร, สถานพััฒนาเด็็กปฐมวััย, สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกคนพิิการและผู้้�สูงอายุุ,  

พื้้�นที่่�สาธารณะสีีเขีียวและพื้้�นที่่�สาธารณประโยชน์์

	 หมวด 2 สภาพพื้้�นฐานทางเศรษฐกิิจ 10 ตััวชี้้�วััด : การมีีงานทำำ�, 

การทำำ�งานในสถานประกอบการ, ร้า้นอาหารและร้า้นค้า้, ผลผลิติจากการทำำ�นา,  

ทำำ�ไร่่, ทำำ�สวน, ปศุุสััตว์์และการประมง, การทำำ�เกษตรอื่่�น, อุุตสาหกรรม 

ครััวเรืือน, การท่่องเที่่�ยว

72  ตััวเอีียง หมายถึึง ตััวชี้้�วััดที่่�เพิ่่�มจากแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 12
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แผนพััฒนาท้้องถ่ิ่�น

	 “พอศอสองพัันห้้าร้้อยสี่่�	ผู้้� ใหญ่่ลีีตีีกลองประชุุม 

ชาวบ้้านต่่างมาชุุมนุุม	 มาประชุุมที่่�บ้้านผู้้�ใหญ่่ลีี 

	ต่ ่อไปนี้้�ผู้้�ใหญ่่ลีีจะขอกล่่าว	ถึึ งเรื่่�องราวที่่�ได้้ประชุุมมา 

ทางการเขาสั่่�งมาว่่า	 ให้้ชาวนาเลี้้�ยงเป็็ดและสุุกร...”

	 แว่่วเสีียงสำำ�เนีียงเพลง “ผู้้�ใหญ่่ลีี” ยัังคงก้้องดัังอยู่่�ถึึงทุุกวัันน้ี้�  

คน Gen X คุ้้�นเคยกัันดีีว่่า นี่่�เป็็นเพลงลููกทุ่่�งเสีียดสีีสังคม ร้้องโดย ศัักดิ์์�ศรีี 

ศรีีอัักษร โด่่งดัังมากในยุุค จอมพลสฤษดิ์์� ธนะรััชต์์ ส่่วนคน Gen Y รู้้�จัักเพลงนี้้�

เพราะถููกนำำ�มาเรีียบเรีียงทำำ�นองและขัับร้้องใหม่่โดย นุุภาพ สวัันตรััจฉ์์, 

หนูู มิิเตอร์์ และ ไก่่ พรรณนิิภา (ตนุุภััทร โลหะพงศธร, 2564) ขณะที่่�คน 

Gen Z ซึ่่�งห่า่งไกลจากช่ว่งเกิดิเพลงก็ย็ังัร้อ้งตามได้ ้เมื่่�อผู้้�คนในสื่่�อสังัคมออนไลน์์

แห่่แชร์์คลิิปการร้้องที่่�ชััดบ้้างไม่่ชััดบ้้าง แต่่ยัังคงน้ำำ��เสีียงที่่�มีีเอกลัักษณ์์ของ 

Louise Kennedy สาวชาวอเมริิกัันที่่�เคยเข้้ามาพำำ�นัักในประเทศไทย (Thai 

Roots, 2017)
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	ผ่ ่านมากว่่า 57 ปีี เรื่่�องราวของผู้้�ใหญ่่ลีีก็็ยัังคงน่่าสนใจ ว่่าเพราะเหตุุ

ใดทำำ�ไมต้้องลั่่�นกลอง เว็็บไซต์์ Setthasat (เสด-ถะ-สาด, 2554) เสนอว่่า  

พ.ศ. 2504 เป็็นปีีแรกที่่�ไทยประกาศใช้้ “แผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม 

แห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 1 ระยะที่่� 1 (พ.ศ. 2504-2506)” ผู้้�ใหญ่่ลีีจึึงเป็็นคนกลางที่่�นำำ�

สารจากราชการมาสื่่�อกัับชาวบ้้าน แต่่ด้้วยไม่่คุ้้�นชิินกัับภาษา “สุุกร” จึึงกลาย

เป็็น “หมาน้้อยธรรมดา” สำำ�หรัับผู้้�ใหญ่่ลีี ตาสีีหัวคลอน และชาวบ้้านทั่่�วไป 

แผนพััฒนาฯ ระดัับชาติิ ดููห่่างไกลจากเรื่่�องราวในชุุมชน แต่่หากเป็็น  

“แผนพััฒนาระดัับตำำ�บล” ที่่�คนในท้้องถิ่่�นมีีส่่วนร่่วมจััดทำำ� การสื่่�อสารระหว่่าง

ผู้้�ตามกัับผู้้�นำำ� ก็็อาจเป็็นไปได้้ง่่าย

	 แผนพััฒนาตำำ�บล﻿หรืือแผนพััฒนาสามปีี หมายถึึง แผนพััฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมขององค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น (อปท.) ในช่่วง 3 ปีี  

เป็็นการแปลงแผนยุุทธศาสตร์์การพััฒนาไปสู่่�การปฏิิบััติิ มีีการกำำ�หนด 

รายละเอีียดแผนงาน โครงการพััฒนาที่่�สััมพัันธ์์กัับงบประมาณ ปรัับปรุุง 

เป็น็ประจำำ�ทุกุปี ีและเกี่่�ยวข้อ้งกับัแผนพัฒันาตั้้�งแต่่ระดับัล่า่ง คือื 1) แผนชุุมชน 

2) นโยบายของผู้้�บริหารท้้องถิ่่�นที่่�แถลงต่่อสภาท้้องถิ่่�น 3) กรอบนโยบาย 

ทิิศทาง แนวทางการพััฒนาของ อปท. ในเขตจัังหวััด 4) ยุุทธศาสตร์์การพััฒนา

กลุ่่�มจัังหวััดและจัังหวััด 5) นโยบายรััฐบาล ไปจนถึึงระดัับบนสุุด คืือ  

5) แผนพัฒันาเศรษฐกิจิและสังัคมแห่ง่ชาติ ิซึ่่�งกำำ�หนดวิสิัยัทัศัน์แ์ละยุทุธศาสตร์์

การพััฒนาประเทศ (กรมส่่งเสริิมการปกครองท้้องถิ่่�น, ม.ป.ป.; สถาบััน 

พระปกเกล้้า, 2556, น. 16-17) 

 อปท.80 มีีหน้้าที่่�พััฒนาตำำ�บลในด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม และวััฒนธรรม 

ตามมาตรา 66-68 ของพระราชบัญัญัติัิสภาตำำ�บลและองค์ก์ารบริหิารส่ว่นตำำ�บล 

80 องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล เทศบาล องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััด เมืืองพััทยา
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เครืือข่่ายทางสัังคม

	 หากนึึกถึึงเครือืข่า่ยทางสังัคมที่่�ท่า่นรู้้�จัก ชื่่�อของเฟซบุ๊๊�ก (Facebook), 

ไลน์ (Line), เฟซบุ๊๊�กเมสเซนเจอร์ ์(Facebook Messenger), ติกิต็อ็ก, (TikTok), 

อิินสตาแกรม (Instagram) น่่าจะอยู่่�ในกลุ่่�มแรก ๆ ที่่�ถููกนึึกถึึง ด้้วยเป็็น

แพลตฟอร์์มเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์ (social media) เข้า้ถึึงผู้้�ใช้ใ้นประเทศไทย

เกิินกว่่าร้้อยละ 6093 (Kemp, 2025) แต่่หากเป็็นเครืือข่่ายออฟไลน์์ ที่่�ผู้้�คนได้้

แลกเปลี่่�ยนความคิิด พบปะกัันซึ่่�งหน้้า และมีีกิจกรรมร่่วมกััน เครืือข่่ายทาง

สัังคมแบบนี้้�จะมีีลัักษณะเช่่นไร

	 การเข้้าใจความหมายของเครืือข่่ายทางสัังคมอย่่างง่่ายทำำ�ได้้ผ่่าน 

การศึึกษาเครืือข่่ายที่่�เป็็นรููปธรรม ซึ่่�งในประเทศไทยมีีเครืือข่่ายเกิิดขึ้้�นเป็็น

จำำ�นวนมาก แต่่เครืือข่่ายซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัักในกลุ่่�มผู้้�ทำำ�งานด้้านการพััฒนา ด้้วยมีีชื่่�อ

เสีียง มีีผลงานที่่�สร้้างความเข้้มแข็็งแก่่ชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�องกว่่า 20 ปีี จนได้้รัับ

รางวััล “มีีชัย วีีระไวทยะ” สาขาการพััฒนาชนบทในปีี พ.ศ. 2550 และทุุน

สนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานจากมููลนิธิิต่่าง ๆ คืือ เครืือข่่ายอิินแปง (โพสิิชัันนิ่่�ง, 

2550)

93ข้้อมููล ณ เดืือนมกราคม พ.ศ. 2568 มีีผู้้�ใช้้อิินเทอร์์เน็็ต 65.4 ล้้านคน (ร้้อยละ 91.2) 

ของประชากรทั้้�งประเทศ และผู้้�ใช้้งานเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์มากที่่�สุุด 5 ลำำ�ดัับแรก ได้้แก่่  

เฟซบุ๊๊�ก ร้้อยละ 90.7, ไลน์์ ร้้อยละ 90.6, ติิกต็็อก ร้้อยละ 85.7, เฟซบุ๊๊�กเมสเซนเจอร์์ ร้้อยละ 82.4, 

อิินสตาแกรม ร้้อยละ 63.7
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	 “ภููพานคืือชีีวิิต มวลมิิตรคืือพลััง พึ่่�งตนเองคืือความหวััง อิินแปงยััง

เพื่่�อปวงชน” คืือปรััชญาการทำำ�งานของเครืือข่่ายนี้้� โดยมีีที่่�มาจากชาวบ้้านบััว 

หมู่่� 5 ตำำ�บลกุุดบาก อำำ�เภอกุุดบาก จัังหวััดสกลนคร ราว 13 ราย ได้้จััดตั้้�งกลุ่่�ม 

“กองทุุนพันัธุ์์�ไม้้พื้้�นบ้า้น” ขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2532 และเปลี่่�ยนเป็็นเครืือข่า่ยอินิแปง

ในปีี พ.ศ. 2535 และขยายไปยัังอำำ�เภออื่่�น เพื่่�อแก้้ปััญหาเศรษฐกิิจชุุมชนและ

หาทางอยู่่�รอดให้้พ้น้ผ่า่น 7 ข้อ้ปัญัหาคือื การเกษตร สิ่่�งแวดล้อ้ม สุขุภาพชุมุชน 

อุุตสาหกรรม ธุุรกิิจชุุมชน กองทุุนและสวััสดิิการชุุมชนและการเรีียนรู้้� 

	 พวกเขาจึึงจัดัทำำ�โครงการสำำ�คัญัคืือ ผลักัดัันให้ชุ้มุชนกว่่า 1,000 ครััว

เรืือน รอบป่่าภููพานหัันมาทำำ�เกษตรแบบป่า ด้้วยการนำำ�เมล็็ดพืืชจากป่่ามา 

เพาะในไร่่นาตนเอง ทำำ�ให้้ครอบครััวมีีอยู่่�มีีกิิน ลดการบุุกรุุกป่่า ผลิิตสิินค้้า

ธรรมชาติิ เช่่น ไวน์์หมากเม่่า หมากแคว ยาสมุุนไพร จััดตั้้�งธนาคารชุุมชน 

และกิิจกรรมสัังคมมากกว่่า 30 เรื่่�อง จนพึ่่�งตััวเองได้้ กลายเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชน

ต้้นแบบ และขยายแนวคิิดไปสู่่�เครืือข่่ายหมู่่�บ้้านอื่่�น จนมีีสมาชิิกประมาณ 

87 ตำำ�บล 920 หมู่่�บ้้าน ใน 5 จัังหวััดภาคอีีสาน ได้้แก่่ สกลนคร กาฬสิินธุ์์� 

อุุดรธานีี มุุกดาหาร และนครพนม (กานดา ศากยะโรจน์์ และคณะ, 2557)

	สำ ำ�หรัับ “อิินแปง” ความโดดเด่่นของเครืือข่่ายเห็็นได้้ชััดจากการ 

รวมกลุ่่�มเพื่่�อแก้้ปััญหาเศรษฐกิิจชุุมชน แต่่หากมองในมิิติิอื่่�น ยัังมีีเครืือข่่ายที่่�

ทำำ�งานในประเด็็นที่่�ต่่างออกไป ในช่่วงเวลาที่่�ไทยเผชิิญปััญหาสุุขภาพจาก 

การเจ็็บป่่วยในกลุ่่�มโรคไม่่ติิดต่่อ หรืือกลุ่่�มโรค NCDs (﻿non-communicable 

diseases)94  ในปีี พ.ศ. 2561 อััตราการเสีียชีีวิิตของประชากรมีีสาเหตุุมาจาก 

โรคมะเร็็งรวมทุุกประเภทเป็็นอัันดัับ 1 รองลงมาคืือ โรคหลอดเลืือดสมอง  

และโรคหััวใจขาดเลืือด เนื่่�องจากพฤติิกรรมการกิินอยู่่�ที่่�ไม่่เหมาะสม และ 

94 มะเร็ง็ เบาหวาน ความดัันโลหิตสููง หลอดเลืือดสมองและหััวใจ ถุงุลมโป่่งพอง และอ้้วนลงพุุง
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กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

	ยั ังไม่่ทัันที่่� “นััน” จะได้้คว้้าแชมป์์รายการประกวดร้้องเพลงเวทีี 

ไมค์ท์องคำำ� ช่อ่งเวิริ์ค์พอยท์ ์(Workpoint) เด็ก็หนุ่่�มวัยั 18 ปี ีจากแดนไกลก็โ็ดน 

ดราม่่าโถมใส่่ เมื่่�อรายการไลฟ์์สดบนเฟซบุ๊๊�ก กระทั่่�งมีีคอมเมนต์์ว่่า “พููดไม่่ชััด 

หรืือปลอมบััตรประชาชนมาสมััคร” แต่่เฟซบุ๊๊�กเพจ Drama-addict ซััดกลัับ 

ผู้้�วิิจารณ์์ว่่าเด็็กหนุ่่�มนั่่�นก็็เป็็นคนไทยเหมืือนกััน (กระปุุก, 2561)

	 “นััน” หรืือ อนัันต์์ อาศััยไพรพนา ผู้้�หลงรัักในเสีียงเพลง ทั้้�งมีีเสีียง

เสน่่ห์์หวานปนเศร้้า เขาเป็็นเด็็กหนุ่่�มชาวปกาเกอะญอ กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�กะเหรี่่�ยง 

จากจัังหวััดตาก ผู้้�สู้้�ฝ่่าฟัันลบคำำ�สบประมาทของชาวเน็็ตก่่อนหน้้า ที่่�ก่่นด่่าว่่า 

ไม่่ได้้เป็็นคนไทยจริิง ๆ กระทั่่�งชนะใจคนดููคนฟััง ด้้วยการคว้้าแชมป์์รายการ 

ไมค์์ทองคำำ� ครั้้�งที่่� 6 ด้้วยคะแนนโหวตสููงสุุด นี่่�เป็็นตััวอย่่างปััญหาด้้านทััศนคติิ  

หรือือาจเป็น็มายาคติ ิ(myth) ที่่�ผลักัดันัให้น้ันักลายเป็น็คนชายขอบ99 อาจด้้วย

ข้้อแตกต่่างด้้านเชื้้�อชาติิ ภาษา จนมองว่่าเขาไม่่ใช่่กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทย ด้้วยยึึดติิด

เอกลัักษณ์์วััฒนธรรมของชาติิ มองพื้้�นฐานความบริิสุุทธิ์์�คืือความเป็็นไทย 

99 คนชายขอบ (marginal people) คืือ คนที่่�อยู่่�ห่่างไกลจากสัังคม มัักหมายถึึงผู้้�ที่่�ไม่่ได้้รัับ

การดููแล ไม่่ได้้รัับบริการหรืือความคุ้้�มครองจากรััฐ ต้้องดููแลตนเอง และมีีวัฒนธรรมของตนเอง 

ที่่�อาจแตกต่่างจากวััฒนธรรมของคนที่่�อยู่่�ในเมืือง (สำำ�นัักงานราชบััณฑิิตยสภา, 2550)
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ไม่่ยอมรัับพหุุสัังคม100 (มููลนิธิิเล็็ก-ประไพ วิิริิยะพัันธุ์์�, 2559) หรืือความ 

หลากหลายของชนเชื้้�อชาติิอื่่�น ทั้้�งที่่�แท้้จริิงแล้้วผู้้�คนในสยามนั้้�นต่่างหลาก 

เผ่่าหลายพัันธุ์์� (องค์์ บรรจุุน, 2553) 

	 ความเข้้าใจที่่�ว่่า สยามนั้้�นหลากเผ่่าหลายพัันธุ์์� เพิ่่�งจะเกิิดขึ้้�นเมื่่�อ 

ครั้้�งหน่ึ่�งที่่�สังัคมไทยเกิดิความขัดัแย้ง้ทางความคิดิ ทำำ�ให้ป้ัญัญาชนและนักัศึึกษา

กลุ่่�มหนึ่่�ง ซึ่่�งรััฐเรีียกว่่า “ผู้้�ก่่อการร้้ายคอมมิิวนิิสต์์ (ผกค.)” หนีีออกจากเมืือง

เข้้าสู่่�ป่่า หลัังเหตุุการณ์์ลุุกฮืือของนัักศึึกษาที่่�ต่่อต้้านการปกครองของเผด็็จการ

ทหารในช่่วง 6 ตุุลาคม 2519 (สุุรชาติิ บำำ�รุุงสุุข, 2566) กระทั่่�งพบกัับกลุ่่�มคน

ชาติิพัันธุ์์�อื่่�นคืือ กะเลิิง ผู้้�ไทย อาข่่า มููเซอ อีีก้้อ เย้้า และอื่่�น ๆ ซึ่่�งไม่่ได้้เรีียกตน

ว่่าคนไทย อนึ่่�ง กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เหล่่านี้้� หรืือที่่�รััฐเรีียกว่่า “ชาวเขา” ซึ่่�งถููกชัักชวน

ก็็ถููกจััดในกลุ่่�ม ผกค. เช่่นกััน101 (กองอำำ�นวยการป้้องกัันและปราบปราม

คอมมิิวนิิสต์์, 2517, น. 35-38)     

	 ภายหลัังเมื่่�อรััฐอนุุญาตให้้ ผกค. เปลี่่�ยนเป็็นผู้้�ร่่วมพััฒนาชาติิไทย 

กลุ่่�มนัักศึึกษาและปััญญาชนส่่วนหน่ึ่�ง ได้้ตระหนัักถึึงความหลากหลายทาง

ชาติิพัันธุ์์� จนนำำ�มาสู่่�การก่่อตั้้�ง “โครงการศููนย์์ศึึกษาวิิจััยภาษาและวััฒนธรรม

เอเชีียอาคเนย์์” ในปีี พ.ศ. 2517 และยกฐานะเป็็น “สถาบัันวิิจััยภาษาและ

วัฒันธรรมเพื่่�อพัฒันาชนบท” ในปี ีพ.ศ. 2524 และเปลี่่�ยนชื่่�อเป็น็ “สถาบันัวิจิัยั

ภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย” มหาวิิทยาลััยมหิิดล ในปีี พ.ศ. 2552 (สถาบัันวิิจััย

ภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย, ม.ป.ป.) เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับภาษาและ

100ศััพท์์วิิชาการเรีียกว่่า พหุุสัังคม หรืือ สัังคมพหุุลัักษณ์์ (plural society) หมายถึึง กลุ่่�มสัังคม

ที่่�แยกออกเป็็นกลุ่่�มภาษา กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� กลุ่่�มศาสนา หรืือเชื้้�อชาติิต่่าง ๆ และกลุ่่�มชุุมชน  

หรืือ สัังคมหลากวััฒนธรรม (multicultural society) นำำ�มาใช้้กัับรััฐที่่�มีีความแตกต่่างหลากหลาย 

เช่่น ในสหรััฐอเมริิกา ซึ่่�งมีีกลุ่่�มคนหลากหลายเชื้้�อชาติิ
101 เอกสารอ้้างอิงินี้้� ระบุวุ่่า ขบวนการคอมมิวินิสิต์์ได้้แทรกซึึมและบ่่อนทำำ�ลายโดยโฆษณาชวนเชื่่�อ

ในกลุ่่�มชาวเขาพื้้�นที่่�ภาคเหนืือ โดยยกตััวอย่่างเหตุุการณ์์ช่่วงปีี พ.ศ. 2511-2514
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	ลำ ำ�นำำ�เสีียงแคนขัับขาน ประกอบร่่วมกัับภาพพื้้�นดิิน ผืืนหญ้้า  

ท้้องนาของจัังหวััดนครนายก (ประชาชาติิธุุรกิิจ, 2561) และสีีหน้้าหญิิงสาว 

ที่่�มุ่่�งมั่่�น แม้้ท่่วงทำำ�นองเพลงไม่่ใช่่แบบฉบัับของ “แม่่นกน้้อย อุุไรพร” แห่่ง 

คณะเสีียงอิิสาน แต่่เสีียงเอื้้�อนเคล้้าคลอรอท่่อนนำำ�ในจัังหวะดนตรีีป็อปร็็อก 

ก็็เร้้าเร่่งอารมณ์์ผู้้�ฟัังได้้เป็็นอย่่างดีี

“...เกี่่�ยวเถอะนะแม่่เกี่่�ยว (โอ้้โอโอ) เกี่่�ยวเถอะนะแม่่เกี่่�ยว

น้ำำ��ตาจะริินหลั่่�งไหลอย่่างไร แต่่ใจไม่่เคยคดเคี้้�ยว

เกี่่�ยวเถอะนะแม่่เกี่่�ยว แม้้ใครไม่่เกี่่�ยว แต่่ฉัันจะเกี่่�ยว

ปล่่อยใจให้้เดิินย่ำำ��เท้้า ออกไปจุุดไฟขึ้้�นมาอีีกครั้้�ง (โอ้้โอโอ้้โอโอ้้)...”

	 เกี่่�ยวเถอะนะแม่่เกี่่�ยว เป็็นคำำ�ร้้องหน่ึ่�งในเพลง “รำำ�วงเกี่่�ยวข้้าว”  

แต่่งโดย เอิิบ ประไพเพลงผสม ทำำ�นองโดย เอื้้�อ สุุนทรสนาน ราวปีี พ.ศ. 2482-

2488 (คีีตา พญาไท, 2555; ไพบููลย์์ สำำ�ราญภููติิ, 2548) และปาล์์มมี่่� หรืือ 
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อีีฟ ปานเจริิญ นัักร้้องลููกคร่ึ่�งไทย (เลืือดอีีสาน)-เบลเยีียม นำำ�มาผสมร่่วมใน 

เพลง “แม่่เกี่่�ยว” เผยแพร่่ลง YouTube เมื่่�อวัันที่่� 23 มกราคม พ.ศ. 2561  

(จีีนี่่� เรคคอร์์ดส, 2561) ปาล์์มมี่่�เล่่าว่่า ได้้แรงบัันดาลใจจากครั้้�งหนึ่่�งที่่�เห็็นรถ

เกี่่�ยวข้้าว และรัับรู้้�ความทุุกข์์ยากของชาวนา ด้้วยข้้าวกล้้าให้้ผลผลิิตได้้ไม่่ดีี ฟ้้า

ฝนแล้้งแห้้ง ข้้าวโดนกดราคา และอีีกสารพััดปััญหาตามมาด้้วยหนี้้�สิิน สาว

บ้้านนาจึึงต้้องดิ้้�นรนออกไปเป็็นสาวรำำ�วงในเมืืองกรุุง กริิยาอาการที่่�แม่่ต้้อง 

“เกี่่�ยว” จึึงหมายถึึง การเกี่่�ยวคว้้าหาโอกาสในสัังคมเมืือง เพื่่�อเลี้้�ยงปากท้้อง 

หวัังให้้คุุณภาพชีีวิิตของตนและคนข้้างหลัังดีีขึ้้�น แต่่หากสัังเกตภาพทุ่่�งนาซ่ึ่�ง 

ทอดยาวกว้้างออกไป ตั้้�งรวงชููช่่อสีีทอง การลงแขก นวด ฝััด และวิิถีีชีีวิิตชาวนา

ชาวไร่่ สะท้้อนถึึงความอุุดมสมบููรณ์์ของข้้าว พืืชอาหารที่่�เป็็นรากของประเพณีี 

พิิธีีกรรม และวััฒนธรรมอื่่�น ๆ ในสัังคมไทย (เอี่่�ยม ทองดีี, 2551, น. 22) 

	 คนไทยปลูกูข้า้ว บริโิภคข้า้ว และค้า้ข้า้วมาแต่โ่บราณ เราจึึงรู้้�จักัข้า้ว

เป็็นอย่่างดีี แต่่ก็็ในฐานะที่่�เป็็นพืืชอาหารเท่่านั้้�น เช่่นเดีียวกัับที่่�ชาวต่่างชาติิ 

รู้้�จััก “หอมมะลิิ” ข้้าวไทยในฐานะที่่�มีีรสชาติิดีีที่่�สุุดของโลก เรื่่�องราวของข้้าว

ยัังมีีอีีกหลากประเด็็น นอกเหนืือจากปััญหาสัังคมที่่�ปาล์์มมี่่�พููดแทนชาวนา 

ผ่่านเพลงแล้้ว พัันธุ์์�ข้้าวไทย ก็็เป็็นอีีกหนึ่่�งความสนใจซึ่่�งคนศึึกษาชุุมชนจะต้้อง 

“เกี่่�ยว”

	 เรามัักมีีคำำ�พููดประชดประชััน หากรู้้�เท่่าทัันไม่่ถููกคนลวงว่่า “กิินข้้าว

ไม่่ได้้กิินหญ้้า” (ไทยรััฐออนไลน์, 2556) เป็็นการเทีียบเคีียงคนกัับควาย  

เพราะคนกิินข้้าวเป็็นอาหาร ส่่วนควายเป็็นสััตว์์เค้ี้�ยวเอื้้�อง อัันที่่�จริิงข้้าวกัับ 

หญ้้านั้้�นแทบไม่่แตกต่่างกััน เพราะเป็็นพืืชล้้มลุุกใบเลี้้�ยงเดี่่�ยว จััดอยู่่�ในวงศ์์ 

Poaceae หรืือ Graminae พััฒนามาจากข้้าวป่่าในสกุุล Oryza มีีความหลาก

หลายทางนิิเวศสูงูคือื เจริิญเติิบโตได้ท้ั้้�งในเขตร้้อนและเขตอบอุ่่�น ปลููกได้้ในที่่�ราบ
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	 4 กุุมภาพัันธ์์ 2561 ณ เขตรัักษาพัันธุ์์�สัตว์์ป่่าทุ่่�งใหญ่่นเรศวร  

บริิเวณลำำ�ห้้วยปะชิิ ตำำ�บลชะแล อำำ�เภอทองผาภููมิิ จัังหวััดกาญจนบุุรีี 

	 ...เปรี้้�ยง เปรี้้�ยง เปรี้้�ยง พลัันสิ้้�นเสีียงกระสุุนสัังหาร เสืือดำำ�ทุ่่�งใหญ่่ 

(Panthera pardus delacouri) ก็็ฟุุบล้้มสลบดิ้้�น สิ้้�นเสีียงหายใจ แม้้เสืือดำำ� 

จะจากไป แต่่เสีียงก่่นแช่่งสาปด่่าต่่อผู้้�ลั่่�นไก มิิอาจสิ้้�นไปจากแผ่่นดิิน (ผู้้�จััดการ

ออนไลน์์, 2561ค)

	 เสืือดำำ�ทุ่่�งใหญ่่ เป็็นประชากรเสืือดาวอิินโดจีีน (Indo-Chinese 

leopard) ในภููมิิภาคอิินโดจีีน อาศััยกระจายพัันธุ์์�ทั่่�วไปแถบเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้ ปััจจุุบัันทั่่�วโลกคาดการณ์์ว่่ามีีจำำ�นวนระหว่่าง 973-2,503 ตััว ที่่�เกาะ

สิิงคโปร์์นั้้�นสููญพัันธุ์์�ไปแล้้ว ส่่วนลาว และเวีียดนาม คาดกัันว่่าน่่าจะหมดไป 

เช่่นกััน แต่่ในประเทศไทยบริเวณผืืนป่่าตะวัันตก140 ในเขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่า 

140  ผืืนป่่าตะวัันตก (Western Forest Complex: WEFCOM) ประกอบด้้วย อุุทยานแห่่งชาติิ

เฉลิิมรััตนโกสิินทร์์ เขตรัักษาพัันธุ์์�สัตว์์ป่่าห้้วยขาแข้้ง อุุทยานแห่่งชาติิเขาแหลม อุุทยานแห่่งชาติิ

เขื่่�อนศรีีนคริินทร์์ เขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่าสลัักพระ และเขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่าทุ่่�งใหญ่่นเรศวร
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ห้้วยขาแข้้ง141 ยัังคงพบเสืือดาวหนาแน่่น แต่่มีีรายงานว่่า ประชากรเสืือดาวลด

ลงร้้อยละ 38 ในช่่วง 3 ปีีที่่�ผ่่านมา ราวปลายทศวรรษ 1990 นัับเป็็น 

ภาวะเสี่่�ยงต่่อการถููกคุุกคามจนลุุกลามสู่่�การสููญพัันธุ์์� (Rostro-García et al., 

2016, pp. 296-297)

	 รายงานล่่าสุุดของรอสโตร-การ์์เซีีย และคณะ (Rostro-García et 

al., 2024, pp. 1-6) จากพื้้�นที่่�สำำ�รวจ 7 แห่่ง ในภููมิิภาคนี้้� ซึ่่�งหนึ่่�งในนั้้�นอยู่่�ใน

เขตรัักษาพัันธุ์์�สัตว์์ป่่าสลัักพระ142 กลุ่่�มนัักวิิจััยพบว่า ความหนาแน่่นเฉลี่่�ยของ 

เสืือดาวที่่�นี่่�มีีเพีียง 0.23 ตััว/ตารางกิิโลเมตร และอีีก 6 แห่่ง ต่ำำ��กว่่า 3 ตััว/ 

ตารางกิิโลเมตร143 เทีียบกัับพื้้�นที่่� 35 แห่่ง จากรายงานวิิจััยอื่่�นคืือ 5.81 ตััว/

ตารางกิิโลเมตร นี่่�จึึงเป็็นค่่าความหนาแน่่นต่ำำ��สุุดเท่่าที่่�มีีรายงานมา ขณะที่่�เขต

รัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่าคลองแสง ไม่่พบเสืือดาว ทั้้�งที่่�เคยพบล่่าสุุดในปีี พ.ศ. 2557 

อย่่างไรก็็ตาม ในพื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิแก่่งกระจาน (กรมอุุทยานแห่่งชาติิฯ, 

2566ก) จัังหวััดเพชรบุุรีี พบเสืือดาว-เสืือดำำ� ประมาณ 10 ตััว ตั้้�งแต่่ปีี 

พ.ศ. 2556-2566

141 ครอบคลุุมพื้้�นที่่� 6 อำำ�เภอ ใน 3 จัังหวััด ได้้แก่่ อำำ�เภอบ้้านไร่่ ลานสััก และห้้วยคต 

จัังหวััดอุุทััยธานีี, อำำ�เภอสัังขละบุุรีี และทองผาภููมิิ จัังหวััดกาญจนบุุรีี, อำำ�เภออุ้้�มผาง จัังหวััดตาก
142  นัักวิิจััยเก็็บข้้อมููลโดยตั้้�งกล้้องบัันทึึกในช่่วงเดืือนกุุมภาพัันธ์์-มิิถุุนายน พ.ศ. 2560 ในพื้้�นที่่�

ศึึกษาอีีก 6 แห่่ง ได้้แก่่ 1) เซรย์์ปก (Srepok), 2) พรมปริิช (Phnom Prich) ในประเทศกััมพููชา, 

3) ตามัันเนอการา (Taman Negara), 4) พาซิิก ราชา (Pasir Rajar) ในประเทศมาเลเซีีย,  

5) เมอรููเบอร์์ติิริิ (Meru Betiri) ในประเทศอิินโดนีีเซีีย และ 6) เขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่าคลองแสง 

สุุราษฎร์์ธานีี ในประเทศไทย
143  พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ อีีก 35 แห่่ง จากภาคผนวก C1 ในรายงานวิิจััย มีีค่าเฉลี่่�ย 5.81 ตััว/ 

ตารางกิิโลเมตร
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“...แม่่มููลชีีเรืือดีีอิิสาน ปิิงกล้้าหาญ วัังยมหลั่่�งไหล 

น่่านบ้้านสููง เชื่่�อมเหนืือบ้้านไทย ไกลแสนไกลน้ำำ��โขงโยงมา 

แม่่ตาปีีเรืือดีีเรืือชััย จากเมืืองใต้้เมืืองเหนืือนานา 

ประเพณีีโบราณนานมา รวมนาวาทุุกแคว้้นแดนไทย

เสีียงกลองขยัับ ฉิ่่�งฉัับทึ่่�งโม่่ง พายเรืือขยัับ ฉัับฉัับทึ่่�งโม่่ง

เสีียงพิิณโตดโต่่งจากภาคอิิสาน จัับแคนมาเป่่าเจ้้าลอยมัันมััน 

สีีซอประสาน งานบุุญบ้้านไทย

บึ๊๊�ดจ้ำำ��บึ๊๊�ด จ้ำำ��บึ๊๊�ด จ้ำำ��บึ๊๊�ด บึ๊๊�ดจ้ำำ��บึ๊๊�ด จ้ำำ��บึ๊๊�ด จ้ำำ��บึ๊๊�ด...”
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	ทำ ำ�นองปลุกุเร้า้อารมณ์ข์้า้งต้น้ กลายมาเป็น็เพลงคุ้้�นหูขูองผู้้�คนริมิฝั่่�ง 

ที่่�ลุ้้�นเชีียร์์ฝีีพายผู้้�เข้้าแข่่งขััน ในงานเทศกาลแข่่งเรืือยาวประจำำ�ปี ในพื้้�นที่่� 

น่่านน้ำำ��ทั่่�วทุุกภาคของไทย บึ๊๊�ดจ้ำำ��บึ๊๊�ด จ้ำำ��บึ๊๊�ด จ้ำำ��บึ๊๊�ด เป็็นคำำ�ร้้องในเพลง  

“บุุญแข่่งเรืือ” แต่่งและขัับร้องในปีี พ.ศ. 2530 โดย น้้าซูู หรืือ ระพิินทร์์  

พุุฒิิชาติิ ศิิลปินวงกะท้้อน (ไทยพีีบีีเอส, 2558ข) บึ๊๊�ดจ้ำำ��บึ๊๊�ด คืือ คำำ�สััทพจน์์ 

(onomatopoeia﻿) เลีียนเสีียงธรรมชาติิ สื่่�ออาการเมื่่�อเหล่่าฝีีพายจ้้วงไม้ ้

แหวกสายน้ำำ��ดันัเรือืไปข้้างหน้้า และเมื่่�อไม้้พายพ้้นผ่่านผิิวน้ำำ�� จึึงเกิิดเป็็นเสีียงบึ๊๊�ด 

ความโด่่งดัังของเพลงบุุญแข่่งเรืือ ถููกพััฒนาต่่อยอดมาสู่่�เพลง “แม่่ย่่านาง”  

ในปีี พ.ศ. 2531 และน้้าซููยัังคงใช้้บึ๊๊�ดจ้ำำ��บึ๊๊�ด﻿ซ้ำำ��อีีกครั้้�ง สร้้างแรงฮึึดของฝีีพาย  

กองเชีียร์์ และเสริิมบรรยากาศของงาน (ภาพ 14)

ก ข

ภาพ 14 ฝีพีายเรือืแข่ง่จ้ว้งไม้พ้ายแหวกสายน้ำำ�� (ก) หัวัโอ้ห้รือืหัวัโขนเรือืเป็น็เอกลักัษณ์์

เรืือแข่่งอำำ�เภอเวีียงสา จัังหวััดน่่าน (ข) © ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน



บทท่ี่� 11

ภััยธรรมชาติิ

	 ประเทศญี่่�ปุ่่�น – เวลา 07:10 น. ของวัันศุุกร์์ที่่� 1 กันัยายน ค.ศ. 2023 

เกิิดเหตุุแผ่่นดิินไหวรุุนแรงขนาด 7.3 แมกนิิจููด ซึ่่�งเป็็นความรุุนแรงระดัับสููงสุุด 

มีีศูนย์์กลางความสั่่�นสะเทืือนครอบคลุุมพื้้�นที่่�ทั้้�ง 23 เขตของเมืืองโตเกีียว 

แต่่ทว่่ากลัับไม่่มีีการไหวคลอนของแผ่่นดิิน เพราะนี่่�เป็็นเพีียงการจำำ�ลอง

เหตุุการณ์์ เพื่่�อเตรีียมรัับมืือสาธารณภััย

	วั ันที่่� 1 กัันยายน ของทุุกปีี รััฐบาลญี่่�ปุ่่�นจะจััดฝึึกซ้้อมประจำำ�ปี ี

ทั่่�วประเทศ เพื่่�อรัับมือภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิเรีียกว่่า “วัันป้้องกัันภััยพิิบััติิ 

แห่่งชาติิ” (Japan’s National Disaster Prevention Day) ในปีี ค.ศ. 2023 

ได้้จำำ�ลองเหตุุการณ์์โดยมีี คิิชิิดะ นายกรััฐมนตรีี และคณะรััฐมนตรีีเข้้าร่่วม 

อย่่างพร้้อมเพรีียง ขณะที่่�หน่่วยงานต่่าง ๆ จะร่่วมฝึึกซ้้อมรัับมืือ เช่่น ในเขต 

รปปงงิิ (Roppongi) เมืืองโตเกีียว พนัักงานบริิษััทกว่่า 500 คน ในอาคารโมริิ 

ถููกแบ่่งเป็็นกลุ่่�ม เพื่่�อซ้้อมการใช้้เครื่่�องกระตุุกไฟฟ้้าหััวใจอััตโนมััติิ (AED) 

การปั๊๊�มหััวใจ การอพยพ และการใช้้เครื่่�องมืือดัับเพลิิง (Japan Today, 2023; 

Prime Minister’s Office of Japan, 2023) ก่่อนหน้้านี้้�ในปีี ค.ศ. 2015 

มีีรายงานว่่า ประชาชนทั่่�วประเทศสมััครใจเข้้าร่่วมฝึึกซ้้อมราว 1.6 ล้้านคน  
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และอาเบะ นายกรััฐมนตรีีขณะนั้้�น กล่่าวว่่า รััฐบาลจะใช้้ทรััพยากรทั้้�งหมด 

เพื่่�อปกป้้องประชาชนจากภััยพิิบััติิทุุกรููปแบบ (กรุุงเทพธุุรกิิจ, 2558) 

	 สภาพตามธรรมชาติิของดิินแดนอาทิิตย์์อุุทััยทั้้�งประเทศ เผชิิญกัับ

ภััยพิิบััติิทุุกรููปแบบ เพราะอยู่่�บนแนววงแหวนแห่่งไฟ172 (the Pacific ring of 

fire﻿) จึึงเสี่่�ยงต่่อการเกิิดแผ่่นดิินไหว การปะทุุของภููเขาไฟ และภััยอื่่�นจากไต้้ฝุ่่�น 

พายุุฝน/พายุุหิิมะตกหนััก กระทั่่�งมหาพิิบััติิภััยสึึนามิิ (tsunami)

	 องค์์กร Bundnis Entwicklung Hilft/IFHV (2024, p. 52)  

ประเทศเยอรมนีี เผยแพร่่รายงานความเสี่่�ยงภััยโลก ประจำำ�ปีี ค.ศ. 2024  

(World Risk Report) โดยระบุุว่่า ประเทศญี่่�ปุ่่�น อยู่่�ในลำำ�ดัับที่่� 24 ของโลก 

(จากทั้้�งหมด 193 ประเทศ) มีีค่่าดััชนีีความเสี่่�ยง (World Risk Index) เท่่ากัับ 

20.94 และลำำ�ดัับที่่� 1 คืือ ฟิิลิิปปิินส์์ มีีค่่าดััชนีีความเสี่่�ยงเท่่ากัับ 46.91  

ส่่วนประเทศไทย อยู่่�ในลำำ�ดับที่่� 21 มีีค่่าดััชนีีความเสี่่�ยงเท่่ากัับ 21.70 ซึ่่�งทั้้�ง 

3 ประเทศ มีีความเสี่่�ยงอยู่่�ในระดัับสููงมาก173

	 แม้ว้่า่ไทยไม่ไ่ด้อ้ยู่่�ตามแนววงแหวนแห่ง่ไฟ เช่น่เดีียวกับัประเทศญี่่�ปุ่่�น 

และได้้รัับอิิทธิิพลจากพายุุเขตร้้อนน้้อยกว่่าฟิิลิิปปิินส์์ แต่่ก็็มีีความเสี่่�ยงระดัับ

เดีียวกััน เนื่่�องจากอยู่่�ในพื้้�นที่่�ล่่อแหลม﻿ (exposure﻿) ประชาชนมีีโอกาส 

เผชิิญภััยธรรมชาติิรููปแบบต่่าง ๆ ทั้้�งมีีความเปราะบาง﻿ (vulnerability﻿) 

ด้้วยภาครััฐและประชาชน ขาดความสามารถหรืือไม่่พร้้อมในการป้้องกััน 

ปรัับตััว-ฟ้ื้�นฟููตนเอง หรืือไม่่มีีประสบการณ์์ต่่อการจััดการภััย (กรมป้้องกััน 

และบรรเทาสาธารณภััย, 2557ก, น. 10) เช่่น กรณีีคลื่่�นยัักษ์์สึึนามิิ ที่่�เคย 

สาดซััด 6 จัังหวััด แถบชายฝั่่�งอัันดามััน เมื่่�อวัันที่่� 26 ธัันวาคม พ.ศ. 2547 
172  แนวรอยต่่อของแผ่่นเปลืือกโลก
173  เสี่่�ยงน้้อยมาก (0.00-1.84), เสี่่�ยงน้้อย (1.85-3.20), เสี่่�ยงปานกลาง (3.21-5.87), เสี่่�ยงสููง 

(5.88-12.88), เสี่่�ยงสููงมาก (12.89-100)
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