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คํานํา 
 

หนังสือ “ยล เยี่ยม เยือน เหยา: แนวคิดและทฤษฎีวาดวยการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม”  
ฉบับน้ีเปนการรวบรวมแนวคิด และทฤษฎีที่เก่ียวของกับการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงไมพบบอยนัก 
ที่การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะถูกถายทอดอยางเปนเรื่องราวในประเทศไทย เน่ืองดวยในสังคมไทย
สวนใหญมักจะมีความเขาใจวาการทองเที่ยวไมวาจะเปนเชิงนิเวศ (Ecotourism) หรือเชิงวัฒนธรรม 
(Cultural Tourism) มีความคลายคลึงกันในแงความหมาย กิจกรรม การเรียนรู และการตลาด 
การทองเที่ยวแทบทั้งส้ิน เห็นไดจากขอเสนอถึงกิจกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศ  
ที่ควบคูไปกับการอนุรักษวัฒนธรรม แมแตการคํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับนักทองเท่ียว 
ก็ถูกอธิบายควบคูกันระหวางการคํานึงถึงส่ิงแวดลอม สังคม และวัฒนธรรมในทองถิ่น จนบางครั้ง 
ความแตกตางระหวางการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจึงอยูเพียงเปาหมาย 
ของการนําเสนอเรื่องราวเสียมากกวาจะใหความสําคัญกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศไปในลักษณะใด 

ขณะเดียวกันแนวคิดและทฤษฎีทางการทองเที่ยวในสังคมไทยสวนใหญมักนิยมนําเสนอ
เครื่องมือในการจัดการการทองเที่ยวหรือมิเชนน้ันก็มักจะกลาวถึงการทองเที่ยวในมิติอ่ืนๆ แทน  
เพื่อหลีกเล่ียงความคลุมเครือที่เกิดขึ้นเชน การทองเที่ยวกับการพัฒนา การวางแผนการทองเที่ยว         
การทองเที่ยวแบบยั่งยืน การอบรมมัคคุเทศก ฯลฯ หรือแมแตการพูดถึงกิจกรรมการทองเท่ียว เชน 
การจัดโฮมสเตย หรือการทองเที่ยวเชิงศาสนา ฯลฯ  เพียงเพราะการทองเที่ยวเที่ยวเชิงนิเวศ  
(อันที่จริงมีการทองเที่ยวรูปแบบอ่ืนๆ ดวยไมวาจะเปนการทองเที่ยวแบบผจญภัย การทองเที่ยว 
เชิงอนุรักษ การถีบจักรยานเสือภูเขา ฯลฯ) และการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใกลชิดกันจนเกือบแยก
ไมออกน่ันเอง 

ที่จริงแลวอาจไมผิดนักหากนักทองเที่ยวเดินทางเขาไปในชุมชน นักทองเที่ยวไมสามารถเลือก
ไดวาจะชมอะไรระหวางปาชุมชนหรือวิถีชีวิตของชุมชน เพราะก็เปนการผสมปนเปกันระหวาง        
การเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แตหากพิจารณาอีกโสดหน่ึง 
ก็จะพบวาการทองเที่ยวในปาชุมชน (Community Forest หรือ Social Forestry) เองก็ไมไดจํากัด
จําเพาะการเที่ยวชมตนไม สัตวปา หรือการปนหนาผาขึ้นเขา ฯลฯ เทาน้ัน แตการทองเที่ยว 
ในปาชุมชนยังหมายรวมถึงการชมวิถีชีวิตของคน  (ในชุมชน) กับปาอีกดวย เชน การหาสมุนไพรในปา 
การเก็บพืชพันธุในปามาประกอบอาหาร การนับถือผีอารักขท่ีดูแลปาในนามผีปูตา ฯลฯ โดยนัยน้ี
การทองเที่ยวจึงมีความสัมพันธกับวัฒนธรรมเปนประเด็นหลักดวยเชนกัน 

ดวยเหตุน้ีการทําความเขาใจ “การทองเที่ยว” ท่ีสัมพันธกับทุนทางธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม 
เศรษฐกิจ สังคม ประเพณี ฯลฯ อันสถิตอยูในฐานะการเปนบริบททางวัฒนธรรมจึงมีความนาสนใจ
อยางยิง่ 

อยางไรก็ดแีมแตการกลาวถึงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเองก็ตาม ขอที่นาแปลกใจสําหรับ
สังคมไทยก็คือความพยายามอธิบายความหมายของการทองเท่ียวเ ชิง วัฒนธรรม  ซ่ึ งยั ง มี 
ความคลุมเครืออยูไมนอย บางก็วาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจํากัดเฉพาะการทองเที่ยวในงาน
เทศกาลและประเพณีเทาน้ัน ในขณะที่บางความหมายขยายไปจนถึงการเท่ียวชมพิพิธภัณฑแหลง
โบราณสถาน และวัดวาอาราม หรือบางแหงอธิบายวาเปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีมีความแตกตาง
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จากการทองเที่ยวเชิงชาติพันธุ เปนตน ทั้งที่ในความเปนจริงส่ิงเหลาน้ีลวนมาจากทุนทางสังคม 
และวัฒนธรรมอันเปนตนทุนของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแทบทั้งส้ิน มิพักท่ีจะกลาวถึงประเภท
ของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตลอดจนความเก่ียวพันระหวางการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
และบริบทหรือประเด็นรวมสมัยที่ทาทายใหวงวิชาการแลกเปล่ียนเรียนรูกันในปจจุบันกลับกลายเปน
การนําเสนอแยกจําเพาะศาสตรในสาขาที่นักวิชาการมีความเช่ียวชาญ เชน ศาสตรทางบริหารธุรกิจ  
ศาสตรทางมานุษยวิทยา ศาสตรทางพัฒนาสังคม ฯลฯ มากกวาจะมีการเรียบเรียงใหเห็นภาพรวม 
ที่สอดคลองกับในลักษณะของการเปนสหวิทยาการ (Interdisciplinary) 

นอกจากน้ี การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกลับถูกจัดกลุมใหเปนเพียงรูปแบบการทองเที่ยวหน่ึง
ในหลายรูปแบบโดยมีวิธีการจัดการเพียงหน่ึงเดียว การกลาวถึงหนวยงานท่ีมีสวนเก่ียวของ 
(Stakeholder) แมวาจะมีลักษณะคลายคลึงกับการทองเที่ยวในรูปแบบอ่ืน เห็นไดจากการแบง 
เปนหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน และคนในชุมชน แตในการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมจะมีหนวยงานเฉพาะที่เขามามีสวนเก่ียวของ เห็นไดจากในภาครัฐของประเทศไทย 
มิไดมีหนวยงานที่รับผิดชอบเพียงลําพังมากกวากระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาหรือการทองเท่ียว 
แหงประเทศไทยเทาน้ัน แตยังมีหนวยงานตางๆ อาทิ กระทรวงวัฒนธรรมหรือแมแตกระทรวงเกษตร
และสหกรณ ก็มีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเชนกัน ขณะที่องคกรพัฒนาเอกชน 
ก็มีความแตกตางจากองคกรที่ใหความสําคัญดานส่ิงแวดลอม หรือแมแตวิธีการนําเสนอของชุมชน
เจาของแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก็มีความแตกตางจากการทองเที่ยวรูปแบบอ่ืนอยูมิใชนอย 
อันสะทอนใหเห็นวาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก็มีวิธีการจัดการที่แตกตางจากการทองเที่ยว 
ในรูปแบบอ่ืนดวย 

หนังสือ“ยล เยี่ยม เยือน เหยา: แนวคิดและทฤษฎีวาดวยการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม”  
จึงเปนหนังสือที่ผูเขียนพัฒนามาจากประสบการณที่เคยสัมผัสและพยายามเรียนรูการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมมาตลอดระยะเวลา 20 ป พรอมทั้งนําเสนอแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมอยางมีเอกภาพมากขึ้น โดย “ยล” ในที่น้ีจะหมายถึงการพินิจพิเคราะหปรากฏการณ 
รวมสมัยในวงวิชาการที่กลาวถึงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม “เยี่ยม” จะเปนการที่องคกรระหวาง
ประเทศและหนวยงานภาครัฐของประเทศไทยมีนโยบายสงเสริมการเยี่ยมชมวัฒนธรรมในแหลง
ทองเที่ยวแตละแหงอยางไร ขณะที่ “เยือน” เปนการนําเสนอบทบาทของหนวยงานภาคเอกชน 
ตอการเยือนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และ “เหยา” จะหมายถึงคนในชุมชนผูซ่ึงเปนเจาของ
แหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเปนเจาของบานที่ถูกทองเที่ยวมากที่สุด ทั้งน้ีโครงสรางของหนังสือ
เลมน้ีจึงประกอบไปดวย 

บทที่ 1 เปนการอธิบายที่มาและความหมายของการทองเที่ยวและการทองเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม โดยเฉพาะการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในฐานะเปนการทองเที่ยวแบบมวลชน (Mass 
Tourism) ซ่ึงใชตนทุนทางประวัติศาสตร  สังคม วัฒนธรรม และประเพณี เพื่อตอบสนอง 
ความตองการของนักทองเที่ยวในรูปแบบที่แตกตางกัน พรอมกับระบุตัวอยางการศึกษาวัฒนธรรม 
ในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพื่อทําความเขาใจการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางลุมลึก 

บทที่ 2 นําเสนอประเด็นรวมสมัยในการศึกษาการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ไดแก ทุนทาง
วัฒนธรรม สินคาทางวัฒนธรรม การสรางวัฒนธรรม มรดกทางวัฒนธรรมตลอดจนการทองเที่ยวเชิง
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วัฒนธรรมกับแนวคิดเชิงสรางสรรคในมิติทางเศรษฐกิจและการทองเที่ยว ซ่ึงกําลังอยูในกระแสนิยม 
พรอมกับการทําความรูจักและเขาใจความหมายและประเภทนักทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

บทที่ 3 กลาวถึงนโยบายการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ถูกกําหนดโดยหนวยงานภาครัฐ  
และหนวยงานนานาชาติที่รัฐบาลในแตละประเทศรับรองวามีบทบาทสําคัญดานการกําหนดแนว
ทางการทองเที่ยวของโลก 

บทที่  4 เปนการแนะนําวิธีการจัดการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อใหเกิดบริการ             
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางมีคุณภาพพรอมทั้งเสนอแนวทางการวางแผนและการจัดการ        
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมการทําความเขาใจตลาดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมการส่ือความหมาย 
ในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมการพัฒนาของที่ระลึกเชิงวัฒนธรรมตลอดจนนําเสนอนวัตกรรม 
ในการจัดการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอนาคต 

บทที่ 5 กลาวถึงชุมชนเจาของแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมในฐานะเจาของบาน (Hosts)  
ใหนักทองเที่ยวมาเยือน โดยคนในชุมชนจึงอยูในฐานะผูถูกกระทําจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
ทั้งในดานนโยบาย เศรษฐกิจ หรือแมแตการใชชีวิตประจําวัน พรอมทั้งนําเสนอผลกระทบ 
อันเน่ืองมาจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มีตอชุมชน รวมถึงทางออกของคนในชุมชนตอการจัด 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตลอดจนการสรางพลังอํานาจใหแกคนในชุมชน 

บทที่  6 เปนการสรุปเน้ือหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนับตั้งแตบทที่  1 พรอมทั้ ง 
การชี้ใหเห็นผลกระทบทางบวกและทางลบของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้งในระดับมหภาค 
และระดับจุลภาคควบคูกับการเสนอแนวทางปองกันและแกไขผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้น พรอมทั้ง
อภิปรายเก่ียวกับทิศทางของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของประเทศไทยในอนาคต 

ผูเขียนขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.พัชรินทร  สิรสุนทร คณบดีคณะสังคมศาสตร 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วศิน  ปญญาวุธตระกูล หัวหนาภาควิชาประวัติศาสตรและผูอํานวยการ 
สถานอารยธรรมศึกษาโขง-สาละวิน และผูชวยศาสตราจารย ดร.ทวีศักดิ์  เผือกสม ประธานหลักสูตร
บัณฑิตศึกษา สาขาวิชาเอเชียตะวันออกเฉียงใตศึกษา ภาควิชาประวัติศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่มีสวนสําคัญโดยเฉพาะการมอบโอกาสใหผูเขียนไดทําในส่ิงท่ีตนเองรักตลอด
ระยะเวลา 1 ปที่ผานมากับทั้งขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิที่ไดตรวจแกใหหนังสือเลมน้ีมีความ
สมบูรณมากยิ่งขึ้น ที่ ลืมมิได คือ คุณศรัญญา  ละมอมสายและคุณนภารัตน กวีนัฏธยานนท  
นิสิตปริญญาโทและเอกสาขาวิชาเอเชียตะวันออกเฉียงใตศึกษาซ่ึงชวยตรวจทานตนฉบับใหอานงาย
มากขึ้น ตลอดจนขอขอบคุณกัลยาณมิตรทุกทานที่ใหความอนุเคราะหชวยเหลือและสอบถาม
ความกาวหนาในการเขียนหนังสือเปนระยะ 

คุณคาของหนังสือเลมน้ีผูเขียนขออุทิศถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  
ผูทรงเปนตนแบบของความพยายามอยางยิ่งที่จะทําใหสังคมไทยเปนไทจากอวิชชา 
 
      บุณยสฤษฎ  อเนกสุข 
     ภาควิชาประวัติศาสตร คณะสังคมศาสตร 
      มหาวิทยาลัยนเรศวร  
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บทที่ 1 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม: อะไร และทําไม? 

 
“The traveler sees what he sees; the tourist sees what he has come to see.” 

Gilbert Keith Chesterton (1920s อางอิงใน Potts, 2003, p. 157) 
 

ในบทที่ 1 เปนการอธิบายที่มาและความหมายของการทองเที่ยวและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ทั้งในระดับสากลและในประเทศไทย โดยเฉพาะการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในฐานะเปนการทองเที่ยว 
แบบมวลชน (Mass Tourism) ซ่ึงเปนการใชทุนทางประวัติศาสตร สังคม วัฒนธรรม และประเพณี 
เพื่อตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวในรูปแบบที่แตกตางกัน พรอมกับระบุตัวอยางการศึกษา
วัฒนธรรมในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพื่อใหเขาใจการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางลุมลึกมากขึ้น 
 
มนุษยกับวัฒนธรรมการทองเที่ยว 

ทําไมมนุษยจึงตองทองเที่ยว? และการทองเที่ยวสําคัญกับชีวิตมนุษยอยางไร? เปนคําถาม 
ที่นักเรียนการทองเที่ยวพยายามหาคําอธิบายมาโดยตลอด 

กอนศตวรรษที่ 18 การทองเที่ยวมีความเก่ียวพันกับความตองการพักผอนหยอนใจ (Leisure) 
การหาประสบการณ (Experience) และการตากอากาศ (Vacation) อยางยิ่ง โดยเปนท่ีรูจักกันวา แกรนดทัวร 
(Grand Tour) ซ่ึงแมวาสวนหน่ึงจะหมายถึงการทองเที่ยวของชนชั้นสูง (Aristocrats) ที่แสดงถึงความม่ังคั่ง
และความมีอํานาจในชนชั้นของตนดวยการสงลูกหลานใหเดินทางไปศึกษาภายในทวีปยุโรป เพื่อนําความรู 
มาปกครองประเทศตลอดจนสรางความสัมพันธทางการเมืองระหวางรัฐ แตอีกนัยหน่ึงยังเปน 
การเรียนรูวัฒนธรรม ทั้งการไปชมภาพจิตรกรรม ชมอนุสาวรีย และยังหมายถึงการตากอากาศ 
เพื่อสัมผัสภูมิอากาศและชมภูมิประเทศที่แตกตางกันของแตละรัฐอีกดวย (Inskeep, 1991, p. 6) 
โดยนัยน้ีแกรนดทัวรจึงนับเปนการผสมผสานระหวางการศึกษาและหาประสบการณใหมๆ ควบคูไปกับ
การผอนคลายจากสภาพสังคมและวัฒนธรรมเดิมสูการคนพบส่ิงแปลกใหมทางสังคมและวัฒนธรรมน่ันเอง 

ความตองการพักผอนหยอนใจการแสวงหาประสบการณที่แปลกใหมและและการตากอากาศ 
แพรขยายมากขึ้นในโลกสมัยใหม (Modern World) ภายหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรมในสหราช
อาณาจักร ยุโรป และสหรัฐอเมริกาในชวงศตวรรษที่ 18 เปนตนมา1 ซ่ึงพบวาความตองการพักผอนหยอนใจ
และการแสวงหาประสบการณมิไดจํากัดกลุมแตเพียงชนชั้นสูงเทาน้ัน แตยังขยายถึงฐานของชนชั้นกลาง 
และชนชั้นแรงงาน อันเน่ืองมาจากความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่นําไปสูการเปล่ียนแปลง
โครงสรางทางสังคม จากสังคมเกษตรกรรมเปนสังคมอุตสาหกรรมที่ผลิตสินคาโดยใชแรงงาน 
และเครื่องจักรอีกดวย 

                                                             
1การปฏิวัติอุตสาหกรรม (Industrial Revolution) เกิดขึ้นในชวงคริสตศตวรรษที่ 18 นับเปนการเปล่ียนผาน

ทางโครงสรางเศรษฐกิจและสังคมในยุโรปจากการใชเคร่ืองจักรไอน้ําในโรงงานทอผา  และการตั้งโรงงานถลุงเหล็ก 
(Ayres, 1989, pp. 19-20) สงผลใหชนชั้นสูงปรับเปล่ียนเปนชนชั้นนายทุนในฐานะเจาของเคร่ืองจักร ควบคูไปกับ 
การเกิดชนชั้นแรงงานจากการรับจางในโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนี้การเกิดขึ้นของรถจักรไอน้ํายังทําให  
การคมนาคมเปล่ียนรูปแบบไปสูการขนสงคนไดจํานวนมากขึ้นและเดินทางไกลในระยะเวลารวดเร็วอีกดวย 
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