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กับการศึกษาในทุกระดับที่มีการฝกฝนใหผูเรียนแกปญหาในชีวิตประจําวันอยางเปนเหตุเปนผล 
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ผูที่สําเร็จการศึกษาจะมีความรู ทักษะ การปฏิบัติ รวมถึงมีกระบวนการเรียนรู และสามารถนําความรู 

ที่เรียนไปใชประโยชนในการคนหาคําตอบอยางเปนระบบในการปฏิบัติงาน  

หนังสือเลมน้ี จัดทําขึ้นเพื่อใหนิสิตนักศึกษา นักวิชาการ และผูสนใจท่ัวไป มีความเขาใจ 

ในการวิจัยทางสาธารณสุข และใชเปนแนวทางในการดําเนินการวิจัย มีเน้ือหาท่ีเรียบเรียงขึ้น

ตามลําดับขั้นของกระบวนการวิจัย โดยนําเสนอทั้งในสวนของภาคทฤษฎีและตัวอยางการวิจัย 

ทางสาธารณสุข  

ผูเขียนหวังวาหนังสือน้ี จะเปนประโยชนตอนิสิตนักศึกษา นักวิชาการและผูสนใจท่ัวไป  

ในการทําความเขาใจระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข เพื่อที่จะสามารถดําเนินการวิจัยและนําผล 

การศึกษาวิจัยไปใช ในการพัฒนาการบริการสาธารณสุขให กับประชาชน หากหนังสือเลม น้ี  

มีความบกพรองประการใด ผูเขียนขอนอมรับและนําขอเสนอแนะไปพัฒนาเน้ือหาใหมีความสมบูรณ

ตอไป 
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บทท่ี 1 

ความรูท่ัวไปเก่ียวกับการวิจัย 
 

บทนํา 

การวิจัยเปนการแสวงหาความรูโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร มีลักษณะเดน คือ การวิจัย 

เปนกระบวนการที่เปนระบบ เปนการแสดงขอเท็จจริงเชิงประจักษ กระทําซํ้า และสามารถถายทอด 

ความรูกันได ผูปฏิบัติงานทางดานสาธารณสุขมีบทบาทเก่ียวของกับการวิจัย ในการเปนหัวหนา

โครงการวิจัยผูรวมวิจัย ผูชวยนักวิจัย ผูใหขอมูลการวิจัย เปนผูทบทวนงานวิจัย หรือเปนผูใช

ผลงานวิจัยทั้งในดานการศึกษาและ/หรือการปฏิบัติงานทางดานบริการสุขภาพใหเกิดคุณภาพ  

ดังน้ันผูปฏิบัติงานทางดานสาธารณสุข จึงมีความจําเปนตองตระหนักถึงความสําคัญของการวิจัย  

และสามารถสรางองคความรูทางดานสาธารณสุข เพื่อนําไปใชประโยชน ใหสอดคลองกับความจําเปน

ทางดานสุขภาพของประชาชนและประเทศ ในบทน้ีจะกลาวถึง ความหมายและความสําคัญของ 

การวิจัย การวิจัยทางสาธารณสุข กระบวนทัศนการวิจัย กระบวนการวิจัย และประเภทของการวิจัย 

 

 

 

บทที่ 1
ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการวิจัย

10%

20%

30%40%

ตวั
อย
า่ง



บทที่ 2
จริยธรรมและจรรยาบรรณ
ในการวิจัย
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บทท่ี 2 

จริยธรรมและจรรยาบรรณในการวิจัย 
 

บทนํา 

ปจจุบันมีการนํางานวิจัยไปใชประโยชนและสงผลให เกิดการพัฒนาในทุกๆ  ดาน  

ไมวาจะเปนการวิจัยวิทยาศาสตรพื้นฐานหรือการวิจัยทางสาธารณสุข ซ่ึงในการทําวิจัยน้ัน นักวิจัย

จะตองออกแบบโดยคํานึงถึงประโยชนที่ไดจากการศึกษามากกวาความเส่ียงที่จะทําใหผูเขารวมวิจัย

ไดรับอันตราย ซ่ึงจะตองมีการออกแบบวิธีการปองกันสิทธิและสวัสดิภาพของผูเขารวมวิจัย ในบทน้ี 

จะกลาวถึงความหมายของจริยธรรมและจรรยาบรรณ สิทธิของกลุมตัวอยาง หลักการทําวิจัยในมนุษย 

จริยธรรมในการจัดการกับขอมูล จริยธรรมในการตีพิมพเผยแพรงานวิจัย ประเด็นการพิจารณา

จริยธรรมและจรรยาบรรณนักวิจัย 

 

ความหมายของจริยธรรมและจรรยาบรรณ  

จริยศาสตร (Ethics) เปนปรัชญาสาขาหน่ึง มีความหมายใกลเคียงกับศาสตรอ่ืน เชน 

ปรัชญา กฎหมาย จิตวิทยา หรือสังคมวิทยา ตัวอยางเชน นักจริยธรรมทางการแพทย (Medical 

ethicist) คือคนที่ศึกษามาตรฐานทางจริยศาสตรในการแพทย สอดคลองกับ วิจิตร ศรีสุพรรณ (2547) 

ที่กลาววาจริยศาสตร หมายถึง ปรัชญาสาขาหน่ึงที่กลาวถึงความประพฤติและการครองชีวิตวาอะไรดี 

  ปัจจุบันมีการน�างานวิจัยไปใช้ประโยชน์และส่งผลให้เกิดการพัฒนาในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่า 

จะเป็นการวิจัยวิทยาศาสตร์พื้นฐานหรือการวิจัยทางสาธารณสุข ซึ่งในการท�าวิจัยนั้น นักวิจัย

จะต้องออกแบบโดยค�านึงถึงประโยชน์ท่ีได้จากการศึกษามากกว่าความเส่ียงที่จะท�าให้ผู้เข้าร่วมวิจัย

ได้รับอันตราย ซ่ึงจะต้องมีการออกแบบวิธีการป้องกันสิทธิและสวัสดิภาพของผู้เข้าร่วมวิจัย ในบทนี้

จะกล่าวถึงความหมายของจริยธรรมและจรรยาบรรณ สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง หลักการท�าวิจัยในมนุษย์

จริยธรรมในการจัดการกับข้อมูล จริยธรรมในการตีพิมพ์เผยแพร่งานวิจัย ประเด็นการพิจารณา

จริยธรรมและจรรยาบรรณนักวิจัย 
ตวั
อย
า่ง



บทที่ 3
การกำาหนดปัญหาการวิจัย
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บทท่ี 3 

การกําหนดปญหาการวิจัย 
 

บทนํา 

 การกําหนดปญหาวิจัยและวัตถุประสงคการวิจัย เปนขั้นตอนสําคัญในระยะเริ่มตนของ 

การทําวิจัย หากนักวิจัยสามารถกําหนดปญหาการวิจัยไดอยางชัดเจน รอบดาน จะทําใหเกิดคําถาม

การวิจัยท่ีชัดเจน นําไปสูการกําหนดวัตถุประสงคของการศึกษา ที่ถูกตองแมนยํา สงผลใหงานวิจัย 

เกิดประโยชนและมีคุณคาตอการสาธารณสุข 

 

การกําหนดปญหาการวิจัย 

ปญหาการวิจัย (Research problem) หมายถึง ประเด็นที่ยังไมกระจาง มีความสงสัย

และยังไมมีการคนพบคําตอบ โดยผูวิจัยตองการรูคําตอบ ซ่ึงการคนหาคําตอบของปญหาการวิจัย

จําเปนตองใชกระบวนการวิจัยที่มีความนาเช่ือถือ เพื่อใหผลการวิจัยที่คนพบมีความกระจาง ถูกตอง

และตรงตามขอเท็จจริง (Kumar, 2007) เม่ือทราบปญหาการวิจัยแลวจึงทําการกําหนดปญหาการวิจัย 

 

 

ตวั
อย
า่ง



บทที่ 4
การทบทวนวรรณกรรม

10%

20%

30%40%
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บทท่ี 4 

การทบทวนวรรณกรรม 
 

บทนํา 

การทบทวนวรรณกรรมมีความหมายในการใชทั้ งเปนกระบวนการการทบทวน 

และการเขียนเน้ือหาทบทวนวรรณกรรม มักปรากฏในบทที่  2 ของรายงานวิจัย วิทยานิพนธ  

การทบทวนวรรณกรรมน้ี จะเริ่มไปพรอม ๆ กับขั้นตอนการคิดกําหนดปญหาการวิจัย และใช 

เพื่อการอภิปรายผลการวิจัย โดยมีวัตถุประสงคประการหน่ึงเพื่อรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี มาสนับสนุน

ปญหาสมมติฐาน และกรอบแนวคิดในการทําวิจัย โดยขั้นตอนการทบทวนวรรณกรรมประกอบดวย  

3 ขั้นตอนใหญ  ๆ คือ 1) การวางแผนการทบทวนวรรณกรรม 2) การคนควาและจดบันทึ ก  

และ 3) การเสนอผลการคนควา  

 

ความหมายและความสําคัญของการทบทวนวรรณกรรม  

วรรณกรรม คือ งานที่ เกิดขึ้นดวยฝมือมนุษยผานการคิด  การสังเกตและจินตนาการ  

แลวเรียบเรียงกอนการถายทอดดวยการบอกเลา จดบันทึก หรือส่ือแสดงออกมาดวยวิธีตางๆ เชน 

ภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษากาย แมวางานวรรณกรรมจะมีความหมายคอนขางกวาง ทั้งน้ี

วรรณกรรม สําหรับงานวิจัย หมายถึง ขอมูล รายงาน เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของตางๆ สะทอน

ตวั
อย
า่ง



บทที่ 5
วัตถุประสงค์การวิจัย

 

 65

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 5 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 

บทนํา 

วัตถุประสงค คือ การระบุถึงองคประกอบในการคนหาคําตอบของคําถามการวิจัย  

โดยวัตถุประสงคจะเชื่อมกับคําถามการวิจัย เพื่อที่ จะให ไดคํ าตอบในการศึกษา ดั งน้ันวัตถุประสงค 

การวิจัยจึงเปนขอความที่เขียนขึ้นเพื่อแสดงใหทราบวาการศึกษาเรื่องน้ีตองการทําอะไร สอดคลอง 

กับคําถามการวิจัย ดังน้ันการเขียนวัตถุประสงคจะทําใหประเด็นการศึกษามีความชัดเจนทราบ 

ตัวแปร กําหนดรูปแบบของการวิจัย และขอบเขตของการวิจัย เชน ประชากร ระยะเวลา  

หรือสถานที่ได  

 

 

 

 

 

 

ตวั
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า่ง



บทที่ 6
สมมติฐานการวิจัย
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บทท่ี 6 

สมมติฐานการวิจัย 
 

บทนํา 

การตั้งสมมติฐานการวิจัย เปนขั้นตอนของการคาดคะเนหรือคาดเดาคําตอบของปญหา 

การวิจัย การคาดเดาคําตอบมีประโยชนในการกําหนดทิศทางการหาขอมูล เพื่อตรวจสอบปญหา 

การวิจัย ซ่ึงเปนการคาดเดาคําตอบอยางมีเหตุมีผล สมมติฐานการวิจัยมีความเชื่อมโยงกับคําถาม 

การวิจัย ซ่ึงเปนองคประกอบหลักของการศึกษา ผูวิจัยควรตั้งสมมติฐานการวิจัยหลังจากที่ไดศึกษา

ทฤษฎี เอกสารตางๆ ตลอดจนงานวิจัยที่ เก่ียวของเม่ือผูวิจัยมีแนวความคิดเพียงพอที่จะคาดเดา  

โดยอาศัยเหตุผลเหลาน้ันเพื่อสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยอยางสมเหตุสมผล 

 

ความหมายของสมมติฐานการวิจัย 

มีนักวิชาการหลายทานใหความหมายของสมมติฐานซึ่ งตรงกับภาษาอังกฤษวา 

“Hypethesis” ดังน้ี 

 

  

ตวั
อย
า่ง



บทที่ 7
การกำาหนดตัวแปร

10%

20%

30%40%
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บทท่ี 7 

การกําหนดตัวแปร 
  

บทนํา 

 เม่ือผู วิจัย เลือกหัวขอปญหาในการวิจัย กําหนด วัตถุประสงค  สมมติฐานการวิจัย                  

และกรอบแนวคิดไดแลว ตอมาผูวิจัยตองทราบวาตองการจะศึกษาตัวแปรอะไร อะไรเปนตัวแปรอิสระ

ตัวแปรตาม ทําความเขาใจประเภท ระดับการวัดตัวแปร หลักการเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร

ใหชัดเจน นําไปสูการตั้งสมมติฐานเพื่อเปนแนวทางในการหาขอสรุปของปญหาน้ัน ๆ  

 

ตัวแปรและการวัดตัวแปร 

 การกําหนดตัวแปรน้ันมีความสําคัญกับการวิจัย ผูวิจัยจะตองกําหนดส่ิงที่ตองการศึกษา

ออกมาใหสามารถวัดได ดังน้ันการเขาใจความหมายของตัวแปรจึงมีความสําคัญ เพราะหากกําหนด           

ส่ิงที่ตองการศึกษาไมถูกตองโดยกําหนดเปนส่ิงที่มีคาคงที่ จะทําใหไมสามารถนําไปสูการวัดและคนหา

คําตอบได 

 

 

 

ตวั
อย
า่ง



บทที่ 8
การสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย
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บทที่ 8 

การสรางกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
บทนํา 

การสรางกรอบแนวคิดในการวิจัย เปนขั้นตอนของการนําเอาตัวแปรและประเด็นที่ตองการ

ทําวิจัยมาเชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฏีที่เก่ียวของในรูปของคําบรรยาย  แบบจําลองแผนภาพหรือ           

แบบผสม การวางกรอบแนวคิดในการวิจัยที่ดีจะตองชัดเจน แสดงทิศทางของความสัมพันธของส่ิงที่

ตองการศึกษาหรือตัวแปรที่จะศึกษา สามารถใชเปนกรอบในการกําหนดขอบเขตของการวิจัย                

การพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย รูปแบบการวิจัย ตลอดจนวิธีการรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาเชิงปริมาณน้ัน กรอบแนวคิดในการวิจัยจะทําใหผูวิจัยและผูอานงานวิจัย

เขาใจภาพรวมของงานวิจัยไดชัดเจนขึ้น มองเห็นความสัมพันธของตัวแปรที่ใชในการศึกษาอยางเปน

ระบบ สําหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพน้ัน เน่ืองจากเปนการศึกษาในปรากฏการณที่ยังไมชัดเจน ยังไมมี

ทฤษฎีหรืองานวิจัยรองรับมากนัก และตองการไดขอมูลจากผูตอบที่เปนความคิดเห็นหรือความรูสึก 

หรือประสบการณที่บุคคลมีตอปรากฏการณอยางแทจริง จึงนิยมกําหนดกรอบเบื้องตน โดยใชโลกทัศน 

(Worldview) เปนฐานของการพัฒนาความคิดและผลลัพธของการวิจัยนําไปสูการพัฒนาทฤษฎ ี
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บทที่ 9
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
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บทท่ี 9 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

บทนํา 

ในการศึ กษาเชิ งป ริม าณ  นัก วิจัย จะทํ าก ารศึ กษาด วยการ เก็บ รวบรวมขอ มู ล  

และทําการอนุมานผลการศึกษาสูประชากร อยางไรก็ตามดวยขอจํากัดของเวลา งบประมาณ  

การปองกันขอผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการศึกษา นักวิจัยตองทําการศึกษาในกลุมตัวอยาง 

ที่ เหมาะสมดวยการกําหนดขนาดตัวอยางและสุมตัวอยางที่ เหมาะสม ลดความคลาดเคล่ือนที่ 

อาจจะเกิดขึ้น ในแตละขั้นตอนใหนอยที่ สุด เพื่ อทําการตรวจสอบสมมติฐานจากขอสังเกต 

(Observation) และสรุปผลการศึกษาอางอิงไปสูภาพรวมของประชากรได 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 

 ประชากร (Population) หมายถึง สมาชิกทุกหนวยของส่ิงที่สนใจศึกษา ซ่ึงเปนไดทั้ง

ส่ิงมีชีวิตหรือไมมีชีวิตโดยประชากรอาจจะเปนส่ิงของ เวลา และสถานที่ เปนตน (Polit, & Beck, 

2008) 
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บทที่ 10
การวิจัยแบบไม่ทดลอง
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บทท่ี 10 

การวิจัยแบบไมทดลอง 
 

บทนํา 

 การวิจัยแบบไมทดลอง ไมมีการจัดกระทําปรากฏการณหรือสถานการณใหกับกลุมตัวอยาง

ดวยเหตุผลของขอจํากัดดานเวลา จริยธรรม นอกจากน้ีเม่ือทบทวนวรรณกรรมแลวพบวาประเด็นการ

วิจัย ยังมีการศึกษาที่ยังจํากัด กอนทําการศึกษาแบบทดลอง นักวิจัยจะเริ่มจากการศึกษาความ

เก่ียวของของตัวแปรกอน นําไปสูการศึกษาในรูปแบบอ่ืนตอไป ในบทน้ีจะกลาวถึงการวิจัยแบบไม

ทดลอง 5 ประเภท ไดแก 1) การศึกษายอนหลัง (Retrospective study) 2) การศึกษาติดตามไป

ขางหนา (Prospective study) 3) การศึกษาเชิงสํารวจ (Survey research) 3) การศึกษาความสัมพันธ 

(Correlation study) และ 5) การศึกษาความสัมพันธเชิงทํานาย (Prediction correlation study)  

 

ความหมายและเหตุผลในการออกแบบการวิจัยแบบไมทดลอง 

ความหมาย 

การวิจัยแบบไมทดลอง (Non experimental study) คือ การวิจัยที่ไมมีการจัดกระทําหรือ

จัดกิจกรรมแทรกแซง (Manipulation) ไมมีการสุมเขากลุม (Random assignment) ใหกับกลุม

ตัวอยาง แตเปนการศึกษาปรากฏการณความสัมพันธ การเปล่ียนแปลงของตัวแปรแลวอธิบายเก่ียวกับ

ขอคนพบตางๆ (Polit, & Beck, 2008; Bond-Raacke, & Raacke, 2014) 
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บทที่ 11
การวิจัยแบบทดลอง
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บทท่ี 11  

การวิจัยแบบทดลอง 
 

บทนํา 

 การวิจัยแบบทดลองตางจากการวิจัยแบบไมทดลองโดยมีการจัดกระทํา ควบคุมตัวแปร            

ที่เก่ียวของ เพื่ออธิบายความสัมพันธของเหตุการณเชิงเหตุและผล ดวยการทดสอบสมมติฐานที่ตั้งขึ้น 

ทั้งน้ีรูปแบบของการวิจัยทางสาธารณสุขมีหลากหลาย แตละรูปแบบตางก็มีขอเดนและขอดอย

เฉพาะตัว ทําใหการวิจัยแตละรูปแบบมีความเหมาะสมสําหรับการคนหาหลักฐานเชิงประจักษที่ตางกัน 

การวิจัยแบบทดลอง สามารถแบงออกไดเปน 2 รูปแบบใหญ คือ การวิจัยแบบทดลองที่แทจริง (True 

experimental) และการวิจัยแบบก่ึงทดลอง โดยการวิจัยแบบทดลองที่แทจริงมีคุณลักษณะที่สําคัญ

คือ 1) มีการสุม (Randomization) 2) มีการควบคุม (Control) และ 3) มีการจัดกระทํา หรือกิจกรรม

แทรกแซงหรือการรักษาวิธีตาง ๆ (Intervention) เพื่อนําไปสูการควบคุมและขจัดอิทธิพลของตัวแปร

ภายนอกใหไดมากที่สุด ในการที่จะสรุปวาผลการวิจัยที่เกิดขึ้นกับตัวแปรตามมาจากตัวแปรตน 

 

 

 

ภายนอกให้ได้มากที่สุด ในการที่จะสรุปว่าผลการวิจัยที่เกิดขึ้นกับตัวแปรตามเกิดจากตัวแปรต้น 
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บทที่ 12
การพัฒนาเครื่องมือและการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือการวิจัย
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บทท่ี 12 

การพัฒนาเคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย 
 

บทนํา 
ในการทําวิจัย เม่ือไดออกแบบการวิจัย ทําการกําหนดขนาดตัวอยาง และสุมตัวอยางแลว

ขั้นตอนตอไป คือ การสรางหรือพัฒนาเครื่องมือ ตลอดจนตรวจสอบเครื่องมือใหเหมาะสม นาเช่ือถือ

และหลังจากน้ันจึงนําเครื่องมือไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป ซ่ึงคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลมีความสําคัญยิ่งตอความถูกตองนาเชื่อถือของผลการศึกษา เครื่องมือที่มีคุณภาพ 

จะทําใหคาตัวแปรที่ศึกษาที่วัดไดมีคลาดเคล่ือนนอย เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลอาจจําแนกได

เปน 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือที่สรางไวแลว อาจเปนเครื่องมือมาตรฐานหรือไมก็ได ผูวิจัยควร

เลือกใชใหเหมาะสม หรือเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางหรือพัฒนาขึ้นเองสําหรับใชในการศึกษาครั้งน้ี  

การนําเครื่องมือการวิจัยไปใช จึงตองมีการตรวจสอบคุณภาพกอนนําไปเก็บขอมูล  

 

ความคลาดเคล่ือนในการวัด 
 ความหมายของการวัด (Mesurement) 

 การวัด หมายถึง กระบวนการหาคาของส่ิงที่ตองการวัด ซ่ึงคาที่วัดไดอาจเปนคาตอเน่ือง 

หรือคาไมตอเน่ือง ขึ้นกับตัวแปรและเครื่องมือที่ใชวัด 
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บทที่ 13
การเก็บรวบรวมข้อมูล
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บทท่ี 13 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
บทนํา 

การเก็บรวบรวมขอมูล หมายถึง กระบวนการเพื่อที่จะใหไดมาซ่ึงขอมูลที่ตอบสนอง

วัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อนํามาวิเคราะห ซ่ึงการเก็บขอมูลมีไดทั้งการเก็บขอมูลใหมเรียกวา 

ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) และการเก็บรวบรวมมาแลวและไดรายงานหรือมาทําการศึกษา

วิเคราะหตอ เรียกวา ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ทั้งน้ีการเก็บรวบรวมขอมูล เปนขั้นตอนหน่ึง

ของกระบวนการวิจัยที่ตองเชื่อมโยงสอดคลองกับขั้นตอนอ่ืนๆ อยางเหมาะสม กลาวคือ ตองสอดคลอง

กับวัตถุประสงค สมมติฐาน กรอบแนวความคิด รูปแบบการวิจัย รวมถึงวิธีการที่จะใชในการวิเคราะห

ขอมูล 

เม่ือไดเก็บขอมูลเรียบรอยแลว ขั้นตอนตอไปนักวิจัยจะตองเตรียมขอมูลเพื่อการวิเคราะห 

ในขั้นตอนน้ี มีความสําคญัที่จะลดความคลาดเคล่ือนในการวิจัย ดวยการเตรียมขอมูลเพื่อการวิเคราะห 

ประกอบดวย 1) การตรวจสอบขอมูลดิบ 2) การใหรหัสขอมูลและการทําคูมือลงรหัส 3) การบันทึกขอมูล 

และ 4) การตรวจสอบขอมูลที่บันทึก 
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บทที่ 14
การวิเคราะห์ข้อมูล
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บทท่ี 14  

การวิเคราะหขอมูล 
 

บทนํา 

 หลังจากที่ผูวิจัยบันทึกขอมูลในแฟมขอมูลเรียบรอย ขั้นตอนตอไป คือ การวิเคราะหขอมูล 

โดยทั่วไปผูวิจัยจะทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ในขั้นตอนน้ีผูวิจัยควรมีการเตรียม

ตารางจําลอง ที่ตอบวัตถุประสงค สมมติฐาน สอดคลองกับตัวแปรที่ปรากฏในแบบสอบถาม  

ทําการวิเคราะหขอมูล แลวนําตัวเลขจากการวิเคราะหขอมูลมาใสลงในตารางจําลองที่ เตรียมไว  

ซ่ึงอาจจะมีการแกไขเพิ่มเติม ปรับปรุงบางตาราง ใหเหมาะสมกับลักษณะของขอมูลที่เ ก็บมาได  

อันจะทําใหการวิเคราะหขอมูลมีทิศทางและประหยัดเวลา 

 ในขั้นตอนของการวิเคราะหขอมูลน้ัน จะตองดําเนินการใหสอดคลองกับวัตถุประสงค 

และสมมติฐานในการศึกษา โดยมีวัตถุประสงคของการวิเคราะหขอมูลเพื่อใช เปนแนวทาง 

ในการเลือกใชสถิติที่เหมาะสมในการศึกษา เชน สถิติพรรณาเพื่อการวิเคราะหภาพรวมของขอมูลสถิติ

เพื่อการทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ีย และสถิติเพื่อการวิเคราะหความสัมพันธและการพยากรณ  
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บทที่ 15
การเขียนรายงานการวิจัย
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บทท่ี 15 

การเขียนรายงานการวิจัย  
 

บทนํา 

 เม่ือผูวิจัยดําเนินการวิจัยเสร็จส้ิน จะตองมีการเผยแพรขั้นตอนการทํางาน ผลการศึกษา 

และองคความรูที่ไดจากการศึกษา ซ่ึงจะนําไปสูการใชประโยชนในการกําหนดนโยบาย การปฏิบัติ 

และการศึกษาในศาสตร น้ันๆ ตอไป ทั้งน้ีรูปแบบการเขียนรายงานการวิจัยมี 2 รูปแบบ ไดแก  

1) การเขียนรายงานฉบับสมบูรณ 2) การเขียนบทความวิจัยเพื่อเผยแพรในวารสาร ทั้งสองรูปแบบ 

มีหลักการเขียนที่คลายคลึงกัน แตมีความแตกตางกันที่ วัตถุประสงคของการเผยแพร ดั งน้ัน 

ผูวิจัยจะตองเขียนรายงานการวิจัยใหเหมาะสมตามวัตถุประสงคของการเผยแพร 
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ประวัติผู้เขียน

ประวัติผูเขียน 

ปริญญาตรี  สาขาวิชาพยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ปริญญาโท  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ปริญญาเอก  สาขาสาธารณสุขศาสตร วิทยาลัยวิทยาศาสตร

สาธารณสุข จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 
 

 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิทรา กิจธีระวุฒิวงษ 

  

หนวยงานท่ีสังกัด 

กลุมสาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ตําบลทาโพธ์ิ  อําเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก  65000 

 

ประวัติการทํางาน 

พ.ศ. 2547 – ปจจุบัน  อาจารยประจําคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 

พ.ศ. 2556 ถึง ปจจุบัน  รองคณบดีฝายนโยบายและแผน  

พ.ศ. 2552 – 2559   อาจารยประจําหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  

(การจัดการบริการสุขภาพ ปฐมภูมิ)  

  

ประสบการณทางวิชาการ 

 การเปนผูรับผิดชอบหลักการจัดการเรียนการสอนรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางสุขภาพ 

ระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา 

 การเปนผูประเมินคุณภาพการศึกษาภายในและภายนอก ระดับหลักสูตรและคณะวิชา  

ของสถาบันการศึกษา 

 การเปนคณะกรรมการวิพากษณหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร ของสถาบันการศึกษา  

 การเปนผูประเมินบทความวิจัยและบทความวิชาการของวารสารระดับชาติและนานาชาติ 

 การเปนคณะกรรมการวิพากษณงานวิจัยในระดับชาติ 

ประวัติผู้เขียน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิทรา กิจธีระวุฒิวงษ์
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พ.ศ. 2552 - 2559

พ.ศ. 2556 - ปัจจุบัน 
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