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คํานํา 
 

ตํารา “เทคนิคการอานเชิงวิชาการ” เลมน้ี เสนอความรูทางกวาง เน้ือหาของตําราพัฒนามา

จากเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการอานเชิงวิชาการ ระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 ซ่ึงผูเขียน

รับผิดชอบสอนมาเปนระยะเวลาหน่ึง จนกระทั่งทราบแนวทางปรับปรุงเน้ือหาใหเหมาะสมกับผูอาน

การปรับปรุงอยางสําคัญคือ บรรยายใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญของการอานเชิงวิชาการ 

และเปล่ียนเจตคติที่มีตอการอานเชิงวิชาการใหเปนไปในทิศทางที่ดี อน่ึง มีการปรับเน้ือหาสาระ 

ที่แตเดิมแยกยอยใหกระชับ เนนเฉพาะเรื่องสําคัญที่ผูเริ่มตนอานงานเขยีนวิชาการควรทราบ 

จุดเดนของตําราเลมน้ีคือ ตัวอยางแนวทางการอาน ซ่ึงผูเขียนตั้งใจเขียนใหละเอียดชัดเจน 

โดยอธิบายอยางแชมชา เพราะประสบการณสอนทําใหทราบวาเปนส่ิงที่ผูอานตองการอยางมาก 

ทางดานการลําดับบท ตั้งใจลําดับใหผูอานมีความรูพื้นฐานเก่ียวกับงานเขียนวิชาการกอน

เปนบทแรก เรียนรูลักษณะของงานเขียนวิชาการประเภทสําคัญในบทตอมา ตามดวยบทการอาน    

จับใจความสําคัญและการบันทึกสาระสําคัญจากการอาน เปนลําดับสุดทาย เปนการลําดับจากเรื่อง

กวางไปสูลึก เพื่ออํานวยความสะดวกแกผูอาน 

อยางไรก็ดี ตําราเลมน้ีมิไดจํากัดเฉพาะสําหรับนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีเทาน้ัน   

ผูอานกลุมอ่ืน ๆ ที่ตองการฝกฝนการอานเชิงวิชาการก็อาจพิจารณาและนําไปใชได 

ผูเขียนมิไดคาดหวังวาตําราเลมน้ีจะดีที่สุด แตก็พยายามสรางสรรคอยางดีที่สุด เพื่อตอบแทน

พระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนเรศวรแหงสถาบันการศึกษาท่ีทรงคุณ และแสดงความระลึกถึง

มหาวิทยาลัยเชียงใหมอันเปนที่รักและศรัทธา หากตําราน้ีมีประโยชนกวางขวางตอวงวิชาการ ผูเขียน

ขอมอบอานิสงสตอบแทนพระคุณบุพการีและครูบาอาจารย ผูมีสวนสรางใหสามารถเขียนเปนภาษา

จนกระทั่งสามารถผลิตตําราได อน่ึง ขอบใจกําลังใจจากกัลยาณมิตรและลูกศิษยที่รักดวย 
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2 
 

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับงานเขียนทางวิชาการ 

เพียงแตอานงานเขียนทั่วไป ผูอานก็จะไดรับอาหารสมอง ทวาหากกลาวเฉพาะการอาน   

งานเขียนทางวิชาการก็มีความสําคัญ ในแงการใหความรูอันเปนเครื่องมือสําคัญของการดํารงชีวิต     

ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช1 ความวา (2556, หนา 2) 

 

…หนังสือน้ี ถาดู ในทางพัฒนาความกาวหนาของมนุษย  เพื่ อให ชี วิตของตนสามารถ 

มีความม่ันคงน้ัน จึงมีความสําคัญไมใชนอย เพราะวาเปนแหลงของความรูที่จะค้ําจุนเราใหได

มีชีวิตไดใหมีความสุขได อันน้ีก็พูดถึงหนังสือทั่วไปทุกอยางทุกชนิด และโดยเฉพาะทาง

วิชาการ แตห นังสือยอมมีความสําคัญมากกวาเปน วิชาการที่จะสอนให เรามีความรู 

และสามารถที่จะปฏิบัติตนดํารงชีวิตได เพราะวามนุษยเปนสัตวที่ไมใชตองการเฉพาะอาหาร

ใสปากและมีชีวิตอยูปองกันตัวเทาน้ันเอง ตองมีอาหารทางสมองดวย… 

 

การอานงานเขียนทางวิชาการมีความสําคัญตอผูอาน โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลในแวดวง

วิชาการ ไดแกนักเรียน นิสิตนักศึกษา ครู อาจารย และนักวิชาการ สวนบุคคลนอกแวดวงวิชาการ 

หรือผูสนใจโดยทั่วไปก็สามารถอานงานเขียนทางวิชาการได ถาตองการมีความรูในเรื่องทางวิชาการ

เหลาน้ัน 

ในที่น้ีเพื่อใหผูอาน โดยเฉพาะผูที่ตองการมีความสามารถทางการอานงานเขียนทางวิชาการ 

ทวายังไมคุนชินกับงานเขียนทางวิชาการ เตรียมความพรอมในการเรียนรูเทคนิคการอานงานเขียน  

ทางวิชาการ  ในบทที่ 1 จึงเสนอความรูเบื้องตนเก่ียวกับงานเขียนทางวิชาการ ดังน้ี 

 

ความหมายของงานเขียนทางวิชาการ 

งานเขียนทางวิชาการ หมายถึงเอกสารที่นําเสนอเรื่องราวทางวิชาการแขนงตาง ๆ สวนใหญ

เขียนโดยใชภาษาระดับทางการ กับอีกสวนหน่ึงใชภาษาระดบัก่ึงทางการ  งานเขียนทางวิชาการซ่ึงเปน

ที่รูจักกันอยางแพรหลายไดแก หนังสือเรียน ตํารา บทความวิชาการ และงานวิจัย 

 

ความสําคัญของงานเขียนทางวิชาการ 

งานเขียนทางวิชาการมีหนาที่ สําคัญคือเผยแพรความรูทางวิชาการใหผูอานรับรู เขาใจ          

และนําไปใชประโยชน  กลุมผูอานสําคัญของงานเขียนทางวิชาการ ไดแก นักเรียน นิสิตนักศึกษา ครู

อาจารย นักวิชาการ และนักวิจัย 

งานเขียนทางวิชาการมีความสําคัญตอกลุมผูอานตางกลุม ตางกัน ดังน้ี 
                                                             
1 พระราชทานแกคณะสมาชิกหองสมุดทั่วประเทศ ในโอกาสทีเ่ขาเฝาทูลละอองธุลีพระบาท ณ ศาลาดุสิดาลัย   
สวนจิตรลดา เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 25 พฤศจิกายน 2514 

ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับงานเขียนทางวิชาการ
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